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Grans rius d’arreu del moén tenen
nivells d’antibiotics preocupants

Un estudi global troba concentracions fins a 300 vegades superiors a les segures

El Tamesi al seu pas per Londres

JOAQUIM ELCACHO
Barcelona i

Les aigiies de molts dels rius que
passen a prop de les grans ciu-
tats del mén contenen quanti-
tats d'antibidtics que superen
fins a 300 vegades els nivells
considerats segurs pels experts,
segons un estudi liderat per in-
vestigadors de la Universitat de
York (Regne Unit) presentat
de manera preliminar a Ia confe-
réncia anual de la Societat de
Toxicologia Ambiental i Quimi-
ca que té lloc a Hélsinki (Fin-
landia).

A més dels possibles danys en
la fauna i el medi ambient en ge-
neral, la preséncia d’antibiotics
com ara la ciprofloxacina, el tri-
metoprim 1 el sulfametoxazole
als rius és un dels factors que pot
desencadenar I'aparicié de no-
ves varietats de bacteris resis-

és un dels rius que contenen altes concentracions d’antibidtics

tents a aquesta mena de medica-
ments, un procés que 'Organit-
zacio Mundial de la Salut
considera com una de les grans
amenaces a queé s’enfronta la sa-
lut humana actualment.

L’equip, liderat pel professor
Alistair Boxall, de IInstitut de
Sostenibilitat Ambiental de Ia
Universitat de York, ha analitzat
al llarg dels dos tltims anys la
preséncia de 14 antibidtics d'ts
comii als rius de 72 paisos. Els
resultats, ara presentats a Hal-
sinki, indiquen que en un 65%
dels punts monitorats es va de-
tectar la preséncia d'algun dels
medicaments, en alguns casos
superant ampliament els nivells
que es consideren segurs.

El metronidazole, que es fa
servir per tractar infeccions bac-
terianes —incloent-hi infeccions
de la pell i la boca—, va superar
els nivells de seguretat pel mar-
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Una investigacio planetaria

= El professor John Wilkin-
son, del departament de
Medi Ambient i Geografia
dela Universitat de Yorl,
coordinador de la recollida
de mostres, va destacar que
aquest és Pestudi més ampli
fet fins ara per a aquesta
mena de problemes ambien-
tals: “Fins ara la majoria
dels treballs de monitoratge
ambiental d’antibistics
s'han fet a Europa, América
del Nowd i la Xina, i sovint
en només un grapat d’anti-
bidtics. Per tant, fins ara
sabiem molt poca cosa sobre
la magnitud del problema a
escala mundial”, Al seu torn,
el professor Alistair Boxall

va observar, en una nota
difosa per la seva universi-
tat, que “els resultats que
ara es presenten son forga
reveladors i preocupants,
cosa que demostra la conta-
minacié generalitzada dels
sistemes fluvials d’arreu

del mén amb compostos -
antibidtics.

“Molis cientifics i creadors
de politigues —va afegir- ara
reconeixen el paper de Pam-
bient natural en el problema
de resisténcia als antimacro-
bians. Les nostres dades
mosiren gue la contamina-
ci6 amb antibi6tics dels rius
podria ser un contribuent
important”.

ge més gran. Enun dels punts de
mostreig a Bangla Desh les ana-
lisis van mostrar nivells 300 ve-
gades superiors als determinats
com segurs, segons les indicaci-
ons més recents acordades a es-
cala mundial per 'AMR Indus-
try Alliance (coalicié d’entitats
per ala prevencié de la resistén-
cia als antibiotics).

Al riu Tamesi i un dels seus
afluents a Londres (Regne
Unit), els investigadors van de-
tectar una concentracié maxima
d’antibiotics total de 233 nano-
grams per litre (ng/l), mentre
que a Bangla Desh la concentra-
ci¢ va ser 170 vegades més alta,
Els experts indiquen que van
agafar mostres d’alguns dels rius
més emblematics del mon, in-
cloent-hi el Danubi, el Mekong,
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La preséncia d’aquests
medicaments a 'aigua
pot desencadenar
aparicié de noves
varietats de bacteris

el Sena, el Tamesi, el Tiber i el
Tigris. :

En molts casos la preséncia
d'antibiotics als rius es deu a
I'abocament directe d'aiglies re-
siduals de procedéncia urbana o
agricola (no es descarta que al-
guns dels productes procedei-
xin d'usos veterinaris).

En altres ocasions, sobretot en
paisos desenvolupats, les restes
d'antibiotics provenen de les
plantes depuradores d'aigiies
residuals no preparades especi-
ficament per filtrar o eliminar
aquesta mena de compostos.

La distancia a que estan els
rius amb antibidtics no impe-
deix que els seus efectes, en for-
ma de nous microorganismes
resistents, s'estenguin a tot el
planeta.

Els experts recorden que la
preséncia d’antibidtics en el me-
‘di ambient té un impacte global.
Tot i que la contaminacié per
antibiotics té lloc a Bangla Desh,
la possible aparicié de microor-
ganismes resistents a aquest ti-
pus de medicaments tindria, a
mitja illarg termini, un impacte
arreu del mén, de manera que .
alguns antibidtics deixarien de
ser efectius.

Els autors del treball presen-
tat a Helsinki de manera preli-
minar indiquen que l'antibidtic
detectat en més punts de mos-
treig va ser el trimetoprim, que
es trobava en 307 dels 711 lloes
analitzats i es fa servir principal-
ment per tractar infeccions del
tracte urinari.e




