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SANITAT PROJECTES

Salut fara proves a fins a 16.000 lleidatans
que creuen ser al-lergics a la penicil-lina

Metges afirmen que la majoria no ho sén i els al-lergolegs del Santa Maria els faran les proves en els
propers anys || Ara se’ls recepten altres farmacs als quals poden desenvolupar resistencies

MARIA MARQUES

ILLEIDA | A la provincia de Llei-
da hi ha uns 16.000 lleidatans
que afirmen ser allérgics a la
penicil-lina. Tanmateix, met-
ges de la unitat d'infeccions de
I'hospital Arnau de Vilanova
i al-lergolegs del Santa Maria
asseguren que la majoria no ho
s6n. Davant d’aquesta situacio, a
través d’una iniciativa conjunta
i amb 'impuls del CatSalut, a
tots se’ls realitzaran les proves
d’allergia a aquest antibiotic en
els propers anys.

“Els estudis ens diuen que
la majoria dels que diuen ser
allérgics a la penicillina no ho
s6n, a més que 16.000 persones
a tota la demarcacié de Lleida
sén massa”, coincideixen tant
el cap de servei d’Allergologia
del Santa Maria, Lluis Marques,
com el director clinic de malal-
ties infeccioses de Lleida, Joan
Pericas. “Que un pacient digui
que és allérgic perque fa anys
va tenir un problema de salut
després de prendre penicil-lina,
sense saber exactament qué li
va passar, no significa que ho
sigui”, va explicar Pericas. De
fet, Marques va afegir que “de
les trenta proves d’al-lérgia al
mes que fem d’aquest antibidtic,
menys d'un 5 per cent surten
positives” i va assegurar que,
“amb el pas dels anys, ’al-lér-
gia es perd, sobretot la dels
medicaments”.

Quan un metge ha de recep-
tar un antibidtic a un pacient
que afirma que és allergicala
penicillina li'n recepta un d’al-
ternatiu. “Aixo pot suposar

INVESTIGACIO

Estan pendents d'una
beca de 90.000 euros

del ministeri per poder
investigar amb les proves

donar-n’hi un altre de més car,
perla qual cosa per al sistema
sanitari és un cost afegit, a més
que augmenta el risc que desen-
volupi resisténcies a aquest anti-
bidtic”, va assenyalar Pericas,

Un pacient se sotmet a una prova d'al Iérgla a 'hospital Santa Maria.
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que va assegurar que “el 2030
les resisténcies antimacrobianes
seran una de les principals cau-
ses de mort, ja que els bacteris
es tornaran resistents als antibi-
otics™. “A més, com que no se li
pot tractar la infecci6 amb cap
medicament derivat de la peni-
cillina, es perd 'oportunitat de
tractar-lo de la millor manera.
La penicil-lina és el primer pas
per tractar una infeccié”, va ma-
nifestar. Marqués va explicar
que proximament comencaran
a trucar a 4.000 persones per

fer les proves, d’entre 30 i 45
anys, “i la previsio és comen-
car aquest mes de juliol”. Per
fer-ho, el CatSalut ha contractat
una allergdloga, a la qual una
infermera ajudara. Parallela-
ment, han sollicitat una beca
de 90.000 € a I'Institut de Salut
Carles III per poder investigar
sobre les proves i els resultats.
“Ens agradaria poder fer més
proves en menys temps, ja que
ara és de 3 hores i mitja, pero
cal estudiar-ho bé”, va senten-
ciar Marques.

LICS contracta una
al-lergologaila
llista d'espera
baixara en un mes

B U'Institut Catala de la
Salut (ICS) ha contractat
una al-lergdloga per dur
a terme el programa per
fer les proves de penicil-
lina a 16.000 lleidatans,
perd també permet am-
pliar 'equip d’especialis-
tes actual de quatre a cinc
i reduir la llista d’espe-
ra per a primeres visites
dels quatre mesos actu-
als a tres (la demora per
a una visita preferent és
d’una setmana). Aquesta
espera és la tercera més
llarga a Lleida, darrere
de Digestiu i Urologia. “A
P’any fem unes 2.150 pri-
meres visites i amb la no-
va especialista en farem
finga 2.500”, va assenya-
lar el cap de servei, Lluis
Marqueés. Va manifestar
que encara que ara seran
cinc metges, “la Societat
Catalana d’Allergologia
i 'Organitzacié Mundi-
al de la Salut diuen que
hauriem de ser vuit” i
va afegir que “I'OMS ar-
gumenta que hi ha d’ha-
ver un al-lergoleg per
cada 50.000 habitants™.
El déficit d’al-lergdlegs
esta generalitzat a tot
Catalunya.




