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Arriba una nova classe de farmacs que

frenen la progressio de l'esclerosi multiple

Europa aprova un medicament que mitiga l'atac del sistema immune a la mielina

JOSEP CORBELLA
Barcelona

La Comissio Europea ha aprovat
un farmac que frenala progressié

de I'esclerosi miltiple d’'una ma- .

neradiferentde qualsevol tracta-
ment anterior. Es tracta del pri-
mer d’'unanovaclasse de farmacs
que obren un nou capitol per
combatre aquesta malaltia. Els
neurolegs esperen que, amb
aquest aven¢, augmenti el nom-
bre de persones que conviuen
amb lesclerosi muiltiple sense
evolucionar cap ala discapacitat.

“Fs la primera vegada que te-
nim una molécula que modifica
la progressié de la malaltia inde-
pendentment dels brots” en les
persones que en pateixen i que
representen la gran majoria dels
casos d’esclerosi multiple, decla-
rael neurdleg Xavier Montalban,
director del Centre d’Esclerosi
Muiltiple de Catalunya a Phospi-
tal Vall d’Hebron, que ha partici-
patenel desenvo}upamentdirﬁc
delanovaterapia.

L’esclerosi multiple afectames
de 50.000 persones a Espanya i
ésla primera causa de discapaci-
tat no traumatica en adults joves,
segons dades dela Societat Espa-
nyola de Neurologia. Es una
malaltia autoimmune en queé les
céllules del sistema immune
ataquen per error la mielina de
les neurones, cosa que amb els
anys pot portar a la necessitat
de fer servir cadira derodesiala
ceguesa.

Prop del 90% dels casos es
caracteritzen per brots espora-
dics. Les persones afectades
pateixen un deteriorament mar-

cat amb cada brot nou. Amb el

-temps la majoria evoluciona cap
a una forma d’esclerosi muiltiple

Laboratori d’investigacié de la companyia farmacéutica Sanofi al Canada

= El tolebrutinib, que es
comercialitzara amb el
nom de Cenrifki, es comen-
¢ara a distribuir a Alema-
nya aquest mateix any, ha
informat la companyia
farmacéutica Sanofi. Una
vegada autoritzat per la
Comissié Europea, el medi-
cament ja es pot prescriure
i comercialitzar a totala
UE. Per¢ la seva arribadaa
la sanitat priblica espanyo-
la haura d’esperar que el
Ministeri de Sanitat i Sano-

Quan estar3 disponible a Espanya

fiacordin el preu de venda.
El temps mitja que passa
entre Paprovacié d’un far-
mac innovador a Europa i
la disponibilitat en la sani-
tat ptiblica espanyola és de
18 mesos, segons un recent
informe de la consultoria
sanitaria Iqvia, per la qual
cosa és improbable que el
tolebrutinib arribi als paci-
ents d’Espanya abans del
segon semestre del 20271
és possible que es demori
fins al 2028.
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que fins tot progressa en absen—
ciadebrots. Es per a aquesta for-
ma avangada de la malaltia, ano-
menada esclerosi  muiltiple
progressiva secundaria, que la
CE haaprovat el tolebrutinib, se-
gons vainformar dimarts la com-
panyia farmacéutica Sanofi. Ara
perarael tractaments’haaprovat
només per a persones que al-
menys durant dos anys no hagin
tingutcapbrot. -
L’aprovaci6 del farmac es basa
en els resultats de Passaig clinic
Hercules, en qué el tolebrutinib
ha reduit un 31% el risc de pro-
gressm de la discapacitat en un
termini de sis mesos. També ha
reduit un 23% el risc de caminar
més lentamentiun 38% elriscde

noves lesions neurologiques de-
tectades amb ressonancia mag-
nética.

Leficacia del tolebrutinib es
basaenelfetqueinhibeixl'enzim
BTK (per les inicials en anglés de
tirosina quinasade Bruton)ique,
a més, té capacitat d’accedir al
cervell (a diferéncia d’altres far-
macs que no poden passar la bar-
rera hematoencefalica).

La BTK esta implicada en el
desenvolupament i Pactivitat de
les cél-lules B del sistema immu-
ne, que tenen un paper clau en
Pesclerosi miltiple. A Phorad’in-
hibirlaBTK, el nou farmac redu-
eix la produccié d’anticossos i
Pactivacié de céllules T que ata-
quen lamielinade les neurones.

Quan entra dins del cervell, a
més, el tolebrutinib redueix lain-
flamaci6 que contribueix al dany

S’ha aprovat per

a pacients en qué

la malaltia progressa
de manera gradual
quan no hi ha brots

neurologic i a la progressié de

~ Pesclerosi multiple fins i tot du-

rant periodes en qué no hi ha
brots.

Tres companyies farmacéuti-
ques més (Roche, Novartis i In-

- noCare Pharma) tenen assajos

clinics de fase 3 en curs amb inhi-
bidors de la BTK per a 'esclerosi
multiple. Cadascun té caracteris-
tiques diferents, de manera que
és possible que es registrin dife-
réncies d’eficaciaiefectes secun-
daris, i que alguns siguin més
adequats que d’altres en funcié
de les caracteristiques de cada

' pacient.

Els especialistes en esclerosi
muiltiple reben Y'arribada dels in-
hibidors de BTK com “un nou
tractament que porta nova espe-
ran¢a” (en paraules de Brett Gra-
ham i Robert Fox, de la Clinica
Cleveland); com “un progrés per
mitigar la progressi6 de la disca-
pacitat” (Peter Calabresi, de la
Universitat Johns Hopkins) i
com “una fita contra esclerosi
multiple” (Xavier Montalban, de
Phospital Vall d'Hebron).e




