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El consum de tabac descendeix a minims,

pero continua causant una mort cada hora

El Departament de Salut anuncia més inspeccions a Catalunya

JAVIER RICOU
Lleida

Es fumamenys, si, pert la factura
envides per causa del tabac con-
tinua sent molt alta. Ho afirma el
Departament de Salut, que ahir
va presentar una altra bateria
d’accions per reduir el tabaquis-
meaCatalunya-diumengevaser
el dia mundial Sense Tabac- en
una compareixenca amb el se-
cretari de Salut Publica de Cata-
lunya, Esteve Fernandez; el sub-
director de Promoci6 de la Salut,
Albert Moncada, i el coordina-
dor del Grup del Tabac de la So-
cietat Catalana de Medicina Fa-
miliar i Comunitaria (Camfic),
Joan Lozano.

El consum de cigarretes con-
vencionals ha baixat en aquesta
comunitat fins al 20,6%, un mi-
nimhistoric. Es unabonanoticia;
pero el tabac, es va recalcar, con-
tinua causant 10.000 morts a
P'any; un mort cada hora. A finals
d’any s’anunciara una campa-
nya d’inspeccions perqué es
compleixi la norma sobre taba-
quisme.

Aquesta realitat obliga les au-

© toritats sanitaries a no abaixar la
guardiaenlalluitacontral’addic-
cidalanicotina. Saluts’hamarcat
enaquestanovacampanya—"Fu-
mar és una merda”- dos objec-
tius: “Reduir el consum entre la
poblaci6 adulta i evitar que les
noves generacions s'iniciin en

- Paddiccid alanicotina”. Al darre-
re del 90% dels cancers de pulmd
hihael tabac, es varecalcar en la
mateixa compareixenca.

Aquestaguerra de les adminis-
tracions contra el tabac té, cada
dia que passa, més suport social.
Una enquesta recent sobre la
qiiestié revela que la poblacio
considera que les mesures més
efectives sén prohibir en més es-
pais el fum dels cigarrets
(75,80%), l'increment de campa-
nyes (70,50%) i la restriccié per
edat (65,40%). .

La contundéncia del missatge
d’aquestacampanyas’habuscata
consciéncia. “S’ha apostat per un
llenguatge clar i sense eufemis-
mes per augmentar la conscién-
cia sobre els riscos del tabac”. Va
arrencar a finals de Pany passat,

per fer-la coincidir amb els pro-

posits d’Any Nou. I ara s’ha deci-.

dit que es mantindra els proxims
mesos perqueé el missatge conti-
nui calant entre els ciutadans.
De moment, informa Salut,
se'n compleixen els objectius.
“La valoracié de la campanya
mostra que es compleixen la co-
berturaielsimpactes estimats en

La campanya ‘Fumar és

‘unamerda’ es dirigeix

tanta consumidors
comajoves que
no s’hi haniniciat

la poblaci6 a la qual va dirigida,
persones ja fumadores de 25 a 45
anys i adolescents de 14 a 18
anys”.

La prevalenca del consum de
tabac a Catalunya en la poblacid
del5anysimésreflecteix, segons
PEnquesta de Salut (ESCA),

aquesta xifra més baixa de totes
les que s’han registrat de la série
historica. S6n 1,5 milions de fu-
madors, que representen el
20,6% de la poblacio.

El que no canvia, al mén del ta-
bac, és la bretxa de génere. Es
manté molt marcada: fumen un
25,3% delshomes perun16,1%de
les dones. Per regions sanitaries,
Girona (23,8%), el Penedés
(22,7%) i Lleida (21%) registren
els valors de fumadors més ele-
vats, mentre que Barcelona ciu-
tat presenta la taxa-més baixa
(16,2%). )

Una altra foto que tampoc no
canvia son els espais amb fum.
“El consum de tabac és significa-
tivament més elevat en persones
amb menys recursos i nivell edu-
catiu, cosa que orienta les estra-
tégies de salut publica cap als
col-lectius més vulnerables”, as-
senyala també el departament. A
més, un altre afer que preocupa
els expert és que “Pexposici6 al
fumambiental encaraés present:
€l2025,un7,2% delapoblacio no
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A Catalunya hi ha 1,5 milions de persones que fumen, la xifra més baixa de la série historica

fumadora adulta estava exposa-

da al fum a casa seva, una xifra

molt inferior al 18,1% registrat el
20107, es va informar en lacte
d’ahir.

Els resultats sobre l'esfor¢ de
P’ Administracié contral'addiccié

_ alanicotina mostren, a més, que

P'acompanyament sanitari és de-
terminantenel procés d’abando-

El suport social per
augmentar els espais
on es prohibeixi
I’habit comenca

a ser aclaparador

nament. L’any passat 72.980 per-
sones van deixar de fumar. En la
compareixenga, les autoritats de
Salut es van mostrar preocupats
pels nous habits de consum del

tabac, com els vaporejadors. “Es

una epidemia”, van coincidir els
experts. e




