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Lenvas d’antibiotics es redueix
per evitar-ne mals usos

La capsa de 30 desapareix per combatre els superbacteris

CELESTE LOPEZ
Madrid -

- La resisténcia als antimacrobi-
ans constitueix una de les prin-
cipals amenaces per a la salut
publica. Cada any, els superbac-
teris causen prop de 35.000
morts ala Unié Europea i gene-
ren costos sanitaris i socials es-
timats en 11.700 milions d’euros
anuals derivats d’estades hospi-
talaries més prolongades i trac-
taments més complexos. A més,
la disminucié de leficacia dels
antibidtics posa en risc procedi-
ments meédics essencials que
depenen d’aquests medica-
ments per prevenir i tractar in-
feccions. Perd, malgrat aquesta
realitat, a Espanya es dispensen,
amb recepta médica, més dosis
d’antibiotics del que cal: capses
de 30 pastilles (per a deu dies),
malgrat que el tractament sol
ser de 20 (una setmana). Per
qué? No hi ha resposta.

Aix0 canviara. L’Agéncia Es-
panyola del Medicament
(Aemps), adscrita al Ministeri
de Sanitat, ha ordenat ’elimina-

ci6 del mercat de formats de mi-
damés gran d’alguns antibiotics
“a fi d’evitar-ne els excedents” i
“reduir Pautomedicacié sense
recepta, una de les principals
causes de la proliferacié de bac-
teris resistents” a aquests medi-
caments.

El canvi no sera immediat.
L’Ageéncia ha donat un periode
de transicié en qué es retiraran
gradualment alguns envasos i

e ]
NotificaMES, nou
sistema per evitar

el desabastiment de
farmacs en catastrofes
o emergencies

Sanitat donara llum verda a
nous formats. Una mesura que
s’emmarca en el Pla Nacional
davant la Resisténcia als Antibi-
otics (PRAN).

Entre els envasos a retirar hi
ha els d’amoxicil-lina de 30 uni-
tats; els de fenoximetilpeni-
cillina i cloxacil-lina de 40; els

envasos d’amoxicil-lina clavula-
nic de 40 i 30 unitats; cefuroxi-
ma de 20; cefixima de 211 els de
fosfomicina de 2 i 12 unitats.

No va ser I'inica decisié ahir
de I'agéncia. L’Aemps i el Con-
sell General de Col-legis Oficials
de Farmaceutics s’han unit per
garantir el proveiment de medi-
caments essencials i reforcar la
resposta del sistema sanitari da-
vant situacions de crisis sanita-
ries, emergencies i catistrofes.
Com? Per mitja del sistema No-
tificaMES (Notifica Medica-
ments Essencials).

Les farmacies proporciona-
ran a ’Aemps informacié actua-
litzada sobre existéncies de me-
dicaments considerats necessa-.
ris per fer front tant a situacions
d’emergencia de salut piblica,
com pandémies o crisis sanita-
ries internacionals; catastrofes
naturals o guerres, entre altres
esdeveniments greus, com da-
vant escenaris de faltareal o po-
tencial amb impacte significatiu
a la poblacié, com ara trenca-
ments a la cadena de subminis-
trament de medicaments essen-
cials.e




