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SALUT PREVENCIO

Amplien el programa de deteccio
de cancer colorectal fins als 74 anys

A partir de flnals d any, amb lob]ectlu de detectar més casos en fases inicials

REDACCIO

| LLEIDA| Catalunya ampliara de -

manera progressiva ’edat del
programa de detecci6 precog
del cancer de colon i recte fins
als 74 anys a partir del quart
trimestre d’aquest any. Actu-
alment, totes les dones i els
homes de 50 a 69 anys reben
una invitacié cada dos anys per
fer la prova de sang oculta en
excrements. La previsié és que
les persones que compleixin 69
anys no surtin del programa,
siné que continuin rebent les
invitacions fins'als 74, segons
va anunciar ahir el departa-
ment de Salut en el Dia Mun-
dial del Cancer de Colon.
Amb aquesta ampliaci6, cal-
culen que es podran detectar
de manera preco¢ cada any
1.205 casos addicionals de
cancer colorectal, molts dels
quals en fases 1n1c1als quan
les possibilitats de curaci6 sén

. elevades. La supervivencia és

del 64% en homes i del 67,9%
en dones al cap de cinc anys.
El1 2024, la poblacié convida-

Fullet informatiu sobre la prevencié del cancer de colon.

da a participar en el crlbratge

que finalment ho va fer va ser

del 48% a la regi6 sanitaria
de Lleida i del 60,7% a I’Alt
Pirineu i Aran (la més alta de
Catalunya), per sota de la reco-
manaci6 dels experts del 65%.
L’any passat, s’estima que es
van diagnosticar més de 400

casos de cancer de colon a les
comarques lleidatanes.

El programa de detecci6 pre-
cog del cancer de cdlon i recte

€s una de les estratégies que

s’han demostrat efectives per
reduir-ne 'impacte. E1 2024,
1.013.610 persones van rebre
lainvitaciéiel 47,3% (479.184)

ACN

van participar-hi, si bé existei-
xen diferéncies entre territo-
ris, que els experts atribueixen
al nivell socioeconodmic de la
poblacié i a la mida dels mu-
nicipis, entre altres variables.
La prova de sang oculta en ex-
crements és rapida, senzilla,

gratuita i es fa a casa. Quan

es rep la carta d’invitaci6, és
necessari recollir el lot per fer
la mostra a la farmacia o als
CAP, segons indiqui la carta.

| Després, és necessari prendre

una petita mostra d’excre-
ments a casa i tornar el potet
per analitzar-la.

Continuant amb les dades
del 2024, un 4,4% dels partici-
pants van tenir un resultat posi-
tiu en la prova, que va permetre

detectar 5.834 adenomes (po- -

lips) avangats, Uextirpacié dels
quals durant la colonoscopia
evita que una part del polip es
converteixi en cancer al cap del

temps. També es van detectar

537 casos de cancer de colon
irecte, dels quals 276 es van
diagnosticar en fases inicials.




