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3 Infancia. La Moncloa prohibira I'accés de
menors de 16 anys a les xarxes socials.
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Oncologia de precisié contra el cancer

Salut integra la biopsia liquida per millorar el tractament del cancer de pulmo || E1 2025 es van
diagnosticar a les comarques lleidatanes 2.549 tumors, patologia que va causar 1.046 morts

L. GARCIA

| LLEIDA| E] departament de Salut
consolida la biopsia liquida com
a prova diagnostica en deter-
minats cancer de pulmé, dins
del model d’oncologia de preci-
si6 del sistema priblic de salut.
Des de la seua implementacio,

fa un any, prop de 200 pacients.

ja s’han beneficiat d’aquesta
tecnica, que permet analitzar
P’ADN tumoral a partir d’'una
mostra de sang. El cancer con-
tinua sent una de les principals
causes de malaltia i mortalitat
a Catalunya. Segons les xifres
fetes pibliques ahir per Salut
en el marc del Dia Mundial
contra el Cancer, s'estima que
a les comarques lleidatanes es
van diagnosticar I'any passatun
total de 2.549 tumors, la qual
cosa representa un augment de
1'1,9%. y

DIAGNOSTIC PRECOC

El Servei de Pneumologia
de Lleida detecta 21
cancers de pulmo,

el 85,7% en fase guarible

Mentrestant, es van produir
1.046 defuncions a Lleida a cau-
sa del cancer, segons les dades
de la conselleria, un 3,8% més
que un any abans. En el conjunt
de Catalunya es van diagnosti-
car un total de 43.633 casosi hi
va haver 17.696 defuncions. En
les dones, cal destacar que el
cancer de pulmo va superar el
de mama com a principal cau-
sa de mortalitat per aquesta

viacié iels tractaments de p

malaltia. La supervivencia als
cinc anys del diagnostic és del
54,2% en homes i del 66,2%
en dones. En aquells que es di-
agnostiquen de manera precog,
com el de mama, supera el 80%.

La detecci6 precog és fona-
mental per a la lluita contra
aquesta malaltia. El Servei de
Pneumologia de Lleida porta a
terme des del maig del 2023 un
estudi en el qual han participat
590 voluntaris i ha detectat 21

tumors, el 85,7% en estadili,
per tant, guaribles amb radio-
terapia o cirurgia. Aixi mateix,
Tequip del projecte ja ha posat
en marxa la consulta d’infer-
meria per a les visites successi-
ves. També han iniciat I'estudi
per avaluar el cost-efectivitat de
1la implementaci6 del cribratge,
pel qual van rebre financament
de La Maraté, i a estudiar bi-
omarcadors en sang periféri-
ca, en mostres respiratories i

en imatge, segons va explicar
Jessica Gonzalez, facultativa
especialista d’aquest servei de
I'Hospital Arnau de Vilanova
i de 'Hospital Santa Maria de
Lleida.

Per avui, ’Associaci6 contra
el Cancer a Lleida organitza un
acte a la placa Paeria. Dissab-
te se celebrara la IV Edici6 de
Corals Contra el Cancer, a Al-
guaire, i diumenge, Aitona en
Marxa contra el Cancer.

Pacientsi
familiars volen
una atencié més
humanaiintegral

M Pacients i familiars
reclamen una atencié
oncoldgica més huma-
na i integral, que posi
la persona al centre de
tot el procés assistenci-
al. En els altims anys, la
humanitzacié de P’aten-
ci6 sanitaria s’ha con-
vertit en una prioritat,
amb projectes artistics al
Servei d’Oncologia Ra-
dioterdpica de I’Arnau
de Vilanova de Lleida.
Segons les dades reco-
pilades per I’Associacié
contra el Cancer a Llei-
da, un 45% de les perso-
nes en procés oncologic
experimenta malestar,
un 20% presenta ansie-
tat i un 18% manifesta
simptomes de depressio.

Durant I'any passat,
Pentitat va atendre 1.300
persones, entre pacients
i familiars, oferint ser-
veis psicologics, socials,
de fisioterapia i de vo-
luntariat. Per sensibilit-
zar sobre la realitat del
cancer, promou diferents
accions com Bracalets
d’esperanca en actes es-
portius, la il luminacié
d’edificis publics i el co-

_lor verd present ena més

de 400 comercos.
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