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Els mgressos per grip gairebé es dupliquen
ensetdies, el 20% per pneumonia

Els casos continuen augmentant, sobretot entre els nens i els adolescents

CELESTE LOPEZ
Madrid

El virus de la grip es continua
expandint a marxes forgades i
amenaca d’amargar les festes
de Nadal als grans i als petits.
En una setmana, els casos que
s’han detectat a latencidé pri-
maria s’han incrementat un
103,2%, fins a arribar a una taxa
de 3495 contagis per cada
100.000 habitants -la setmana
anterior es van comptabilitzar
172 casos per 100.000 habi-
tants—, i és especialment signi-
ficatiu Pincrement en nens i
adolescents. I d’aqui, no hi ha
cap mena de dubte, cap als pa-
res i els avis, assenyalen els ex-
perts en salut pablica,

La pujada de la grip avanca
als hospitals, amb un augment
de la taxa d’ingressos a 7,5 per
cada100.000 habitants, quan la
setmana passada es va mante-
nir en quatre. La majoria, per-
sones de 80 anys o més, pero
també la franja de més de 60
anys. En gairebé el 20% dels ca-
sos, a conseqiiéncia de pneu-
monies. Els experts en salut pu-
blica asseguren que “una bona
part” dels hospitalitzats no
s’havien vacunat.

Agquestes son algunes de les,

dades de Iiltim butlleti epide-
miologic del Sistema de Vigi-
.lancia d’Infeccié Respiratoria
Aguda (SiVIRA), publicat per
I'Institut de Salut Carles IIT
(ISCIII), que manté la tendeén-
cia a l'al¢a de totes les infecci-
ons respiratories —grip, covid i
virus respiratori  sincicial
(VRS), causant de la bronquio-
litis— entre Il i el 7 de desem-
bre. La grip encara és la que
creix més, després d’entrar fa

»

L’tis de la mascareta és obligatori als centres sanitaris de Catalunya
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Els experts en salut
ptiblica asseguren
que “bona part”

-dels hospitalitzats

no estaven vacunats

dues setmanes a la fase d’epide-
mia. Els grups d’edat més afec-
tats sén el d’1 a 4 anys, en qué
passa de 762,9 la setmana pré-
via a 1.349,6, i el d’entre 5 i
19 anys, que creix de 4715 a
925,2 en una setmana.

Aquest increment de la grip
s’explica per la variant K, més
transmissible i rapida que la
d’altres anys (perd no més
greu), i més evasiva a la vacuna
contra la grip, segons el porta-
veu del grup de malalties infec-
cioses de la SemFYC, José
Maria Molero. “No s’ha demos-
trat que sigui un virus més greu
ni que provoqui més casos
greus o hospitalitzacions”, as-
segura Molero, que defensa que
no causa un quadre clinic gaire
diferent del de la grip tradicio-
nal. En aquestalinia es manifes-
ten els responsables de Societat

ALEXGARCIA

Espanyola de Malalties Infecci-
oses i Microbiologia Clinica
(Seimc), com ara el president,
Javier Membrillo, i la vicepre-
sidenta, Patricia Ruiz.

Tots demanen a la poblacié
més vulnerable (incloent-hi els
facultatius) que es vacuni, en
un intent de mitigar els efectes
d’aquesta epidémia. En aquest
sentit, I'Organitzacié Mundial
de la Salut (OMS) ha indicat
que la vacuna de la grip “encara
pot oferir proteccié” contra la
variant K, que s’estén per Euro-
pa, un nou tipus que presenta
diferéncies “notables” amb al-

tres soques, tot i que no s’ha de-
mostrat que provoqui una ma-
laltia més greu.

“Encara que hi ha diferéncies
genétiques entre els virus de la
grip en circulacié i les soques
incloses ales vacunes, lavacuna
contra la grip estacional encara .
pot oferir proteccié contra vi-
rus derivats i altres soques vi-
rals inclosos a la vacuna. S’es-
pera que la vacunaci6 protegei-
xi contra la malaltia greu i.
encara és una de les mesures de
salut publica més eficaces”, as-
senyala ’'OMS en un comuni-
cat.

L’avanc¢ de l'epidémia de la
grip fa preveure que hi haura
una segona onada al gener. Una
possibilitat que estudien els
epidemiolegs i que el conseller

Es preveu que

hi hagi dues onades
de grip, per aixo
s’insta la poblaci6

a immunitzar-se

de Sanitat de la Xunta, Antonio
Gémez Caamafio, ha posat da- -
munt la taula en un intent de
conscienciar de la necessitat de
vacunar-se.

El Servei Andalis de Salut
(SAS) de la Junta d’Andalusia
habilitara dissabte 41 punts en
centres comercials i zones de
gran afluéncia per vacunar-se
contra la grip. A Madrid, ’hos-
pital Zendal obre cada dia, fins i
tot els festius, per vacunar-se.

Amb aquestes dades, la majo-
ria dels consellers de Sanitat
han “recomanat” I'is de masca-
retes tant als centres sanitaris
com a les residéncies de gent
gran i persones amb discapaci-
tat. Perd només Catalunya i
Murcia han decretat que sigui
obligatori portar-ne. La deman-
da acumulada de mascaretes a
les farmacies comunitaries ha
crescut un 385% les dltimes
dues setmanes, segons dades de
I’'Observatori de Tendéncies de
Cofares.e




