26 LA VANGUARDIA

SOCIETAT "

DIVENDRES, 4 JULIOL 2025

Les bosses de nicotina sintética, nou
front en la lluita contra el tabaquisme

Els experts denuncien la pressi de la induistria a la UE per impedir-ne la regulacié

CELESTE LOPEZ
Madrid

Semblen bosses de te en minia-
tura, amb una substancia blan-

ca a dins, posades en envasos

vistosos. Pero no, no és te ni
tampoc xiclets. S6n bosses de
nicotina sintética, només aixo,
nicotina (mo ho confonguem
amb I'snus, que sén bosses de
tabac i el seu color és marrd,
que esta prohibit menys a Sué-
cia). Algunes contenen la ma-

teixa quantitat que 25 cigar-

rets. Una manera de ficar-se ni-
cotina al cos (es colloca a la

boca) sense que ningui ho vegi, .

en senti 'olor o el molesti. Els
seus principals consumidors
s6n, segons les autoritats sani-
taries, els joves, un sector que
ha deixat de banda els cigarrets
tradicionals per abragar els va-
porejadors i aquestes bosses de
nicotina sintética, explica Lau-
ra del Horno, especialista en
prevenci6 de l'area de promo-
cié de la salut de P'Associacié
Espanyola contra el Cancer.

Qué passa amb aquest pro-
ducte? Doncs que com que no
conté tabac no esta inclos en la
regulaci6 sobre el tabac, per

. tant, no l'afecten les prohibici-
ons que hi ha, de manera que es
venen i es consumeixen sense
control. Espanya (també Fran-
ca) vol equiparar aquest pro-
ducte al tabac (també els cigar-
rets electronics o vaporeja-
dors), pero la industria els ho
esta posant dificil.

Les totpoderoses tabaqueres
estan utilitzant paisos on po-
den comprar voluntats per im-
pedir que es donin aquestes
prohibicions i regulacions dels
productes nicotinics. L’interés
de les tabaqueres no és ajudar a
deixar de fumar, ni protegir
la salut-dels qui fumen acti-

~vament o passivament; és
perpetuar les sinergies del seu
negoci a compte de la salut pu-
blica”, assenyala Raquel Fer-

nandez, presidenta de Nofu-
madores.org, una de les nou or-
ganitzacions europees que han
denunciatlainfluéncia delain-
dustria del tabac en les institu-
cions de la Unié Europea per

Sis paisos han posat objeccions que Espanya reguli les bossetes de nicotina

impedir que es regulin aques-
tes bosses de nicotina i els ci-
garrets electronics de sabors.

Prova d’aix0 és el que ha pas-

sat a Espanya (també Franca),
que va presentar a la UE a pri-
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mers d’any el seu projecte de
reforma de lallei antitabac, que
inclou la prohibicié dels sabors
dels cigarrets electronics i la
reducci6 al maxim del contin-
gutnicotinic d’aquestes bosses,

= Les bosses de nicotina es
col-loquen entre la geniva i
el llavi superior entre 15 i
60 minuts, tot i que el més
habitual és que s’hi aguanti
uns 30 minuts. La nicotina
s’absorbeix a través de la
mucosa bucal. No s’empas-
sa, ja que aix0 pot portar
complicacions serioses.
“Els consumidors, sobretot
joves, no veuen el perill

Entre la geniva i el llavi superior durant 30 minuts

que suposa posar-se un
producte toxic a organis-
me. La nicotina és potenci-
alment toxica i cancerige-
na, per no parlar de afec-
tacio cardiovascular. La
nicotina eleva la pressié
arterial i la fregiiéncia car-
diaca, fet que pot incre-
mentar el risc d’hiperten-
si0, arritmies i malalties
cardiaques”, assenyala el

president del Consell Gene-
ral de Dentistes d’Espanya,
Oscar Castro Reino, que
advoca de manera clara per
prohibir aquest producte.
Castro considera que la
seva facilitat d’iis i sabor
atractiu poden enganxar
persones no fumadores,
especialment adolescents.
“Cal prohibir-les”,
insisteix.

i va rebre objeccions de sis
paisos, cosa que ha fet que el
termini perqué Europa doni
el seu vistiplau s'allargui tres
mesos més. “Aguestes objec-
cions tenen com a finalitat
endarrerir i fer  descarrilar
mesures per protegir els ado-
lescents i els mateixos fuma-
dors adults que, enganyats, no
aconsegueixen desenganxar-
se ni del tabac ni del vaporeig”,
va sentenciar la presidenta de
Nofumadores.org.

Els paisos que han posat ob-
jeccions son Italia, Grécia, Sué-
cia, Hongria, Romania i la Re-
publica Txeca, “tots, beneficia-
ris dimportants inversions
per partde Philip Morris Inter-
national, British American
Tobacco i Japan Tobacco In-
ternational”, assenyalen les oe- *
nagés europees que han de-

Algunes bosses
contenen la mateixa
nicotina que

25 cigarrets
convencionals

nunciat les pressions de la in-
distria. ;

I en posen exemples, com
els mil milions d’euros.que la
tabaquera Philip Morris ha in-
vertit en una nova planta de fa-
bricaci6 a Bolonya (Italia),
mentre que British American
‘Tobacco va comprometre 500
milions el 2023 per a un “cen-
tre d’innovacié” a la localitat
italiana de Trieste. Des del
2017, Philip Morris també ha
destinat prop de 700 milions a
una fabrica de nous productes
a Grecia, indiquen aquestes or-
ganitzacions, que lluiten con-
tra les pressions de les indus-
tria del tabac.

“A Europa, els fabricants de
tabac i nicotina apunten agres-
sivament als consumidors més
joves, els menors d’edat inclo-
sos, mitjancant estratégies de
marqueting que imiten campa-
nyes de salut publica. Promoci- |
onen les bosses de nicotina
com a eines per deixar de fu-
mar, tot i que en realitat
aquests productes constituei-
xen una font clau de beneficis
per a la inddstria”, insisteix

. Fernandez.e



