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Nivell epidémic moderat

Lagrip continua aIalca perod Salut no veu
necessaries mesures extraordinaries

La pressi6 sobre el sistema sanitari se situa en nivells habituals per a hivern

ANTONILOPEZ TOVAR
Barcelona

Faunany, el 9 de gener del 2024,
la mascareta va tornar a ser obli-
gatoria als centres i serveis sani-

taris de Catalunya mitjangant ...

una ordre del Govern com a res-
posta a I'“important increment
d’infeccions respiratories agu-
des”. Un any després, el nivell de
transmissi6 de la grip a Catalu-
nya acumula nou setmanes con-
secutives d’ascensisuperaclara-
ment el nivell moderat per situ-
ar-se molt a prop del llindar alt.
Malgrat aix0, encara esta per so-
tadelsnivells de I'exerciciprece-
dent—quan es vaarribar al pic de
contagis la primera setmana del
gener- i les autoritats sanitaries
descarten, amb les taxes actuals,
recuperarararestriccions comla
de lamascareta.

“No es preveuen Imesures ex-
traordinaries”, va afirmarahiren
aquest sentit la portaveu del Go-
vern, Silvia Paneque, al final dela
reuni6 del Consell Executiu. Va
argumentar que la situacié no és
pitjor que lade faun anyivacal-
cular que el punt maxim de casos
arribara d’aqui “dues o tres set-
manes”, alimentat per les inter-
accions de les festes, Paneque va
insistirenlavacunaci6 comasis-
tema per evitar els contagis.

Elsexpertsnodescarten queel
comportament de la corba epi-
démica obligui a restablir mesu-
res com lobligatorietat de la

" mascareta als centres de salut.

Segons dades del Sistema d’In-
formaci6 per alaVigilanciad’In-
feccions a Catalunya (Sivic) cor-
responents a la primera setmana
de Pany (del 30 de desembre al 5
de gener), la taxa de diagnostics
de grip al'atencié primaria és de
155 casos per 100.000 habitants
(93 la setmana anterior). Fa ex-
actamentun any, Salutvadecidir
imposar la mascareta amb una
taxa de 192. En aquest punt, la
corba va comengar a descendir
drasticament durant vuit set-
manes seguides, i la mesura no-
més s’havia de mantenir durant
15 dies.

Segons calculs del subdirector
general de Vigilancia Epidemio-
logica, Jacobo Mendioroz, la
transmissié de lagrip continuara
en ascens durant set o deu dies i
el picde contagis arribara “possi-
blement la setmana que ve o la
segiient”. El comportamentdela
corba és semblant al de I'iltim
exercici, perod aquesta tempora-
da Pascens ha comencat més
tard, de manera que Parribada al
nivell maxim també s’endarreri-
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La pujada de la grip

ra, va adduir en declaracions
ACN.

La pressi6 de les infeccions
respiratories agudes sobre el sis-
tema sanitari no és excepcional.
“En general, estem en una situa-
ci6 comuna per a I'época d’hi-
vern. Tenim una activitat alta i
s’haincrementat la pressio assis-
tencial, pero encara no estem al
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Faun anyles autoritats
sanitaries van decidir
que lamascareta

era obligatoria

als CAP i hospitals

nivell maxim”, afirmen fonts del
Departament de Salut. “L’activi-
tat en adults i pediatria va a I'al-
ca”, afegeixen. Respecte a la de-
manda no presencial, ha crescut
iltima setmana, especialment
la consultoria sanitaria al 061
“Actualment rebem més de
9.000 trucades diaries, respecte
a les 7.000 de mitjana a mitjans
de desembre”, afirma Salut, i

precisa: “Totes les trucades
d’emergénciasén ateses al100%.
Respecteales consultes sanitari-
es, hi ha pics puntuals de truca-
des que no es poden atendre al
momentiques’han de reprogra-
mar o s’han de resoldre a través
d’altres canals”.

Un dels efectes més temuts de
les epidémies d’infeccions respi-
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¢a de saturar les urgéncies dels hospitals

ratories afectales urgéncies hos-
pitalaries, sovint saturades de
pacients amb febre o dificultats
respiratories. Malgrat que la de-
manda ha crescut, diversos hos-
pitals pablics han expressat que
encaratenen marge peral’ingrés
de pacients amb patologies res-
piratories i que els serveis d’ur-
géncies no estan més desbordats

jos deles autoritats sanitari-
es. E164% deles persones
més grans de 80 anysiel 51%
deles que tenen entre 70179
anyss’hanvacunat contrala
grip. La cobertura contrala
covid -que aquest any pre-
sentaunaincidénciairrelle-
vant,lamésbaixadesdela
pandémia- encara ésmés
elevada: un55% enmeés
grans de 80 anysiun40% en
el grup d’entre 70179 anys.

La vacunaci6 sestanca
u Lacoberturavacunal a Lacampanya s’adrega espe-
Catalunya éssemblantalade cialmentales persones que
Pany passat, lluny dels desit-  tenenunaltrisc de compli-

cacions per aquestes infecci-
ons. Jacobo Mendioroz va
feruna cridaalaproteccié
d’aquests grups vulnerables i
ano assumir socialment que
la grip cada any els pugui
causar complicacions. “Hau-
riem d’intentar canviar el
paradigma de tenir epidé-
mies de la grip que afectin
els grans”, vadeclarara
PACN el responsable de
vigilancia epidemiologica.
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del’habitual al’hivern. Salutcen-
tralitza aquesta informaci6 i no
n’ha ofert més detalls. A titol in-
dividual, professionals d’'un cen-
tre hospitalari asseguren que en
aquest moment la xifra de paci-
entsdiaris enurgéncies practica-
mentduplicala capacitat optima
delservei.

Lasaturacié no ésexclusivade
Catalunya. Treballadors de
Ihospital La Paz de Madrid van
denunciar ahir el collapse del
servei d’urgéncies, amb 92 paci-
ents pendents d’ingrés (ahir al
matf) i una “nit de terror” el dia
de Reis, amb 85 pacients per a 54
Ilits. Advertint d’una situaci6 de
“greu risc per als pacients”, els
treballadors van presentar una
dentincia davant el jutjat: “Si
malgrat els nostres esforgos arri-
ba a tenir lloc un esdeveniment
advers que afecti els nostres pa-
cients, no serem complices
d’aquest maltractament que pa-
i serem complices
d’aquest maltractament que pa-
tim treballadors i pacients”. La
conselleria de Sanitat va afirmar
que la situacié esta “controlada i
enabsorci¢”.e



