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Una farmécia de la rambla Catalunya dispensant una copa menstrual a una clienta

Ahir va ser el primer dia que una gran majoria de farmacies catalanes
van comencar la distribucid de franc de productes per a la regla

Les calces menstruals,

el producte estrella

JOSEP FITA Barcelona

hir dilluns es va do-
narel tretdesortida
enunagranmajoria
de farmacies de Ca-
talunya a la distri-
bucié gratuitaiuniversal de pro-
ductes menstrualsreutilitzables,
una de les accions que recull el
plaintegral d’equitat menstrual i
climateri 2023-2025, impulsat
pel Departament d’Igualtat i Fe-
minismes., En principi, i segons
el que va poder captar aquest di-
ari, lainiciativava tenir unabona
acceptaci6. Moltes clientes sabi-
en que era el primer dia que es
podien adquirir i anaven amb el
QR que shavien descarregat
abansalaplicaciéde Lamevasa-
[ut. Es veritat que en alguns mo-
ments el portal es va col-lapsar i
es van generar cues per entrar-
hi, pero després d’uns minuts
- d’espera-entre1i4,segons fonts
del Consell de Col-legis Farma-
ceéutics de Catalunya (CCFC)-
els usuaris hivan poder entrar.
“Hi ha hagut molta demanda”,
explicavaaLa Vanguardia Elena
Carazo, titular de la farmacia
Provengal56 de Barcelona. “Des
quehem obertalmatinohem pa-
rat. Teniem estoc, perojahemfet
algunes reserves perqué ens
hem quedat sense algun article”,
afegia.. El producte estrella, al-
menysalseuestabliment, vanser
les calces menstruals. “Es el que
ha tingut més demanda”, afirma-
va. Les calces son un dels tres ar-
ticles (amb la copa menstrual o
un paquet de dues compreses de
“tela reutilitzables) a qué les do-
nes catalanes, de 10 a 60 anys, 0
homes trans que menstruin po-
den accedir. A través del QR que
s’han de descarregar de La meva

salut en podran obtenir un, ino-
més unavegada.

Es el que va ferla Cristina, que
aprimerahoradelatardaarriba-
va a la Farmacia Torres, del car-
rer Aribau de Barcelona, per
aconseguir unes calces. Abans
ho havia provat en altres establi-
ments sense éxit. Al mati havia
anat a una farmacia que tenia el
sistema informatic col-lapsat.
Més tard, en una altra, li van dir
que no estaven adherits al pro-
grama, i fins i tot en una tercera
se’ls havia esgotat'estoc.

Algunes fonts del CCFC asse-
guren que, en principi, lamajoria
deles3.284 farmacies quehihaa
Catalunyas’haadherital progra-

Els farmacéutics diuen
que el diava discorrer
com estava previst,
totique hivahaver
cuesa‘Lamevasalut’.

ma (que sera vigent el 2024 i tot

- el 2025), malgrat que hi pot ha-

ver algun cas que no. Al seu torn,
expliquen que tant el programa
que fan servir les farmacies per
dispensar els productes com La

meva salut van funcionar segons -

es preveia, malgrat que potser hi
va haver algun cas en qué no va
ser aixiique es va solucionar. “A
La meva salut en algun moment
es van generar cues d’accés, que
van ser d’1 a 4 minuts”, desta-
quen.

La Ntiria, una altra clienta que
esperava perqué I'atenguessin a
la Farmacia Torres, va haver
d’esperar vuit minuts per entrar
al portal esmentat. Tot i aix0, hi

. vaaccedir. Satisfetaamb la inici-

ativa, afirmava —també la Cristi-
na, l'altra clienta amb qui va co-
incidir ala farmacia- que “’hau- -
rien d’haver implantat abans”.
Va adquirir el producte estrella:
unes calces menstruals. “Es Par-
ticle que hem venut més”, con-
firmava Neus Hierro, encarrega-
da del'establiment.

Mentrestant,iaaquellamatei-
xa hora (al voltant de les 16 h),
només dues clientes s’havien in-
teressat pels productes mens-
truals a la farméacia Urgellés Fa-
bregas. Una es va emportar unes
calces, mentre que la segona es
va quedar sense poder adquirir
res perqué no podia entrar a La
meva salut. “Estava col-lapsada”,
explicava Patricia Urgellés, una
de les titulars del comerg. “No fa
falta correr, el programa duraun
temps”.

Alafarmacia Aribau les calces
també van ser el producte més
demandat. Ho explicava un dels
dependents, que afirmava, pero,
queles clientes no hi havien anat

_en massa a la recerca d’aquests

articles. “Devem haver atés cinc
persones”, assegurava. Aixo si,
reconeixia que havien fet alguna
comanda—que rebranen24 048
hores- perqué s’havien quedat
sense alguna talla concreta d’al-
gun producte.

Alafarmacia Costa Codina, de
la Gran Via de Barcelona, tam-
poc no hi va haver una gran de-
manda. Fins a primerahorade la
tarda, només una persona s’ha-
via interessat per com podia ob-
tenir algun dels articles. De tota
manera, tampoc no hi haurien
pogut dispensar: encara no els
havia arribat 'estoc minim inici-
al. Des del CCFC afirmen que en
24 048 hores totes les farmacies
tindran l'estoc inicial si encara
noel tenen.e




