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Un programa detecta canvis genetics
que anullen o potencien un farmac

Eugenomic creua 2.000 principis actius amb les alteracions més influents
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Molts farmacs interfereixen en Pacci6 d’altres

ANA MACPHERSON
Barcelona

Els serveis d’oncologia dels
grans hospitals estudien cada
cop més la genética del tumor
que han de combatre, per afi-
nar al maxim en el tractament i
preveure els seus resultats. Hi
ha una altra faceta en l'estudi
genétic que s’obre pas: ’analisi
de les alteracions que no supo-
sen perill per a l'individu i, per
tant, no se n’ha adonat, pero
afecten la metabolitzacié d’al-
guns dels medicaments més
utilitzats.

De l’expressi6 correcta d’'un
enzim pot dependre que un
mateix medicament curi un
cancer o el deixi a mitges i afa-
voreixi la reaparici6, o fins i tot
que aquest medicament faci
molt mal al pacient. Tot per un
al-lel més o menys actiu (cadas-
cuna de les maneres en que es
pot manifestar un caracter o un
gen).

Aquest aspecte és el que ana-
litza el programa de 'empresa

de Barcelona Eugenomic, fun-

dada pel bioquimic Joan Saba-
ter Tobella quan es va posar en
marxa el projecte Genoma Hu-
ma. El software que ofereixen,

Que un medicament
curiun tumor o el deixi
amitges pot dependre
delexpressi6 correcta
d’'un enzim

obra de 'enginyera Anna Saba-
ter, esta acreditat per ’Agéncia
Espanyola del Medicament i
ara a Europa per PEMA i utilit-
za més de 2.000 entrades de
principis actius, uns 200 habits
de vida (que inclouen des del
tabac fins a I'is en la dieta de
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ctircuma o suc de pinya) i la de-
tecci6 de les alteracions en una
dotzena de gens que son espe-
cialment influents en la meta-
bolitzacié del voltant de 200
medicaments. El programa
analitza les interaccions que es
van coneixent entre tots els
principis actius entre siien re-
lacié amb aquests habits. I in-
corpora les variacions geneti-
ques influents per a aquests
200 farmacs.

L’empresa barcelonina de-
fensa la necessitat d’aquesta
observacid genética i la consi-
dera imprescindible en alguns
dels medicaments oncologics

més utilitzats, com el tamoxi-
fén. I’enzim que el metabolitza
i activa es pot expressar més o
menys (o finsi tot, gens) en fun-
ci6 d’alteracions genétiques
freqiients en un 10% de la po-
blaci6. “De Pexistencia
d’aquesta alteracié en depen-
dr Pefectivitat, que es podria
detectar al cap d’uns anys”, in-
dica Joan Sabater. “Cada cop
incorporem més analisis far-
macogenétiques als hospitals”,
afegeix Antonia Agusti, resporn-
sable de farmacologia de Vall
d’Hebron. “Per0 fem aquestes
determinacions amb pes clinic.
Fugim de determinacions mas-

Els hospitals analitzen
lafarmacogenetica
dralguns tractaments
de canceri

d’esclerosi miltiple

sives que ens donin informacid
initil. Es van incorporant mar-
cadors i determinacions a me-
sura que és evident la seva utili-
tat, és el cas de diversos medi-
caments per al cancer de colon
i altres per a Pesclerosi multi-
ple. A mesura que el coneixe-
ment és ferm, es van incorpo-
rant”,

Per als farmacolegs la toxici-
tat, sovint provocada per un de-
fecte en l’eliminacio del medi-
cament, o la insuficiéncia, pot-
ser perqué la metabolitzacid és
massa rapida, estan condicio-
nades per multiples factors.
Personals genéticament, per la
interaccié entre medicaments
que sumeixin la seva accid i per
lainfluéncia d’habits i sobretot,
complements alimentaris, apa-
rentment innocus. Tot aix0 és
el que intenten mesurar amb
aquests algoritmes que analit-
zen dades creuades en el pro-
grama de 'empresa de farma-
cogenética catalana.

Els medicaments amb més
variabilitat relacionada amb la
genética sén els psiquiatrics,
els antiagregants, alguns d’on-
cologics 1, segons Eugenomic,
les estatines utilitzades per al
control de la tensio arterial. Els
efectes adversos de medica-
ments a Europa son la causa
d’un 5% dels casos d’ingressos
aurgéncies.e




