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‘Emergéncia sanitaria

El que canviara amb la novapi’nddla antiviral

L’EMA avala el farmac de Pfizer per a persones amb dalt risc de complicacions greus per la covid

JOSEP CORBELLA
Barcelona :

L’Agéncia Europea del Medi-

cament (EMA) va avalar ahir
Pias del tractament antiviral
Paxlovid, de la companyia Pfi-
zer, per a persones amb alt risc
de tenir complicacions greus
per la covid, cosa que obre la
porta a administrar-lo a Espa-
nya per prevenir hospitalit-
zacions, I’EMA ha donat lum
verda al firmac basant-se en
resultats preliminars d’un as-
saig chini¢ que encara no gha
acabat, cosa que no és habitual.
La decisi6 esta motivada per
*les taxes creixents d'infeccio i
mort a causa de covid en tota
Ia Unié Europea”; assenyala
Pagéncia en un comunicat.

Com funciona el farmac?
El Paxlovid combina dos medi-

caments. D’una banda, el nir-’

matrelvir, que bloqueja un en-
zim que el virus SARS-CoV-2
" necessita per replicar-se. De
Yaltra, el ritonavir, qué frenala
degradacio del nirmatrelvir al
fetge, cosa que permet que es

mantingui actiu. durant més.

temps.  D’aquesta  manera
s’aconsegueix reduir la quanti-
tatde virusalorganisme i limi-
tar els danys de la infeccid.
“Necessitem antivirals nous,
oralsipotents com aquest”, de-

Produc

clara Roger Paredes, de Phospi-
tal de Can Ruti, a Badalona, que
ha participat en el desenvolu-
pament clinic del Paxlovid.

Com s’ha de prendre?

El tractament dura cinc dies i
consta de trenta pindoles. Sha
de comencar com més aviat mi-
llor després del contagi, icom a
molt tard cinc dies després de
Pinici dels simptomes. Els paci-
ents han de prendre una pindo-
Ia de nirmatrelvir amb una de
ritonavir tres vegades al dia.

Quins avantatges té?
Els = tractaments antivirals

PFIZER/REUTERS

¢i6 de Paxlovid en una fabrica d’Ascoli (Ttalia)

aprovats fins ara contra el co-
ronavirus s’administren per via
endovenosa, cosa qgue en limita
Pts a Pambit hospltalan Per
aquesta rag, els pacients no so-
len comengar a rebrels fins
que la seva situacio ja sha
agreujat i van a Phospital. Dis-
posar de pindoles antivirals
contra el virus permetra co-
mencar el tractament de mane-
ra més precog i reduir el nom-
bre de casos que s'agreugen,
d’hospitalitzacions i de morts
per covid.

Per a qui esta indicat?
1.’assaig clinic de queé Pfizer ha

presentat resultats ha assajat el
Paxlovid en persones amb risc
alt de tenir : complicacions
greus per covid, que és 'inica
poblacié per a la qual FEMA
n‘avalalGs araper ara Pfizerté

un altre assaig clinic en curs
per avaluar 'eficicia del tracta-

ment en persones sanes amb
risc baix de- complicacions
greus, en qué s’espera que el
farmac redueixi la duradaiels
simptomes de la covid. Un ter-
cer dssaig clinic esta avaluant si
el Paxlovid pot prevenir infec-
cions entre els que conviuen
amb persones que han contret

lacovid.

Quina eficacia té?
Sis de les 607 persones tracta-
des amb Paxlovid a P'assaig cli-

nic (un 1%) van ser hospitalit-,

zades per covid els 28 dies se-
glients. Entre les 612 persones
que van rebre placebo, 41 van
ser hospitalitzades (un 6,7%).
En conjunt, el Paxlovid va re-
duir el risc d’hospitalitzacié en
un 85%. No es va registrar cap
mort per covid entre les perso-

nes tractades amb Paxlovid i

se’n van registrar deu entre les
que van rebre placebo.

Funcionara contra 'omicron?

El fairmac actua contra un en-
zim del coronavirus que és
comil a totes les variants; de
manera que s’espera que tingui

una eficacia semblant contra
totes. Investigadors de Pfizer
han assajat Taccio del nir-
matrelvir en experiments in vi-
tro contra totes les variants de
preocupacio del coronavirus,
incloent-hi Pomicron, i han
comprovat que és actiu contra
totes, va informar ahir la com-
panyia en un comunicat.

Es el primer tractament
d'aguest tcpus"

El Paxlovid és el segon antivi-
ral oral contra el SARS-CoV-2
que VEMA avala, després que
el 19 de novembre avalés també
el molnupiravir de la compa-
nyia MSD basant-se en resul-
tats preliminars  d’un estudi
que no s’ha acabat. Segons les
ultimes dades d’aquest estudi,
el molnupiravir redueix el risc
d’hospitalitzacié en un 30% en
persones amb alt risc patir de
complicacions greus per covid,
una eficacia inferior al 85% del
Paxlovid. .

Hi haura prou dosis? .
Pfizer ja ha iniciat la produccié
del Paxlovid; i espera tenir do-
sis chspombles per a 180.000
persones abans del final del
20211 per a 80 milions de per-
sones el 2022, va informar ahir
a La Vanguardia un portaveu
de la companyia. Encara no hi
ha una data per a la distribucié
del farmac a Espanya.e




