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Emergéncia sanitaria

Test d'antigens abans dels sopars de
Nadal: refieu-vos-en només si dona positiu

‘@ La nova variant omicron ~ ® Els experts alerten sobre  ® La demanda daquest

no modifica la fiabilitat de la “falsa seguretat” que pot  producte va créixer un 709%

les proves de la covid oferir un resultat negatiu l’ultlma setmana de novembre

MANEESPINOSA

Lavenda de tests d’autodiagnostic de covid a les farmicies ha augmentat significativament les tiltimes setmanes

Perd, ¢és fiable el test d’anti- -

MAYTERIUS y ’ . ; . \ gens? Serveix aquesta prova per
Baleeone Ja son 80 els lnfeCtatS en el bl‘Ot de l,uc1 de Malaga interactuar amb col-legues, fa-
3 miliars i amics amb més tran-
Madrid ha demanat a les em- u El nombre d’afectats pel estan de baixa. Segons fonts  seguretat, de manera que no quil'itat, sense por d’encoma-
preses que facin tests d’antigens brot de covid detectat entre  sindicals, s’han hagut de descarten cap altre possible nar-se de la covid?
als seus treballadors abans dels els professionals de ’hospi-  mobilitzar professionals origen. Una setinana abans “LYinic valor que tenen
dinarsisopars de Nadal, practi- tal Regional de Malaga des-  d’altres serveisiestan“do-  hivahaver una amplia con- aquests tests és el resultat po-
ca que també s’esta duent a ter- prés d’un dinar de Nadal blant torns” perqué nose’n  vocatoria d’oposicions. Per sitiu; el negatiu no aporta cap
‘me en altres territoris. I moltes amb 170 participants va ressenti latencié sanitaria,  aix0 demanen que no es informacié”, respon taxatiu el
persones deixen clar que elles pujar ahir a 80 persones. Han llancat un missatgede  demonitzi els treballadors cap de Microbiologia de I'hos-
faran el mateix amb els seus Gran part d’aquests sanita-  tranquillitat assegurant de la sanitat ptiblica pel brot pital Vall d’Hebron, Tomas
amics i familiars abans de les ris, que estan vacunatsien  quelatencié sanitariatanta irecorden que la celebraci6 Pumarola.
trobades de Nadal. De fet, els un 90% sén asimptomatics  l'uci com a urgéncies de en cap moment no vain- Esclar que aquest, segons
- farmacéutics asseguren que ja o presenten un quadre ca- Thospital Regional esta complir cap norma ni res- algunes persones que tenen
estan veient créixer la deman- tarral lleu, treballenal’uci  garantida, Les mateixes triccié. Pel que fa a la xifra pensat fer-los servir, ja és un
da, també per 'augment de ca- de hospital. Davant aques-  fonts adverteixen que els’ de contagis, es creu que es gran éxit: eliminar persones
sos. Segons Cofares, cooperati- | tasituacid, s’estan contrac-  assistents al dinar de Nadal  podria incrementar els pro- asimptométiques perd amb
va de distribucié farmaceutica, tant professionals de refor¢  que podria haver estatlori- xims dies perqué encarano cérrega virica de les taules i les
els tltims deu dies de novem- is’esta reorganitzant el gen del brot es van fer un disposen dels resultats de reunions.
bre, la demanda de tests d’anti- personal d’'urgéncies per test d’antigens previivan les proves PCR de tots els Perdalertal, perqué deixarels
gens ja va créixer un 709% en resoldre el buit dels que seguir totes les mesuresde  professionals. / Agéncies positius a casa no vol dir elimi-
relacié amb el mes anterior. nar el risc de contagi en aques-
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. testrobades, perqué, com emfa-

titza el doctor Pumarola, els re-
sultats negatius d’una prova
d’antigens no s6n mai conclo-
ents i no han d’induir a abaixar
la guardia, “Si el test és negatiu
nomésvol dir que puc anaral di-
nar o al sopar, pero no perinter-
actuar lliurement; cal actuar
amb contencid, sense abaixar la
guardia”, adverteix.

L’experiéncia que compartia
un sanitari fa uns dies per Twit-
ter ho exemplificabé, “Acabo de
donar una PCR positiva a un noi
que, amb un refredat es va fer
P'ag (test d’antigens) a casa, va
donar negatiu; I'hi van fer a
Pambulatori, va sortir positiu i
ho va tornar a fer a casa amb un
altre resultat negatiu. Em pre-
gunto quantes vegades passara
aix0isiconfiarelssopars de Na-
dal a I'ag (test d’antigens) és tan
segur com diuen alguns”, rela-
tava @pacificjulio.

També Pepidemidloga Mag-

Pumarola: “Si el test

ésnegatiunomésvol
dir que podem anar
alareunid, peré no
interactuar lliurement”

Magda Campins: “Per
divertir-nos amb més

tranquil litat s’haurien
de fer tres tests

la setmana anterior”

Xavier Tejedor:

“S’ha de comprovar
que la seva sensibilitat
és superior al 90% i
Pespecificitat al 97%”

da Campins, presidenta del co-
mité cientific assessor del Go-
vern, ha alertat sobre “la falsa
seguretat” que pot donar un test
d’antigens i ha aconsellat que, si
es vol optar per aquesta via per
gaudir de la reunions de Nadal

 amb més tranquillitat, s’hauri-

en de fer tres tests consecutius
durant la setmana prévia.
Aquesta estratégia de repetir les
proves en dies successius mira

" dereduir la probabilitat de “fal-

sos negatius”, i que si algi és
portador del virus, els tests se-
guits ho detectin.

Perque, expliquen els especi-
alistes, les proves d’antigens te-
nen més possibilitat de tenir un
resultat “fals negatiu” que una
PCR, ja sigui perqué no se se-
gueixen bé les instruccions i la

‘mostrano es pren bé, o pel tipus

de reactiu o la baixa sensibilitat
del test, del moment de I'evolu-
cié de la infecci6 en queé es fa el
test o perque la carrega viral és
molt baixa,

“Aquestes proves tenen limi-
tacions; el rendiment diagnostic

depeén Pespecificitatila sensibi-
litat del test, que ha de declarar-
la el fabricant, i els usuaris hau-

rien de comprovar que la sensi-

bilitat del que faran servir és

_ superioraun 90%ilasevaespe-

cificitat superaun 97%”, explica
Xavier Tejedor, vocal d’Analisi
del Col'legi de Farmacéutics de
Barcelona,

Agrega que també compta
Pentorn on es fa el test: “Si la
prevalenca delainfeccié és alta,
el test tindra un valor predictiu
positiu alt, perd podran donar-
se més falsos negatius”.

No obstant aix0, i a diferéncia
del doctor Pumarola, Tejedor
interpreta que els resultats ne-
gatius dels tests que ens fem
abans d’un dinar o sopar de ce-
lebracid si que poden donar cer-
ta tranquil-litat. “No pots tenir
la sensacié que un test negatiu
texclou definitivament d’estar

infectat; has de continuar adop- .

tant les mateixes pautes de
comportament pel que fa a dis-
tancies, ventilacié i mascareta
sempre que es pugui; pero sique
pots estar una mica més tran-
quil sobre el fet que, o no tens
carrega viral o, si en tens, és tan
petita que el test no pot detec-
tar-la i, per tant, la probabilitat
que puguisinfectar larestad’as-

sistents també és baixa, diu el

vocal d’Anilisi del Collegi de
Farmacéutics de Barcelona.

Adverteix, aix0d si, que un
resultat negatiu pot acabar sent
un positiu 12, 24 0 48 hores des-
prés si encara estem covant la
malaltia.

Enelquesique hihaplenaco-
incidéncia entre els dos experts

consultats és que no cal tenir °

simptomes per donar positiu en
un test d’antigens i, per tant, es
tracta d’una prova util per de-
tectar infectats asimptomatics.
De fet, Tejedor creu que
aquesta és la utilitat principal
déls tests rapids d’antigens,
“perque en el cas dels qui tenen
simptomatologia clara, com ara
sensacié de falta d’aire, pérdua.

d’olfacte o del gust, vomits o di- -

arrea, la recomanacio no és fer-
se un autotest, sin contactar
amb el teu centre d’atenci6 pri-
maria perqué siguin ells els qui
confirmin la infecci6 o no”.
Sobre els tests d’antigens,
també hi ha persones que es
plantegen si la seva fiabilitat és
lamateixaal’horade detectarla
nova variant Omicron. “No can-
via res, continuen sent igual de
fiables o no fiables en funci6 de
si el resultat és positiu o nega-
tiu”, respon el cap del servei de

- Microbiologia de ’hospital Vall

d’Hebron.

Xavier Tejedor, per la seva
part, creu que “hi pot haver una
lleugera pérdua de sensibilitat
perd el rendiment continuara
sent Optim, perqueé els tests el
que detecten és la proteina S
(espicula) i la N (nucleoprotei-
na) del SARS-CoV-2,ien lesva-
riants el que esta canviant s6n
alteracions en la S, pero la pro-
teina N esta estable, de manera

queelstests continuensenttils *

per detectar-la”.e

Perilla 'TVA del 4% a les
‘mascaretes a partir del gener

Les mascaretes podrien tornar a tenir el 21% el 2022

« JORGEGIL/EP

Dues persones amb mascareta quirtirgica davant d'un bar on s’exigeix el passi covid a Valéncia

LORENA FERRO
Barcelona

Enplenasisenaonadade la pan-
démia del coronavirusien espe-
ra de saber el comportament de
lanova variant 6micron a Espa-
nya,lesmascaretes quirirgiques

* podrien pujar de preu apartir de

I'1 de gener del 2022 si es deixa
d'aplicar 'TVA superreduit d’'un
4%, Tornariaaixiaimposar-seel
21% de l'inici de Ja pandémia, el
mateix impost que tenen, per
exemple, les FFP2, :
Aixiesdespréndel projectede
pressupostos generals de 'Estat
per al 2022, que no preveu una
partida perqué els productes co-
vid deixin de tenir un preu espe-
cial. I tot aix0 quan encara n’és
obligatori I'is en espais tancats i

_ el Govern espanyol va assegurar

que les mascaretes ens acompa-
nyarien almenys fins a la prima-
veradel 2022.

Quan se li va preguntar sobre
la qgiiestid, la ministra portaveu
del Govern espanyol, Isabel Ro-
driguez, vadir que “hihamarge”
permantenir més enlla'TVA su-
perreduit “si fos necessari”.“No
hi ha cap decisi6 acordada, més
que la voluntat o la constatacié
que efectivament el Govern ha
pres decisions sobre aixd quan
ha calgut prendre-les (.) per
atendre les necessitats ciutada-
nes”, vaafirmar.

LI’IVA superreduit per a les
mascaretes vaarribar a Espanya
el novembre del 2020 a través
delreial decret34/2020.Gracies
al decret i a haver fixat un preu
maxim, el preu unitari mitja
d’'una mascareta quirtirgica, se-

gons fonts farmacéutiques, ron-
da en aquests moments els 0,40

- céntims d’euro i no pot costar a

Espanyamésde 0,62 euros. Perd
el decret que en regula el preu
deixa de tenir vigéncia el 31 de
desembre del 2021.
Precisament ahir els governs
de la UE van arribar a un acord
per modificar la directiva de
I'TVA i actualitzar la llista de
bens i serveis a qué es poden
aplicar els tipus reduits, super-
eduits i fins i tot nul de grava-
men, entre els quals hi ha els que
protegeixen la salut ptblicaiels
que beneficien el medi ambient.
" Des del Consell General de
Farmacéutics reclamen que

Un test d’antigens
pot costar

entre 517 euros;

els experts demanen
que s’abarateixin

mentre duri la situacié pande-
mica s’hauria de prorrogar la
mesura perqué les mascaretes
siguin un producte de facil accés
per al conjuntde la poblacid. En
lamateixa linia, des de Facua, el
seu portaveu, Rubén Sanchez,
clama perqué “moltes mesures
com la de 'TVA de les mascare-

tes” han de tenir una moratoria, .

jaquelapandémia“es prolonga-
ra per moltde temps”.

I juntament amb les mascare-
tes,unaltre productesanitaridel
qual es preveu que es dispari la
demandales proximessetmanes
coincidint amb festes de Nadal i

reunions, son els tests d’anti-
gens. Amb la mascareta i altres
mesures de prevencio, els ex-
pertsinsisteixen que la poblaci6
s’hauria de testar amb assiduitat
toti que adverteixen que els re-
sultats que donin s’han de llegir
amb precaucié. També recla-
men que se’n rebaixi el preu per
aconseguir que sigui un produc-
te al més accessible possible.
DesdeFacuaafirmenque“des
del minut u” estan demanant
que esregularitzinels preus dels
tests, pero “Sanitat no ha volgut
protegir els consumidors”, la-
menta Sanchez, Aquesta entitat
alerta que fixar un preu maxim
evitariael “lucre” deles farmaci-
es.Elstests d’antigens, adiferén-

. ciadeles mascaretes,séndeven- -

dalliureino tenenun “preu fixat
per les autoritats”, expliquen
des del Consell General de Far-
macéutics. Aixd provoca que el
cost d’'un d’aquests productes
varii enormement d’un establi-
mental’altre. De mitjanael preu
és de 5-7 euros, tot i que és facil
haver de pagar-ne8ifinsalOen
moltes farmacies.

El president de la Federacid
d’Associacions de Farmacies de
Catalunya, Antoni Torres, asse-
gura que els preus dels tests
d’antigens, que alsinicis “podien
arribar a costar 20 euros”, jahan
anat baixant els tltims mesos
motivats per la demanda, Per ai-
x0 no creu que puguin baixar
més enlla dels 5. Malgrat aixo,
adverteix que el preu ve deter-
minat per l'oferta ila demanda i
quesihihaproblemesde submi-
nistrament “es pot encarir”. e
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