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Sanitat permetra barrejar grups d’edat
per vacunar els de 12 a 39 anys

Salut Ptiblica deixa als consellers la decisic del final de la mascareta a Lexterior

CELESTE LOPEZ
Madrid

" No hivahaver decisié sobre quan
ien quines circumstancies deixa-
ra de ser obligatoria la mascareta
alexterior. La Comissié de Salut
Piblica ha deixat la presa en con-
sideracié d’aquesta giiestié en
mans del Consell Interterritorial
que es reuneix aquesta tarda. Ca-
talunya és una de les comunitats
que proposara aquest tema, que
en qualsevol cas trigaria uns
quants dies, ja que cal modificar
un decret. .

El que sique ha decidit és flexi-
bilitzar els torns d’edat per vacu-
nar-se. A mesura que es vagin va-
cunant tots els que estan ala fran-
ja d’edat dels 40 a 49 anys, les
comunitats podran comencar a
protegir els més joves d’aquesta
franja intentant respectar els
nous grups disposats (de 39 a 30,
de29a20idel2al9), per bé que
ja no sera d’obligat compliment
mantenir el criteri de l'edat. EI'
més important, assenyalen des
del Ministeri de Sanitat, és no pa-
rar de vacunar en cap moment.
“Cal vacunar, vacunar i vacunar”,

_com assenyala la ministra Caroli-
na Darias.

Aquesta mesura estava sobre la
taula des de fa setmanes i havia
estatestudiada perla ponénciade

. vacunes, que consideravaque una

vegada vacunats els més grans de

50 (fins ahir havien rebutunadosi

un 83,6% i la pauta completa un

42%), cal accelerar 'administra-

cid dels serums contrala covid en

elgrup d’entre 40149 anys (en to-
tes les comunitats ja han comen-
cat, per bé que el ritme és dispar).

Hi ha preocupacié entre els res-

ponsables de salut publica de les

comunitats per la disposicié més
baixa d’aquest grup a inocular-se.

I a partir d’aquest moment,
amb la majoria de les persones de

40 anys endavant vacunades, és el

moment de continuar la vacuna-

cio, encara que sigui barrejant
grups de diferents franges d’edat.

“Es flexibilitza el criteri, perqueé

el més important és vacunar”, in-

diquen des del departament que
dirigeix Darias.

Aquestes mateixes fonts justifi-
quen aquesta flexibilitat adduint

Una vegada vacunades les persones de 40 a 49 anys es

_ Trucs per triar
vacuna canviant
delloc

= Elmolt eficag sistema
d’autocita per vacunar-se
vaampliar ahir el servei
anotantlavacuna que
s’aplicaria en cada cas.
Pero han comengatava-
cunar-se els nadiusdigi-
talsi, acostumats areme-
nar, han trobatlamanera
de triar vacuna anul-lantla
citaibuscant un altre punt
disponible fins a trobar el
que ofereix la marca desit-
jada. No era laintencio, de
cap manera, assegurena
Salut. Ha passat una cosa
semblant amb els nascuts
entreel1982iel1991,la
convocatoria segiient
encara en proves, perd que
corre per totes les xarxes,
malgrat que encarano és
possible inscriure-s’hi.

aamb la
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unadisponibilitat més gran de va-
cunes les proximes setmanes, la
situacié epidemiologica actual i
Pentrada en el periode estival.
També per giiestions organitzati-
ves i de factibilitat,

Per aix0 es podra alternar els
grups que encara queden per va-
cunar de 39 a 30, de 29 a 20 i de
menys de 20, en funcié de les ne-
cessitats de cada territori. Fonts
de Sanitat van indicar a La Van-
guardia que hi ha territoris que
van molt avancats i que, per la se-
va estructura, poden continuar
amb la vacunacié mantenint 'or-
dre descendent, per bé que amb
una certa flexibilitat. Es a dir, es
podran barrejar grups, van expli-
car fonts de la Comissio de Salut
Publica.

El que si que consideren priori-
tari és la necessitat de prioritzar

_lavacunacié d’adolescents a par-

tir de 12 anys que pertanyin als
grups 1, 4 i 7 (grans dependents i
condicions de molt alt risc), des-
prés de 'aprovacié de la vacuna-
ci6 per a aquest grup d’edat el 31
de maig.

L’objectiu del pla de vacunaci6

és arribar com més aviat millor a
laimmunitzacié de grup, que s’ha
fixat en un 70% de la poblacié
(33 milions de persones). Espa-
nya va superar ahir els 13 milions
de vacunats amb pauta completa,
un 27,4% de la poblacid, després
que les tiltimes 24 hores s’admi-

[ ]

Espanya va arribar
ahir als 13 milions de
persones vacunades
amb les dues dosis,

un 27,4% de la poblacié

nistressin 389.822 sérums, segons
dades del Ministeri de Sanitat.
L’informe de vacunacié indica
que actualment hi ha 8.706.469
ciutadans amb el primer sérum
inoculat i 13.007.371 que ja tenen

‘laimmunitat que atorgalavacuna

completa. Amb les dues xifres, el
nombre de persones a Espanya
que han rebut alguna vacuna
puja a 21.474.788, un 45,3% de la
poblacié.e

El farmac
d’AZ contra
la covid
suspen

en eficacia

REDACCIO Barcelona

Els assajos clinics han demos-
trat la ineficicia del tractament
contra la covid que ha estat
desenvolupant AstraZeneca en
collaboracid amb University
College London Hospitals. El
medicament, producte de la
combinacié de dos anticossos,
pretenia evitar que algi que ha
estat exposat al coronavirus
agafila malaltia.

Segons va comunicar el ge-
gant farmacéutic, durant estu-
di, dirigit per la virdloga Cathe-
rine Houlihan, 1.121 adults no
vacunats han estat exposats al
contacte amb persones infecta-
des. El tractament, anomenat
AZD7442, va reduir el risc de
desenvolupar simptomes enno-
més un 33% dels voluntaris, un
percentatge que no esconsidera
estadisticament significatiu per
corroborarl'eficaciadel farmac.

No obstant aix0, la compa-
nyia prossegueix amb els assa-
jos peravaluar si el medicament
pot prevenir la covid o tractar-
ne els simptomes més greus. El
Govern dels EUA ha finangat el
desenvolupament d’AZD7442 i
té acords per rebre'n 700.000
dosis. :

La terapia, també desenvolu-
padapels laboratoris dels Estats
Units RegeneroniEli Lilly, con-
sisteix en una combinaci6 d’an-
ticossos d’accid prolongada. En
lloc d’anticossos produits pel
cos per ajudar a frenar una in-
feccio, al coctel es fan servir an-
ticossos monoclonals (creats en
laboratori).

La profilaxi mitjancant anti-
€0ss0s és un complement de les
vacunes en el sistema de lluita
contra el virus. “El que no pot
ser és la soluci¢”, va dir a La
Vanguardia Tomas Pumarola,
cap de microbiologia de Vall
d’Hebron al comengament dels
assajos d’aquest farmac, al de-
sembre. “Per erradicar la pan-
deémialasolucié és unaimmuni-
tat poblacional molt alta, del 70
o el 80%, i aix0 s’aconsegueix
amb lavacunaino amb anticos-
sos monoclonals”, va afegir.e

Les vacunes redueixen la gravetat de
la covid causada per la variant delta

JOSEP CORBELLA Barcelona

Les vacunes contra la covid sén
altament efectives per reduir el
risc d’hospitalitzacié en persones
que han contret la variant delta
del coronavirus, segons un estudi
del Public Health England,
'agéncia anglesa de salut ptiblica.
Els resultats suggereixen que
I’expansi6 de la variant delta —co-
neguda popularment com a va-
riant india- no collapsara els

sistemes sanitaris en paisos que
tenen la vacunacié avancada en-
tre els grups de poblacié més
vulnerables.

Amb la vacuna de Pfizer, el risc
de desenvolupar covid greu i ne-
cessitar hospitalitzacio després
decontreurelavariantdeltaesre-
dueix un 94% després de la pri-
mera dosiiun 96% després de re-
brela pautacompleta. Els percen-
tatges son semblants als que es
van registrar amb la variant alfa

—o britanica—, que havia estat ma-
joritaria al Regne Unit abans de
ser substituida per la delta.

Amb la vacuna d’AstraZeneca
el risc es redueix un 71% amb la
primera dosi'i un 92% després de
la segona. Aquest resultat confir-
ma la conveniéncia de completar
lavacunacié amb dues dosis d’As-
traZeneca per consolidar la pro-
teccio contralavariant delta.

L’estudi, publicat dilluns en li-
nia com un preprint (que significa

que encara no ha estat revisat per
lacomunitat cientifica), esbasaen
Panalisi de 14.019 casos simpto-
matics de covid atribuits ala vari-
ant delta, dels quals 166 van re-
querir hospitalitzacid.

Un estudi anterior de Public
Health England havia demostrat
que les vacunes de Pfizer i Astra-
Zeneca, les dues més utilitzadesal
Regne Unit, redueixen substanci-
alment el risc de covid simptoma-
tica a causa de la variant delta.
Pero fins ara encara no hi havia
proudades peravaluarsi,amésde
reduir els contagis, les vacunes
també redueixen les hospitalitza-
cions.

L’estudi anterior havia obser-
vat que, amb una sola dosi, 'efica-

ciadeles duesvacunes per preve-
nir contagis és només d'un 33%.
Amb les dues dosis I'eficacia puja
al 88% per a Pfizer i al 60% per a
AstraZeneca. El percentatge més
baix d’AstraZeneca es podria
deure al fet que és unavacuna que
triga més a consolidar laimmuni-
tat,ialestudi esvanincloure con-
tagis esdevinguts poc després de
la vacunacid, segons informa el
Public Health England.
Elsresultats d’aquestestudison
elsque hanportatlaComunitatde
Madrid i Catalunya, on ja hi ha
transmissio comunitaria de la va-
riant delta, a proposar que s’avan-
cila segona dosi d’AstraZeneca a
persones d’entre 60 i 69 anys que
només han rebutla primera.e



