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Una combinacio de farmacs innovadora
millora el tractament del cancer colorectal

La terapia limita la capacitat dels tumors de tornar-se resistents als medicaments

JOSEP CORBELLA
Barcelona

Una combinacié de farmacs diri-
gits contra una alteracio genética
ha augmentat la supervivencia de
pacients amb tumors colorectals
enun estudi internacional presen-
tat ahir al congrés internacional de
cancer gastrointestinal que va te-
nir lloc a Barcelona.

Els farmacs ataquen Palteracio
genetica BRAF V600E, que és pre-
sent en un 15% dels tumors colo-
rectals. Els pacients amb aquesta
mutacid, que solen tenir mal pro-
nostic, sén els que es beneficiaran
del tractament.

Els intents fets fins ara per neu-
tralitzar la mutacié amb un tnic
farmac havien resultat decebedors
perqué les céllules tumorals es
tornaven rapidament resistents
al tractament. Per abordar aquest
problema, s’ha aplicat “una estra-
tégia semblant a la que s'utilitza
contraelvirusdelasidacombinant
farmacs antiretrovirals per preve-
nir laparicié de resisténcies”,
explica Josep Tabernero, cap
d’oncologia de Thospital Vall
d’Hebron i investigador principal
de l'estudi.

Segons els primers resultats de
lestudi Beacon presentats ahir,
aquesta estratégia ha augmentat
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un 67% la supervivéncia mitjana
dels pacients amb la mutacié. Al-
guns dels participants, que tenien
una esperanca de vida curta quan
es van enrolar a Pestudi, sobrevi-
uen més d'un any i mig després de
comencar el tractament.

Els farmacs avaluats formen
part de les anomenades terapies
dirigides (o terapies moleculars).
Apunten directament les cél-lules
tumoralsison diferents de les qui-
mioterapies, que ataquen de ma-
nera no selectiva totes les cel-lules
que es divideixen.

A P'estudi hi han participat 665
pacients d’uns vint paisos. Aproxi-
madament un terc va rebre una
combinacio de tres farmacs que
ataquen tres molecules diferents
alterades per la mutacié6 BRAF
V600E. Un altre ter¢ va rebre una
combinacié de dos farmacs. El ter¢
restant varebre el tractament con-
vencional, que consisteix a combi-
nar una quimioterapia amb un far-
mac contra BRAF V60OE.

Tot i que I'estudi encara no s’ha
acabat, els primers resultats ja han
demostrat que les combinacions
de dos i tres farmacs son millors
que el tractament convencional.
La conclusi6 és tan clara que s’ha
ofert als pacients que estan rebent
quimioterapia dins de lestudi la
possibilitat de canviar el seu trac-

tament per una combinaci6 de te-
rapies dirigides.

Tot i aix0, encara no hi ha prou
dades per saber si és millor la com-
binacio de dos farmacs (cetuximab
i encorafenib) o la de tres (els ma-
teixos més binimetinib).

Com és habitual en assajos de
noves terapies oncologiques, I'es-
tudis’halimitata pacients per aqui
no hi havia més bones opcions de
tractament. Eren pacients que ja
havien estat tractats després de
desenvolupar metastasi i en els
quals el cancer continuava pro-
gressant. Una vegada comprovada
leficacia de la combinacié de far-
macsenaquestcollectiu, elsinves-
tigadors tenen previst assajar la te-
rapia en fases no tan avancades de
lamalaltia, enles quals esperen ob-
tenir resultats igualment positius.

Eslavencmés
important dels ultims
15 anys en aquest tipus
de tumor, assenyala

el director de l'estudi

“Per primera vegada tenim un
tractament dirigit contra una alte-
racié genomica que fa progressar
el cancer colorectal”, destaca Jo-
sep Tabernero, per a qui és possi-
blement I'aven¢ mésimportant da-
vantd’aquesttipus detumordesde
Faparicio dels anticossos contra el
receptor EGFR fa quinze anys. En
un futur, assenyala, s’haurd de
comprovar sistematicament la
preséncia de la mutaci6 BRAF
V600E en els pacients amb cancer
colorectal per decidir el millor
tractamenten cada cas.e




