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SALUT PREVENCIO

Protegir els sanitaris contra la grip

Es el col-lectiu en qué es posa el focus de la campanya de vacunacié d'enguany, que es va iniciar
ahir als Centres d’Atenci6 Primaria de Lleida || Més de 78.000 dosis disponibles a la provincia
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| LLEIDA } E] departament de Sa-
lut va iniciar ahir la campanya
de vacunaci6 contra la grip als
Centres d’Atenci6 Primaria de
Lleida; posant el focus aquest
any en la importancia de prote-
gir el personal sanitari, del qual
només el 23,2 per cent esvacu-

na, En el conjunt de la provincia - |

de Lleida hi ha disponibles més
de 78.000 dosis de la vacuna,
que podrien augmentar, i més
d'1,2 milions a Catalunya. E1
principal objectiu d’aquest any
&sincrementar la taxa de vacu-
naci6 entre els professionals de
sanitat, ja que tenen entre tres
i cinc vegades més de possibi-
litats de contreure la malaltia
iun 10 per cent de propagar el
virus entre els usuaris dels cen-
tres assistencials. Protegir-los

COL-LECTIUS DE RISC
Dones embarassades,
persones de qualsevol edat
amb malalties croniques i
majors de seixanta anys

a ells i també els ciutadans és
clau per al departament de
Salut, segons va explicar ahir
Montse Ribes, metgessa de fa-
milia i adjunta a la direccié del
CAP de la Bordeta-Magraners.
Segons Ribes, malgrat que la
taxa de vacunaci entre els sa-
nitaris s’ha incrementat en set
punts els iiltims anys, continua
sent molt baixa, perla qual cosa
han de fer difusié per posar fi
a aquesta “inércia”. Per acon-

seguir-ho, la conselleria envia
a tots els centres de primaria
i hospitals una carta acompa-
nyada d'un decaleg en qué se

‘subratlla la importancia de la

vacunaci6 antigripal i s’anima

els professionals a vacunar-se.-

També es recomana a altres pro-
fessionals com els dels serveis
d’emergéncies, policies, funci-
onaris de presons, residéncies
i de protecci6 civil. A més, el
proxim 7 de novembre es por-

1

tara a terme una jornada a tots
els centres dé I'ICS per convidar
els sanitaris a vacunar-se sota el
lema “V de vacuna’t”.

A banda dels professionals de
la sanitat, la vacuna antigripal
esta dirigida a altres sectors de
poblacié en risc, com ara em-
barassades, majors de seixan-
ta anys i malalts cronics o amb
factors de risc de totes les edats.
Sobre aquesta giiestié, Amparo
Blanch, infermera de Pediatria i

Una infermera del CAPBou;det-Magraners va vacunar ahir contra la grip una de les professionals.

referent de vacunacié del CAP
de la Bordeta-Magraners, va
destacar I'amplia consciencia-
ci6 que hi ha entre els usuaris
per vacunar-se, pero que encara
hi ha persones de risc reticents
a adoptar aquesta mesura. “So-
bretot és gent gran que un any
es vavacunar i va agafar un re-
fredat. Ho van passar malament
iassocien la vacuna amb passar
la grip. Hem d’eliminar aquesta
creenca”, va afirmar. La campa-
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Maria Sales Chanqués
USUARIA

«Em vacuno per
evitar posar-me
malalta»

B Maria Sales Chanqués, de
84 anys, va ser un dels pri-
mers usuaris que ahir es van
vacunar contra la grip al CAP
de la Bordeta-Magraners, Se-
gons va explicar, es vacuna
des de fa deu anys per evitar
refredats forts i va recomanar
la seua practica, sobretot, per
a persones d'edat avangada
com ella.

nya de I'any passat es va centrar
a ampliar la taxa de vacunaci6
entre les embarassades, i la co-
bertura va passar del 5 al 22,7
per cent.
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Vegeu el video al
maobil amb el codi.
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