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La meitat dels majors de 65 anys de Lleida
prenen tranquil-litzants o antidepressius

Gairebé un terc dels lleidatans van consumir antibiotics 'any passat || La regio sanitaria de les comarques
del pla és la que registra menys ingressos hospitalaris per habitant de tot Catalunya

REDACCIO/AGENCIES

| LLEIDA | Gairebé la meitat dels
lleidatans majors de 65 anys
—concretament un 48,42% ala
regi6 sanitaria del pla de Lleida i
un 48,06% ala de ’'Alt Pirineu-—
van prendre psicofarmacs 'any
passat. Aixi ho constata I'infor-
me de la central de resultats cor-
responent al 2017 que va pre-
sentar ahir ’Agéncia de Qualitat
i Avaluacié Sanitaries de Ca-
talunya (AQuAS). El consum
de medicaments hipnosedants
(tranquil-litzants i somnifers),
antidepressius i antipsicotics
és sensiblement més alt entre
les dones que entre els homes,
amb un 58,15% i un 35,84%,
respectivament. Els resultats
relatius a la prescripcié de far-
macs també indiquen que un
terc dels majors de cinquanta
anys (el 34,62 per cent al plaiel
36,15% al Pirineu)va consumir
protectors d’estémac per dismi-
nuir la quantitat d’acid gastric, i
que gairebé un 30% dels lleida-
tans (28,35% al plai29,92% al
Pirineu) es van prendre algun
antibiotic al llarg de I'any pas-
sat. Aquest tltim percentatge
supera llengerament la mitjana
de Catalunya, que és del 26,8
per cent.

Qualitat

A’hora d’analitzar I'index de
qualitat de la prescripci6 farma-
ceutica, basat en factors com la
seleccié de medicaments, I’is
de nous o un possible excés de
receptes, tot aixo en relacié amb
la despesa global, conclou que
l'equip d’Atencié Primaria de les
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Imatge d’arxiu d’una farmacéutica amb envasos de psicofarmacs.

PROTECTOR D’ESTOMAC
Un terg dels majors

de cinquanta anys
consumeixen medicaments
per disminuir I'acid gastric

Borges té el millor index de qua-
litat a Lleida, mentre que el pit-
jor és el d’Alfarras, que també se
situa segon per la cua anivell de
Catalunya, lleugerament al dar-
rere del del Solsones (el cinque

pitjor) i de Lleida Rural Nord
(seté per la cua). D’altra ban-
da, la regi6 sanitaria del pla de
Lleida és, i amb una notable di-
feréncia, la que registra una me-
nor taxa d’hospitalitzacié a tot
Catalunya, amb 103,5 ingressos
per cada mil habitants, quan la
mitjana global és de 116,3. Pre-
cisament, ’Alt Pirineu se situa
molt a prop d’aquesta, amb 115,
i la segona millor després de la
de Lleida és la de Barcelona,
amb 111,5.

A nivell del conjunt de Ca-

talunya, I'informe de la central
de resultats subratlla que el
sistema sanitari piblic va aug-
mentar un 2,3 per cent l'activi-
tat hospitalaria, fins a arribar
ales 632.934 altes, 19.804 més
que l'exercici del 2016, i que les
visites als CAP també van créi-
xer lleugerament, amb un total
de 46.183.435. Les dones s6n
les principals usuaries dels am-
bulatoris, ja que la seua mitjana
anual de visites és de 7,1, men-
tre que la dels homes es queda
enb54.

Les consultes de
'Arnau, les més
mal valoradesdels
grans hospitals

B L’'index de satisfaccid
dels pacients amb les visi-
tes a 'especialista a ’hos-
pital Arnau de Vilanova
és d’'un 7,4, pero malgrat
ser un notable, és el segon
més baix de tots els hos-
pitals dels quals la cen-
tral de resultats ofereix
dades, només al davant
del de Vic, que es queda
en un 7,2. Pel que fa als
principals hospitals cata-
lans, el millor és el Ger-
mans Trias, que rep un
8,5,1per la seua banda el
Josep Trueta de Girona i
el Joan XXIII de Tarra-
gona estan puntuats amb
un 8,4 i un 8,2 per cent,
respectivament.

La mitjana general de
tots els hospitals ésun 7,9.
A més, la valoracié de la

. coordinacié amb I’Aten-

ci6 Primaria és la pitjor
de tot Catalunya, amb un
55,7; cosa que representa
vint punts menys que la
mitjana (75,8). L'Arnau
de Vilanova si que surt
més ben parat respecte a
I'index de satisfaccié dels
pacients per les opera-
cions de Cirurgia Major
Ambulatoria. Amb un 8,6,
se situa en la mitjana.




