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SALUT ADDICCIONS

Elaboren un pla per atendre
les addiccions al joc i internet

Més de 140 lleidatans van iniciar un tractament per drogues l'any passat

L. GARCIA
| LLEIDA | El departament de Sa-

- lut esta elaborant un pla per

atendre les addiccions com-
portamentals, és a dir, sense
substancia, que inclouen el joc
patologic, 1a compra compulsi-
va, I'iis de noves tecnologies o
T’addicci6 al joc, davant de I'in-
crement de consultes per part
dels pacients. Segons explica
la conselleria en una resposta
parlamentaria, aquest pla con-
templa I'atenci6 des de 'ambit
de la prevenci6. Aquest tipus
d’addiccions ja s'inclouen a la
cartera de serveis dels Centres
d’Atencié i Seguiment (CAS)
ales Drogodependéncies, que
ja compten amb programes de
tractament especifics de ma-

TRACTAMENT ESPECIFIC
El programa busca ampliar
la coordinaci6 per actuar
des de la prevencié en
aquest tipus d'addiccions

nera coordinada amb els cen-
tres de salut mental i les unitats
especialitzades.

Segons afirma la conselleria,
actualment es porta a terme un
estudi de la situaci6 entorn de
I'abordatge de les addiccions
comportamentals per detectar
les necessitats i perfilarles linies
d’acci6 adequades. En aquest
pla es contempla més formaci6

‘ per als equips professionals dels

CASis’esta conformantun grup
de treball de professionals que
treballaran conjuntament per
definir les linies prioritaries a
implementar en aquest tipus
d’addiccions sense substancia.
Un treball, afegeix la conse-
lleria, que es fa d'acord amb la
nova Estratégia Nacional so-

Fe:

LES CLAUS

Tractaments iniciats

B Un total de 146 lleidatans van
iniciar un tractament per drogo-
addiccié I'any passat als CAS de
Lleida, la Seu d’Urgell, les Borges
Blanques, Balaguer, Tarrega, Sol-
sonés i Mollerussa. Segons les da-
des de Salut, només un és menor
d’edat i més la meitat tenen entre
3049 anys.

Noves tecnologies

B El Centre de Salut Mental Infan-
til i Juvenil de Lleida ha tractat en
els dltims quatre anys més d'un
centenar de nens i adolescents
d'entre 12§ 17 anys per abusar de
les noves tecnologies, sobretot de
videojocs i xarxes socials. Una ad-
diccio que ha anat a l'alga en els
dltims anys.

Comes etilics en menors

B Més de 270 de menors d'edat
han estat atesos a les unitats
d'emergéncies de Ponent i el Pi-
rineu per Intoxicacions alcoholi-
ques en els dltims tres anys. Se-
gons la conselleria de Salut, 'any
passat es va atendre 95 menors
lleidatans per comes etilics da-
vant els 70 del 2015.

Imatge d‘arxiu de joves utilitzant el teléfon mobil,

bre Addiccions 2017-2014 del
ministeri de Sanitat, Consum i
Benestar Social, que inclou es-
pecificament I'atencié6 a les ad-
diccions sense substancies com
el joc patologic, noves tecnolo-
gies o el sexe.

Pel que fa a les drogoad-
diccions, la conselleria inclou

a la resposta parlamentaria
els pacients que van iniciar
un tractament 'any 2017 per
drogoaddiccions.

_ Enelcasdelescomarques de
Pomnent, un total de 146 perso-
nes van comengcar a ser tracta-
des per alcohol o drogues als
CAS de Lleida, la Seu d’Urgell,

les Borges Blanques, Balaguer,
Tarrega, Solsonés i Mollerussa.
Diferenciant per trams d’edat,
més de la meitat dels lleidatans
que han iniciat algun tractament
per drogoaddicci6 tenen entre
30149 anys, un 24 per cent van
dels 50 als 69 anys, i el 19 per
cent en tenen entre 18129,




