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Detectat alcoholisme fetal en

trenta nens lleidatans adoptats

El1 50% dels que vénen de Russia i Ucraina, i la Generalitat alerta families

R.RIOS / M. CABELLO

| LLEIDA/BARCELONA| T *hospital Ar-
nau de Vilanova de Lleida té
actualment diagnosticats una
trentena de casos de sindrome
de I'alcoholisme fetal, una pa-
tologia derivada del consum
dalcohol durant l'embarasique
causa problemes de neurodesen-
volupament, hiperactivitat i di-
ficultats en I'aprenentatge. Afec-
ta el 50% dels nens adoptats a
Catalunya procedents de Riissia
i Ucraina, segons un estudi pio-
ner impulsat per la Generalitat,
que alerta les families en dispo-
sicio d’adoptar i les quals forma-
ra amb un pla. Davant d’aixo, la
directora de I'Institut Catala de
TAcolliment i 'Adopci6 (Icaa),
Agnes Russifiol, i el subdirector
general de Drogodependéncies
de la Generalitat, Joan Colom,
van anunciar ahir que la Gene-
ralitat reforgara la prevencié i
el tractament dels nens i joves
afectats per aquests trastorns.
Per aixd, els departaments de
Salut i de Treball, Assumptes
Socials i Families han elaborat
un document de consens per
realitzar el cribratge d’aquest
trastorn que s’incorporara a
Pediatria, aixi com guies per a
la prevencié en embarassades
i l'atencié d’afectats en escoles
ien els ambits de psicologia i
psiquiatria.

A més, I'lcaa valorara i for-
mara per a I'adopcié d’un nen
amb necessitats especials les
families que vulguin adoptar
nens d’aquests dos paisos, i Rus-
sifiol va cridar a tenir també en
compte que “I'altre cinquanta
per cent no esta afectat”.

D’altra banda, també s'actu-
ara amb les entitats acreditades
per al'adopcid internacional i el
2019 es formara professionals
de centres de salut mental i de
desenvolupament infantil. Les-

Un tdelap

tudi ha donat resultats similars
al"inica semblanca feta a Euro-
pa, a Suécia el 2010. En aquest
sentit, 'Icaa va enviar cartes a
més de 700 families que havien
adoptat a Russia i Ucraina en-
tre el 1998 i el 2015. En aquell
periode, Riissia representava
el 80% de les adopcions fetes a
Catalunya de nens europeusiel
39% del total d’internacionals
culminades. Des d'aleshores,
la tendencia ha estat a la baixa,
com a la resta de paisos.
Segons assenyala 'associacié
SAF, les persones que pateixen
la sindrome d’alcoholisme fe-
tal solen ser nervioses i dificils
de tractar, tenen problemes de
socialitzacié i tenen dificultats
d'aprenentatge, entre altres
caracteristiques.

i6 del nou pla, ahir, a Barcelona.

EN PRIMERA PERSONA

«El que fa més mal és el
rebuig de la societat»

Anna
MARE D'UN NEN AFECTAT

B “Es molt dur criar un fill
amb aquesta patologia en-
cara que el que fa més mal
és el desconeixement de la
,societat, que espera d’aquests
joves coses que mai podran
fer.” Aquestes sén les pa-
raules de ’Anna, originaria

de Verdu, que fa 9 anys va
descobrir que el seu fill Max,
adoptat a Riissia, tenia aques-
ta discapacitat. “Es el nostre
fill i I'estimem amb bogeria
perd ens hauria agradat estar
més preparats per a tot el que
hem d’afrontar”, explica. “Es
hiperactiu i amb prou feines
té memoria a curt termini, la
qual cosa afecta en gran ma-
nera el seu rendiment escolar
iel sen dia a dia.”

[ Lapapa |

50%

DE NENS AFECTATS

La meitat dels nens catalans
adoptats a Rissia i Ucraina
estan afectats per trastorns
de l'espectre alcohalic fetal,

[ LEsclaus

Que és?

0 Trastorn de I'Espectre Al-
coholic Fetal és el terme uti-
litzat per agrupar anomalies
fisiques, mentals i cognitives
que pot presentar una perso-
na que hagi estat exposada a
I'alcohol durant el desenvolu-
pament prenatal. La sindro-
me de I'alcoholisme fetal és
la forma més greu d'aquest
trastorn, que pot comportar
malformacions i retards de
creixement que poden deri-
var en alteracions cognitives,
conductuals, de socialitzacié
ide |'aprenentatge.

El Governno es
planteja tancar
aquestes adopcions

M Malgrat les conclusi-
ons de I'estudi, 'Institut
Catala de I'Acolliment i
I’Adopcié descarta tancar
Ies adopcions a Riissia (a
Ucraina estan tancades
des del 2012). La direc-
tora, Agnés Russifiol, va
defensar “el dret que te-
nen aquests nens, com tots
els altres, a poder viure
en familia” i va recordar
que la meitat dels petits
que arriben d'aquests pa-
i30s no estan afectats per
aquest trastorn.

A Catalunya viuen ac-
tualment uns 16.000 nens
i adolescents adoptats,
5.000 dels quals prove-
nen de paisos d’Europa
de I'Est. A Ponent n’han
arribat més de 60 en els
tltims 10 anys.




