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SALUT DROGOADDICCIONS

Lalcohol, la droga amb més addictes

Setanta persones van iniciar un tractament de desintoxicacié per aquesta causa I'any passat a la
‘provincia de Lleida || Salut va atendre 146 lleidatans el 2017 per addiccio a alguna substancia

L. GARCIA/AGENCIES

|LLEIDA| L’alcohol és la causa per
la qual es van iniciar I’any pas-
sat prop de la meitat dels tracta-
ments per drogodependéncia als
centres ambulatoris de Ponent.
En total, durant 'any 2017, els
centres que integren la Xarxa
d’Atenci6 a les Drogodependén-
cies (amb nou unitats d’atencié
a la provincia de Lleida) van
notificar que un total de 146
persones van iniciar un tracta-
ment ambulatori per abiis o de-
pendeéncia a alguna substancies.
D’aquestes, setanta van iniciar
un procés de desintoxicaci6 per
alcohol, dada que representa el

45 per cent del total, dos punts [

per sobre de la mitjana catalana.

En el conjunt de Catalunya,
l'any passat hi va haver 13.700
persones ateses als Centres
d’Atenci6 i Seguiment (CAS).
D’aquestes, prop de 6.000 ho
van fer per abiis o addiccié a
T'alcohol. ,

Segons l'informe del sistema
d’informaci6 sobre drogodepen-
deéncies del departament de Sa-
lut, després de 'alcohol, la co-

ALTRES DROGUES

La cocaina va ser la
segona causa per inici de
tractament a Lleida el
2017, amb 38 atesos

caina ésla segona causa d’inicis
de tractament. Concretament,
I'any passat 38 lleidatans van
rebre atenci6 per aquesta subs-
tancia, mentre que una altra
quinzena ho va fer per cannabis.
Pel que fa aI’heroina, el consum
d’aquesta substancia s’ha reduit
drasticament en els diltims anys.
De fet, el 2017 es van iniciar
tres tractaments per addicci6 a
aquesta droga, davant els 28 de
“Tany 2016.
- —A aquestes atencions s’han

d’afegir les que porta a terme
el centre d’Arrels a Lleida, que
esta orientat a disminuir els
danys associats al consum de
droga. D’aquesta manera, 'any
passat I'entitat va atendre fins
a 270 persones, va dur a terme
prop de vuitanta intervenci-
ons sanitaries i més de 1.400
de socials (alimentacid, roba o
acompanyament).

Aquest centre disposa d’una
sala on es garanteix que els usu-
aris puguin consumir de ma-
nera higiénica i més segura, i
'any passat va comptabilitzar
més de 5.600 consums, sobretot
d’heroina, i no va haver d’aten-
dre cap sobredosi. L'associacié
Arrels-Lleida també va repartir
gairebé 6.000 xeringuesi1.500
preservatius per evitar la trans-
missié de malalties.
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CONSUM

Perfil del sol-licitant

I Una persona d’entre 30 i 50
anys i amb el doble o el triple de
possibilitats d'estar a I'atur.

Més homes

0 El 78% son homes i només un
22% dones, amb més diferéncia
en tractaments per cocaina, he-
roina i cannabis.

Sense recursos

B El 23% viu amb els seus pares,
cosa que significaria problemes
per portar una vida personal in-
dependent pels problemes cau-
sats per l'addiccio.

~ ATENCIO
Alcoholisme

N Salut alerta que només atén
entre el 20% i el 25% de les per-
sones amb aquesta addiccié i
que el 25% de la poblacid cata-
lana té un consum de risc.

Drogues

0 El 45% dels inicis de tracta-
ment a Lleida és per alcohol, se-
guit de cocaina (26%), cannabis
(10,2) i heroina (2%).

Menors

A la franja de 12 a 16 anys, es
produeixen més intoxicacions
etiliques entre les noies.

Es la primera causa
envuit de cada
deu serveis
d’emergeéncies

M ’alcohol també va ser
la principal causa d’aten-
ci6 pels serveis d’emer-
gencies. L'informe desta-
ca que el Sistema d’Emer-
gencies Mediques va aten-
dre I’any passat un total
de 21.740 urgéncies per
'abis o consum de subs-
tancies, dels quals el 84,6
per cent va ser per alcohol.
Per edat, destaca la franja
dels dotze als setze anys,
on les noies presenten més
intoxicacions per alcohol.
A mesura que avanga
'edat, aquesta proporcié
s’inverteix.

L'any passat, els serveis
d’Urgéncies de I'hospital
Arnau de Vilanova i dels
Centres d’Atenci6 Prima-
ria (CAP) de la provincia
van atendre un total de
112 menors de 18 anys
per intoxicacié etilica,
una xifra que es va in-
crementar lleugerament
respecte a 'any anterior.
Els sanitaris també atenen
més casos de consum d’al-
cohol combinat amb altres
substancies com canna-
bis o amfetamines i els
experts adverteixen dels
riscos associats a aquests
abusos, com la sinistrali-
tat, la violéncia i les prac-
tiques sexuals de risc.

En aquest sentit, el se-
cretari de Salut Piblica,
Joan Guix, va advertir
ahir que els consums d’al-
cohol i tabac passen desa-
percebuts malgrat ser les
drogues que més mortali-
tat produeixen.
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