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La industria de I'alcohol busca opcions
per donar la informacié nutricional

Els fabricants volen que calories i llista d’ingredients puguin estar només en linia

ALBERT MOLINS RENTER
Barcelona

Els representants de set associa-
cions de laindustria europea de be-
gudes alcoholiques van presentar
ahir a Vytenis Andriukaitis, el
comissari de Salut i Seguretat ali-
mentaria de la UE, el pla conjunt
d’autoregulacié d’aquest sector
sobrelamanera d’inclourela infor-
macié nutricional ila llista d’ingre-
dients en letiquetatge d’aquestes
begudes. '

El pla que els fabricants han pre-
sentat preveu que aquesta infor-
macid es puguimostrar al'etiqueta
mateix, que sigui accessible enlinia
o mitjancant les dues opcions. La
- decisié d'optar per un d’aquests
tres metodes quedaria a criteri de
cada elaborador. La proposta pre-
veu un pla d’implementaci6 en di-
ferents fases que ha de culminar a
finals de 'any 2022,

" Les patronals del sector de les
begudes alcoholiques sempre s"ha-
vien mostrat partidaries d’optar
per una solucid d’aquesta mena
~“flexible”- per dos motius. D’una
‘banda, la diversitat tant de produc-
tes com de dimensi6 de les em-
preses elaboradores, que van des
de petits cervesers fins a grans ce-
llers i destil-leries. De altra, els fa-
bricants creuen que lopcid d’oferir
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Proposta de com es podria mostrar la informacio nutricional de les begudes alcoholiques

lainformacié enlinia permetraofe-
rir-lade maneramés claraidetalla-
da perque no hi ha les limitacions
d’espai d'unaetiqueta.

En cas que es decideixi posar la

" informacié a internet, “haura de

ser facilment accessible mitjancant

un enllag, un codi QR, un codi de
barres o altres mitjans que emprin
tecnologia intel-ligent”, segons diu

- Spirits, la patronal europea de les

begudes espirituoses.
Quant a aix0, Eurocare —una en-
titat que agrupa 57 organitzacions

de salut ptiblica- ja s’havia mostrat
d’acord amb aquesta solucié tec-
nologica, encara que fos com un
mal menor.

. Eurocare considera que els codis
QR imposen una pressié addicio-
nal sobre els consumidors perqué

“son feixucs de descodificar, pero
sempre son millor que res”.

Un altre aspecte que tracta la
proposta presentada ahir és la dosi
peralaqual cal expressarles calori-
es, elsvalorsnutricionalsiles quan-
titats de cadascun dels ingredients.

Laregulaci6 de 1a UE obliga que
les begudes mostrin aquesta infor-
macid per cada 100 millilitres. Els
fabricants hi estan d’acord, pero
sol-liciten ala Comissié que perme-
ti que els fabricants també puguin
mostrar aquestainformacio per ca-
da dosi de servei, perqueé la quanti-
tat que normalment es beu de se-
gons quines begudes és menor —30

Les patronals
sol-liciten a la UE que
Penergia d’'una beguda
es pugui expressar per
cada dosi de servei

ml, enel cas delslicors-ien d’altres
és superior -250 ml, en el cas de la
cervesa-.

Donar la informacionutricional i
lallista d’ingredients ja és obligato-
ri en les etiquetes de tots els ali-
ments que es venen ala UE desdel
2014, pero I'alcohol n’havia quedat
exempt, fins que un informe de la
Comissio, el marg del 2017, va deci-
dir Pobligatorietat també per a l'al-
cohol, tot i que va donar un termini
d'un any als fabricants perqué pre-
sentessin una proposta.

Arala Comissio estudiara aques-
tapropostai“comengaraaavaluar- -
la seguint el reglament sobre el
subministrament d’informacio ali-
mentaria als consumidors”, segons
vadir un portaveu de la Comissib.e




