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TENDENCIES-

Europa autoritzara noves vacunes de
lagrip per evitar els errors d’aquest any

Elvacci per a lepidémia ha estat ineficag contra una de les soques més agressives
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La grip d’aquest hivern ha deixat
dues grans sorpreses: la vacuna
recomanada per a aquesta tempo-
rada ha resultat de molt baixa efi-
caciaper aun deles soques predo-
minants als Estats Units i especial-
ment nociva per a la gent grans,
PH3N2. I a Espanya ha predomi-
nat una soca tipus B, de cognom
Yamagata, que no era al combinat
delavacuna. T en canvila B que si
que hi era, la Victoria, sembla que
ha protegit bona part de la pobla-
cié vacunada contra la Yamagata,
“Una protecci6 creuada que hau-
rem destudiar”, explica I'epide-
mibleg del Clinic expert en grip
Antoni Trilla. ;

Per totes aquestes fallades de
temporada, 'Agéncia Europea del
Medicament (EMA) té entre mans
Trautoritzacié d'una nova vacuna
que, per la seva manera de produ-
ir-se en céllules de mamifer esta-
bles, asseguraria més eficicia que
les classiques. T a més sera valida
contra quatre soques en lloc de Jes
tres actuals, cosa que assegura en-
carameésel tret.

El medicament no es podri co-
mercialitzar en els diferents estats
delaUE fins al'epidémia del 2019-
2020, peroellaboratori Seqirusas-
seguraque haampliatlasevacapa-
citat i velocitat de produccis per
atendre el mercat europeu de se-
guida. “T probablement a preus
semblants alsdelesvacunes classi.

e
Laproduccié classica
€nou genera petites
mutacions que s’eviten
quanes cultivaen
céllules estables

ques”, explica el director comerci-
aEspanya Toni Lloret.

Les vacunes classiques es culti-
veninoculantous. Perdal costat de
les grans virtuts d’'aquest mitja bio-
logic, hi ha petits inconvenients
que aquest any han estat grans: du-
rantel cultiu es produeixen Ppetites
mutacions respecte alasoca origi-
nal que s’ha inoculat i pot passar,
com aquest any, que amb prou fei-
nes protegeixi el 20%-25% dels in-

El 64% dels malalts greus per grip d’aquest any, uns 4.000 a Espanya, no s’havien vacunat

= Els hospitals del Mar i
Sant Pau fusionen els seus
serveis de neurocirurgia per
oferir a una poblacié més
amplia allé en qué cada
hospital és més bo. Moltes
de les malalties en qué des-
taquen tots dos hospitals
56n poc prevalents, i unint-
se podran avangar, rebre
inversions i millorar en
totes. Es Pobjectiu de mol-
tes de les concentracions
que en diferents arees de
Passisténcia sanitaria, so-
bretot en oncologia i malal-
ties cardiovasculars, s'est3
duent a terme als hospitals
catalans.

Si els neurocirurgians del
Mar sén referéncia europea
en el tracte de Vepilépsia,
els de Sant Pau sén especial-
ment bons i pioners a 'hora
d'abordar tumors de la base
del crani, liders a Espanya
en parkinson i en el que se’n
diu psicocirurgia, la inter-

Fusi6 de bona neurocirurgia

vencié amb estimulacié
profunda per tractar la
depressi6 i Pesquizofrénia,
Els del Mar, per la seva
banda, també sén pioners
en el tractament per aques-
ta via de Panoréxia, aixi com
en P'iis de robotica i realitat
virtual per operar, amb el
pacient despert, tumors de
gran impacte funcional, “La
nostra unitat és cada cop
més multidisciplinaria, i aixi
tots hi guanyem; utilitzarem
les mateixes pautes i ens
organitzarem de manera
transversal. Amb aquesta
suma cada pacient sera
tractat per Pequip més ex-
pert”, explica el nou cap de
la fusio, Gerardo Conesa,
responsable de Pequip del
Mar. Els dos hospitals ja
tenen experiéncia a treba-
llar plegats en cirurgia plas-
ticai en toracica, que com-
parteixen també amb M-
tua de Terrassa.
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fectats per alguna de les soques. E]
cultiu en céllula no té aquestes
mutacionsiamés és més rapid, co-
sa que dona més capacitatde reac-
cié en cas de pandémia, com Ja del
2009.

La grip d'aquest any, en espera
que acabi i es pugui analitzar amb
totes les dades a lama, sembla que
ha provocat més casos greus que

an necessitat hospitalitzacid,
“Uns 4.000 fins araa Espanya, uns
1.000 a Catalunya. D’aquests casos
greus, el 81% tenien factors de risci
el 64% no estaven vacunats”,
apunta Trilla. Aixd indica que, a
mésdeles fallades reconegudes, hi
haun descens de interés per pro-
tegir-se del virus.

Actualment les vacunes de cul-
tiu cellular només es poden com-
prar als EUA. Espanya les porta
Per a persones especialment vul-
nerables i allérgiques a I'ou, Perd
la presumible eficicia més alta
§'anira imposant els propers anys,
segons calculen a Seqirus, tot i que
coexistint amb les classiques. “Ten
un futur més lluny4, probablement
necessitarem més diversitat de
productes, amb adjuvants que mi-
llorin ]aresposta immunitaria dels
pacients”, apunta Lloret.s




