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Les vacunes tornen clarament a Pambit d’infermeria amb el nou decret que es prepara per esmenar el del 2015

ROSER VILALLONGA

Infermeres i metges posen fi als
malentesos sobre les receptes

Vacunes i cures tornen a la infermeria i no necessitaran una formacio extra

ANA MACPHERSON
Barcelona

Infermeres i metges han arribat a
un acord perqué les normes no
impedeixin la dinamica real de
les dues professions i el seu tre-
ball en equip. El reial decret del
2015 sobre indicacid, tis i autorit-
zacid de dispensacié de medica-
ments 1 productes sanitaris d’is
huma per part dels infermers va
establir unes especificacions so-
bre aquesta facultat exclusiva
dels metges que amb la seva re-
daccié deixava fora de cobertura
legal la feina real'de bona part de
la infermeria. Arribant de vega-
des a situacions absurdes, com
araque per administrar una vacu-
na o curar una tilcera en un paci-
entacasaseva fes falta el diagnos-
tic i la recepta d’'un metge. O que
per indicar un farmac en dosis
que no necessitenrecepta, els que
s venen sense prescripcié a la
farmacia, haguessin de tenir una

acreditaci6 més enlla del seu grau
universitari,

L’acord a qué ha arribat el Fo-
rum de les Professions Sanitaries
(collegis de metges i infermeria,
sindicats professionals i repre-
sentants autonomics), en qué la
ministra de Sanitat, Dolors Mont-

va posar el maxim afany,
m‘ de modificar aquest re-
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dactat de manera que s'acabin les’

interpretacions que impedeixen
1a tasca dels equips assistencials.
Per exemple, les vacunes i tots
aquells farmacs que no necessitin
un diagnostic i prescripcio indi-
vidualitzats seran d'ts i indicacié
d’infermera, segons protocols
préviament establerts. Com és
habitual. I en el cas dels medica-

ments que si que requereixen un
diagnostic i una prescripcié meé-
dica, la infermeria s'acollira als
protocols validats i el seguiment
del pacient es fara de manera
collaborativa. Com és habitual.
L’articulat del 2015 ho deixava en
mans exclusives dels metges, co-
sa que dificultava Iactivitat assis-

tencial, També s’elimina l'obliga-

=El Departament de Salut no
té cap opinio sobre Pacord
perqueé no coneix el text.
Quan els arribi, Pestudiaran,
asseguren. “Aqui ja tenim el
nostre”, conclou un portaven
de Salut. Catalunya té pen-
dent convertir en decret
Pacord assolit entre professi-
ons sanitaries el juliol passat i
que ha estat obert a aportaci-

Salut: “Aqui ja tenim el nostre”

ons fins fa poc. El projecte és
molt semblant a 'andalis i al
recent acord estatal. A falta
d’un articulat concret, aquest
compromis legislatiu de Co-
min hauria d’incloure alguns
dels aspectes acordats aquest
estiu, com ara que tots els
productes de Pactivitat d’in-
fermeria, com el material de
cures, no necessita cap for-

macio afegida. Tampoc per .
indicar i utilitzar els medi-
caments que si que necessi-
ten receptaiun diagnostic
previ. El punt de desacord
que continua vigent és sobre
la medicacié sense recepta
(OTC): els metges catalans
defensen una formaci6 far-
macologica més enlla del
grau d’infermera.

ci¢ d'una formacié complemen-
taria en farmacs, toti que s’obrira
una recomanacié per a Pactualit-
zacio dels coneixements sobre
medicacio i les seves aplicacions
dins dels equips.

L’acord ha estat possible des-
prés d'una llarga i encallada dis-
cussio entre professions, uns on-
ze anys de desacords. L’actual
ministra de Sanitat va trepitjar
l'accelerador i en tres reunions
s’ha arribat a un consens que ara
s’ha de convertir en articles con-
crets i un nou decret.

_ Laministra de Sanitat

acull un acord de les
professions sanitaries
per canviar el decret
del seu predecessor

A Catalunya, afaltad’acords es-
tatals, el conseller Antoni Comin
vapropiciar un acord semblant el
juliol passatentre les dues profes-
sions i d’alla va sortir un redactat
que segueix el seu procés per con-
vertir-se en decret, amb la inten-
cid de crearuriaemparalegal ales
funcions reals de la infermeria en
els equips sanitaris.

Que ha canviat perqué ara hagi
estat possible un text comti entre
els representants de les dues
principals professions sanitaries?
Tots els actors parlen de ganes
d’acord i de generositat, perd el
fet coincideix amb canvis de per-
sones ala clipula del ministeriide
I'OMC. Serafin Romero, el nou
president dels metges, coneix bé
la realitat de I'assisténcia andalu-
sa, comunitat on des del 2009 és
vigent una normativa que jaregu-
la P'activitat farmacologica de la
infermeria. L’experiéncia diu que
s real de la indicacié de medi-
caments per part de les inferme-
res no ha generat problemes de
seguretat ni de formacid.

“Hem trobat unasortida des de
dins. Hem d’evitar que el mateix
sistema estigui sotmés a tensi-
ons”, explica Romero. “Han estat
mesos de treball intens, perd amb
aquest nou redactat tots ens sen-
tim comodes i les infermeres i in-
fermers poden treballar amb ple
suport juridic”, assegura el presi-
dent d’aquesta professio, Floren-
tino Pérez Raya. La degana del
Consell de Col-legis d’Infermeres
de Catalunya, Nuria Cuxart, re-
coneixia que no estava assabenta-
da del detall de I'acord, “pero se-
gur que sera millor que el que te-
niem”.

Per la ministra Montserrat es
tracta d’“un acord historic en be-
nefici dels pacients i dels profes-
sionals”.e 3




