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Una llui dé frui e
-Una lluita que aond ruIts
Troben un mecanisme

La supervivencia passa del 70% al 85% en sols una decada gracies al diagnostic
precog i la millora dels tractaments || Cada vegada més casos en dones joves

que resisteix a farmacs

M Investigadors del Centre
d’Investigacié Biomedica en
Xarxa de Cancer de Salamanca,

R.RiOS de I'Hospital Clinic Universitari
[LLEIDA| “Una de cada vuit lleida- [ SEh ey ‘ d'Albacete i de la Vall d’Hebron
tanes tindra un cancer de mama han descrit un mecanisme de
al llarg de la seua vida, pero el 0 0 resisténcia al farmac trastuzu-
més important per a nosaltres 0 0 mab-emtansina (T-DM1) uti-
és que no es morin d’aix0.” Aixi ; litzat per al cancer de mama.
parla Edelmir Iglesias, el res- CASOS DE CURACIO DE MENYS DE 50 ANYS Aquesta troballa obre les portes

ponsable de la Unitat de Mama

al potencial (s de complements

de ’Arnau de Vilanova, i les xi-
fres corroboren que treballen en

La taxa general de curacio supera per millorar I'eficacia de T-DM1.

ja el 85% i en alguns tipus de tu-

El 20% de les pacients diagnosti-
cades el 2016 a la Unitat de I'Ar-

L'any passat es van diagnosticar
400 nous casos de cancer de ma-

la bona direcci6 per aconseguir . ma, 340 a 'Arnau. mors assoleix el 95%. nau tenien menys de 50 anys. REPTES

aquest objectiu. I és que actual- LLEONARD DELSHAMS b

ment el 85% d’aquests tumors i Nova edicio de Els oncolggs aposEen

es curen i en alguns tipus el per- = 2 per reduir les SE(]IIE'ES
centatge assoleix ja el 95%. A I"Aeccen marxa per :

més, l_a taxa de supervivencia = - B Els oncolegs recorden que
no deixa d’augmentar i en no- unavida SaIUdable augmenta la incidéncia del

més una década ha passat del
70% a aquest 85% actual. “Un
dels principals factors que hi
han contribuit és el diagnostic
precog, que és la millor arma
que tenim”, reconeix Iglesias. 1
és que les mamografies de con-
trol permeten detectar tumors
en fases no agressives o en mi-
des molt petites, cosa que fa vi-
able tractar-los en molts casos
amb cirurgies més conservado-
res i sense necessitat d’aplicar
quimioterapia.

“La implantaci6 dels progra-
mes de cribratge han suposat
augmentar la taxa de curacié
en un 35%”, assegura Iglesias.
Un altre dels factors que hi han
contribuit és la millora dels trac-
taments amb les anomenades
terapies diana, medicaments
més efectius i amb menys to-
xicitat per a les pacients. Aix0
ha permés que aproximada-

e,

B L’Associacié Espanyola
contra el Cancer de Lleida
- vol fomentar un estil de
vida saludable i per a aixo
organitza per cinqueé any
consecutiu el circuit Aecc
enmarxa a entre I'octubre
del 2017 i el juny del 2018.
Diumenge vinent tindra
lloc la tradicional cami-
nada a la ciutat de Lleida.
Awvui s’instal-laran diver-
ses taules informatives pel

ment la meitat dels casos que
arriben a I’Arnau es puguin
tractar amb alternatives a la
quimioterapia com la radio o
I’hormonoterapia.

A tot aix0 també ha contri-
buit la unitat lleidatana amb la
participacio, en els iltims qua-
tre anys, en més d’una trentena

Un moment de la presentacié ahir de I"”Aecc en marxa’.

d’assajos clinics que han aportat
un centenar de pacients. Entre
d’altres, actualment treballen
amb un tractament sistemic pri-
mari I'tiltim objectiu del qual
és poder evitar les cirurgies a
les dones aconseguint una alta
fiabilitat que el tumor ha desa-
paregut per complet. En total,

territori.

el 2016 es van diagnosticar a
Ponent uns 400 casos, 340 a
PArnau.

Enun 20% d’aquests nous ca-
sos, la pacient tenia menys de
50 anys, un percentatge cada
vegada major i que podria estar
relacionat amb factors geneétics i
d’habits de vida poc saludables.

cancer de mama, amb gairebé
28.000 nous casos a l'any a Es-
panya, pero es redueix la mor-
talitat. En aquest sentit, les in-
vestigacions se centren en trac-
taments més personalitzats per
mirar d'augmentar I'eficacia i
reduir la toxicitat. Un altre dels
objectius en qué avancen és
aconseguir que els pacients
no nomeés es curin sind que “es
quedin com estaven abans de la
malaltia”. .

ACTIVITATS

Exposicio i curt
al'EAP de Balaguer

B L'Equip d'Atenci6 Primaria de
Balaguer es va sumar ahir al Dia
Mundial del Cancer de Mama
amb un curtmetratge i una ex-
posici6 fotografica.




