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TRACTAMENTS SERVEIS

Vitamina C per guanyar en salut

Ofereix |

Obre a Lleida I'Institut Khuab, un centre de medicina personalitzada |

un tractament intravends innovador com a reforc de la quimioterapia

S.DIEGO

| LLEIDA| Lleida ja ofereix un in-
novador tractament intravenos
a base de vitamina C per rege-
nerar 'organisme. Serveix, en-
tre altres coses, per reforcar la
quimioterapia, ja que aquesta
vitamina es diposita a les cél-
lules tumorals i les debilita. El
tractament l'ofereix I'Institut
Khuab, un centre médic privat
que va obrir portes a comenca-
ments d’estiu al carrer Bonai-
re, perd que s’inaugura ofici-
alment aquesta tarda amb la
xarrada Medicina i oncologia
integradora a 'Institut d’Estu-
dis Ilerdencs (IEI), a carrec de
Joan Vidal-Jové, metge i direc-
tor del centre. “Integrem l'alta
tecnologia amb la tradicié me-
dica occidental i oferim tracta-
ments individualitzats a cada
pacient”, va explicar ahir Vi-
dal-Jové, que també treballa en
un altre centre a Barcelona amb
el mateix nom. “Associem els
nostres tractaments als conven-
cionals, com la quimioterapia en
casos de malalts de cancer, per
eliminar toxicitats i millorar la
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Romina Polo, César Pardos i Nuria Tell, professionals de Khuab.

qualitat de vida, sempre amb
total evidéncia cientifica”, va
afegir. I'Institut Khuab no es
dirigeix finicament a malalts de
cancer. També a pacients amb
malalties complexes (degenera-
tives, fatiga cromica, fibromial-
gia, sensibilitat quimica mdlti-
ple) i a tota mena de piiblic que

vulgui fer prevencié de salut.
Per portar-ho a terme compten
amb un equip multidisciplina-
ri format per tres metges, una
nutricionista i una infermera.
“Anem més enlla de la malal-
tia concreta. Estudiem a més el
vessant nutricional i mental”,
van explicar.

L'alimentacio,
dauenel
tractament
contra el cancer

B Uns mals habits ali-
mentaris comporten pro-
blemes digestius, estrés
i caréncies nutricionals
que poden derivar en al-
tres patologies. Aixi ho
va explicar Romina Polo,
nutricionista de I'Institut
Khuab. “Certs aliments
poden ajudar a afavorirla
tlora intestinal macrobio-
tica, que té una influéncia

.moltimportant en la salut

de la persona. El nostre
objectiu és posar-ho di-
ficil a les cél-lules tumo-
rals”, va afegir. Segons
explica Romina Polo,
s’han de dissenyar dietes
personalitzades per a ca-
da pacienticada moment
de la malaltia, i fugir de
Testandarditzat”.




