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SALUT PREVENCIO

Lleida inicia la campanya
de la grip amb una vacuna
amb dos soques renovades

Lobjectiu és evitar errors d’anys anteriors

ILLEIDA| La renovacié de dos de
les tres soques que formen la va-
cuna de la grip és la principal
novetat de la campanya de va-
cunacié que va arrancar ahir a
les comarques lleidatanes i al

conjunt de Catalunya. “Espe- -

rem que els errors de vacunaci6
aquest any siguin menors (I'any
passat el virus va tenir unes ca-
racteristiques diferents que van
fer que la vacuna fos menys
efectiva i ’activitat, major de la
prevista) perque la vacuna esta
especialment renovada i actua-
litzada”, va apuntar ahir Pere
Godoy, responsable de la Uni-
tat de Vigilancia Epidemiologi-
ca de Lleida. Les dos noves so-
ques fan referéncia a dos virus
que van circular bastant en la

passada temporada i la tercera

‘correspon al de la pandémia del

2009. Amb.tot plegat, 'objectiu
és que les persones amb major
risc de complicacions (majors
de 60 anys, malalts cronics, per-
sones amb obesitat morbida o
embarassades, entre d’altres) es
vacunin per evitar ingressos hos-
pitalaris i mortalitat per aques-
ta malaltia. “La grip és un pro-
blema de salut pablica impor-
tant que cada any afecta entre
el 5% iel 20% de la poblaci6”,
va explicar Godoy.

La vacuna, de la qual esta pre-
vista que s’administrin unes
80.000 dosis a la provincia de
Lleida, també esta indicada en
residents en institucions tanca-
des com residéncies o personal

“Emvacuno cada any” ® “ Em vacuno cada any perque prenc Sin-
tron i m’ho va aconsellar la doctora. Em va molt bé perque no

2»”

agafo la grip

sanitari. Es precisament aquest
iltim col-lectiu el que registra
una menor cobertura, amb tan
sols d’entre un 30% i un 40%
(el doble si només es comptabi-
litza Atenci6 Primaria), davant
meés del 70% dels majors de 60
anys. “No tenir ’efectivitat de
la resta de les vacunes (té un
60% davant del 90%) pot influ-
ir”, reconeix Godoy. L’activitat

, explica Cayetano Gorka, de 75 anys.

epidemica s’espera per a les pri-
meres setmanes del mes de de-
sembre. :

ITMAR FABREGAT

La noticia, a
Lleida Televisié

Vegeu el video al
mobil amb el codi.

' reaccio.»

EN PRIMERA PERSONA

Per qué es vacuna
de la grip?

«Em va bé
vacunar-me
per l'edat que
tinc i perque
pateixo
alguns
problemes respiratoris. La -
vacuna em funciona .
sempre molt bé perqué no
agafo la grip i no em
produeix efectes
secundaris.»

CONSUELO URBON. 67 ANYS

«Em vacuno
desdefa
molts anys
per no agafar
la grip o no
tenir-la tan —
forta. Ho faig per edat.
A veure aquest any com
Vva perqué em vaig fent
gran. Mai no m'ha fet

CELIA MALFEITO. 83 ANYS




