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’agencia de seguretat alimentaria
equipara criar insectes amb vaques

Els riscos microbiologics dependran de | alimentacié @:m rebin les cuques

SEBASTIEN PIRLET

Un plat de grills saltats durant les jornades de presentaci6 a la premsa de la nova reglamentaci6 europea sobre nous aliments

ALBERT MOLINS RENTER
Barcelona

L’Agéncia Europea de Seguretat
Alimentaria (EFSA) ha fet palesa
la seva opini6 sobre els possibles
riscos biologics, quimics, ambi-
entals i per ala salut de les perso-
nes (sobretot les possibles al-ler-
gies) associats amb l'ds d’insec-
tes criats com a aliment i pinso,
mitjancant un dictamen que
compara aquests perills potenci-
als amb els associats amb la cri-
anca de fonts convencionals de
proteina animal. Aquest dicta-
men es déna a coneéixer després
que la setmana passada es fes pu-
blica lareglamentaci6 sobre nous
aliments que el Parlament Euro-
peu ha d’aprovar el proper 16

d’octubre. Segons aquest infor-

me, la possible preséncia de pe-
rills biologics i quimics als ali-
ments i pinsos derivats d’insectes
dependra basicament del que es
doni per menjar als insectes du-
rant la cria, aixi com del moment
del seu cicle vital en el qual es cu-
llin i dels métodes que es facin
servir per processar-los posteri-
orment.

L’EFSA reconeix que hi ha po-

ques dades cientifiques per po-
der arribar a conclusions defini-
tives que permetin determinar
els possibles riscos dels insectes
quan es destinen a l’alimentacio
tant d’animals com de persones.

‘De fet, hi ha molt poca tradici6

de consum d’insectes a Europa i
als paisos en els quals consumir-
ne és habitual tampoc no s’han
fet estudis en profunditat. Mal-

Font de prote

= El juny del 2013, POrganit-

- zaci6 de Nacions Unides per

a PAlimentacio i PAgricultu-
ra (FAQ) publicava un ex-
tens informe en el qual
plantejava menjar insectes
com una possible solucio a

- la fam al mon. La FAO lloa-

va les qualitats nutricionals
dels insectes, en especial la
seva aportacio proteica, i
advertia que produir-ne és
barat i sostenible, per la
qual cosa en promovia el
consum, tant per als ani-
mals com per a les persones,
com ja fan 2.000 milions de

a alternativa

persones al planeta, que
tenen els insectes en la seva
dieta tradicional. “Ha arri-
bat el moment de pensar en
fonts alternatives d’ali-
ments, en vista de Paug-
ment de la poblacié mundi-
al, les amenaces del canvi
climatic i la persisténcia de
la fam en moltes parts del
mon”, va assegurar el subdi-
rector general de la FAO
Eduardo Rojas, durant la
conferéncia “Insectes per
alimentar el mén”, que va
tenir lloc fa un any a :
Holanda.

L

grat aixo ultim, la maxima auto-
ritat europea en matéria de segu-
retat alimentiria s’aventura a
concloure que sempre que els in-
sectes siguin alimentats amb ma-
téries primeres per a pinsos que
ja estan autoritzades en l'actuali-
tat, s’espera que la possible apari-
ci6é de perills microbiologics si-
gui similar a Passociada amb la

~d’altres fonts no processades de

proteina com la carn de bovi, per
exemple.

Segons l'opini6 de PEFSA, la
ratio d’aparici6 de prions —prote-
ines anormals que poden causar
malalties com I'encefalopatia es-
pongiforme bovina i la malaltia
de Creutzfeldt-Jakob en hu-
mans- s’espera que sigui igual o
inferior que en el cas dels bovins,
si el substrat no inclou proteina
derivada dels éssers humans
(fems) o de remugants, en una
clara al-lusi6 al que va succeir du-
rant ’anomenada crisi de les va-
ques boges, que va tenir lloc el

1996.
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Les espécies que tenen
més potencial com a
alimentalaUE
sonles mosques,

els cucsiels grills

- Respecte a les possibles con-
seqiiéncies que es puguin donar
en el cas que els insectes siguin
alimentats amb altres tipus de
substrat, com les escombraries
de la cuina, i els fems d’animals,
PEFSA creu que és necessari dur
a terme proves especifiques
abans d’emetre una opini6 argu-
mentada.

Sobre els riscos per al médiam-
bient que es puguin derivar de la
cria d’insectes, 'EFSA opina que
espera que -siguin comparables
als d’altres sistemes de produc-
ci6 animal i la seva recomanacio
és que s’apliquin exactament les
mateixes politiques de gesti6 que
ja existeixen per a leliminacid
dels residus produits per la cria
d’animals als residus derivats de
la produccié d’insectes.

Les espécies d’insectes que
Pautoritat de seguretat alimenta-
ria de la Uni6 Europea creu que
tenen més potencial comercial
per al seu Us com a aliment i pin-

‘50 s6n les  mosques domestiques,
els cucs, els grills i els cucs de
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