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La vacuna de la meningitis B es ven a les farmdcies des d’ahir -

345 euros per al nado

CELESTE LOPEZ
Madrid

na H., de 33 anys, esta

feta un mar de dubtes.

Amb un nadé de tres

mesos, el seu primer
fill, no sap queé fer, si posar-li o no
lavacunacontrael meningococB.
El pediatre I’hi ho recomana, per-
qué no deixa de ser una assegu-
ranca per evitar la soca més co-
muna de la meningitis i amb una
elevada mortalitat. El problema
és que la vacuna no esta inclosa al
calendari vacunal del Ministeri
de Sanitat, és a dir, no esta finan-
cadai,encaraquehad’anaracom-
panyada de la consegiient pres-
cripcié facultativa, s’han d’abonar
115,52 euros per alaprimera dosi i
la mateixa quantitat per a la sego-
na i tercera dosi en un termini
aproximat d’un any.

-Ana H. se sent culpable per te-
nir dubtes: en aquest moment, la
seva situacié economica “és de tot
menysbona” i “reunir gairebé 350
euros aquest any és molt compli-
cat”, pero “no vull arriscar la vida
de la meva filla”. I’Ana va encar-

La vacuna del meningococ B no esta inclosa al calendari vacunal

regar a primera hora del mati
d’ahir la primera dosi per al seu

- nadé.

Ahir va ser el primer dia en que
la vacuna contra el meningococ B
es podia adquirir a les farmacies.
Fins ara era una vacuna de dis-
pensaci6 hospitalaria, és a dir, es-
pecialment regulada que només
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es posava per ordre facultativa a
aquells nens amb especial risc o:

encasosdebrot. Perolapressiode
la Xunta de Galicia perqué es ven-
guésalafarmaciavaobligar el Mi-
nisteri de Sanitat a canviar 'estra-
tégia. El president gallec, Alberto
Nufiez Feijo6, va liderar una
campanya a favor de la venda

= Les persones més grans de
65 anysi els grups derisc
s’han de posar lavacunadela
grip a partir de la tercera
setmana d’octubre.
Aixi ho ha indicat el Ministe-
ri de Sanitat a través d’una
notaen qué insisteix que la
vacunacio és “una deles

~ mesures de salut publica més
eficaces” per prevenir l’apa-
ricié de malaltiesifinsitotla
mort en alguns casos. La grip
és una malaltia respiratoria
agudagenerada per un virus.
Per aix0 els antibiotics no

La grip, a partir del 19 doctubre

resulten efectius per comba-
tre-laiusar-los potcrear
resisténcies a aquests far-
macs. La maxima incidéncia
delagrip s’observaala tar-
doriPhivern, el periode
d’incubacio6 és de 48 hores,
amb una variacié d’entre uni
set dies, i es transmet per
Paire quan es tusis’esternu-
da. La temporada passada es
vavacunar el 56,2% dela
poblacié més gran de 65
anys, que va representar un
total de 4.962.261 vacunats
en aquest grup d’edat.

- d’aquest farmac a les farmacies

per evitar el viatge de centenars
de pares al pais vei, Portugal, per
adquirir aquesta vacuna per uns
95 euros. La meningitis és una
malaltia endémica a Galicia i, en-
cara que pot ser letal, si ha estat
provocada pel bacteri meningo-
cocic, en la majoria dels casos
Pevoluci6 és favorable.

Al final, el ministre Alfonso
Alonso va accedir a la venda en
farmacies, pero no aincloure-laal
calendari vacunal, és a dir, no a fi-
nancar-la. Quila vulgui que la pa-
gui. “Tots els pares volen el millor
per als seus fills i, en la majoria de
casos, lavoluntat és posar-la. Pero
el preu és altiper a molts suposao

renunciar-hi o treure els diners

Sanitat ha accedit
finalment a vendre

la profilaxi contra

el meningococ B,
pero sense financar-la

del propi menjar”, explica la far-
maceéutica Camino Diaz.

Els pediatres entenen les
dificultats de molts pares per
adquirir aquest farmac i intenten
tranquil-litzar-los. El benefici
d’aquesta vacuna és relativament
baix, ja que la malaltia és poc
freqiienta Europa, entre els 3.400
i 4.800 casos a I'any. I en el cas
que es detecti un brot, la poblaci6
es vacunaria immediatament,
asseguren.

A Espanya es van notificar 193
casos durant el 2012-2013. Tot i
aixi, reconeixen que seguiran

la lluitant per aconseguir que

aquesta vacuna sigui inclosa al
calendari vacunal i, per tant, ac-
cessible per a tots els nens, sense
tenir en compte la seva situaci6
economica.

Laincidencia de lameningitis B
és escassa, pero provoca 8 de cada
10 casos de meningitis i sépsies
bacterianes per meningococ a
Espanya. El 80% d’aquests afec-
tats s6n nens menors de 5 anys i
adolescents entre 15 i 24 anys, se-
gons les dades facilitades per la
Fundaci6 Irene Megias contra la
Meningitis.

" El farmac comercialitzat a Es-
panya, Bexsero (Grup GSK), en-
cara no esta disponible a totes les
farmacies. S’espera completar la
distribucié a comencaments de la
setmana que ve.®

L’OCUvol
la retirada de
dues ‘Viagra’
naturals

MAYTE RIUS -
Barcelona

1’Organitzacié Espanyola de
Consumidors i  Usuaris
(OCU) ha demanat a ’Agen-
cia Espanyola del Medica-
ment i Productes Sanitaris
(Aemps) la retirada cautelar
de dos complements alimen-
taris —Aumva i Forfexx— en
els quals ha detectat sildena-
fil, el principi actiu utilitzat
per tractar la disfunci6 eréctil
que conté la Viagra. Aquests
dos productes es venen per
internet i en herbolaris sense
recepta medica com una
substancia natural i innocua,
malgrat que en la seva com-
posicié s’hi. troben elements
com el sildenafil, que esta ex-
pressament contraindicat per

~a les persones hipertenses,
les que tenen antecedents

d’ictus, insuficiencia hepatica
greu o problemes de cor. En
el cas de PAumva, 'OCU as-
segura que conté una quanti-
tat de sildenafil propera a una
dosi de Viagra de 25 mg. “La
preséncia de medicaments en
aquesta mena de productes
és totalment illegal i repre-
senta un risc per a la salut”,
alerten des de ’Organitzacio

- de Consumidors i Usuaris.

L’Agéncia Espanyola del
Medicament assegura que ja
estava analitzant la composi-
ci6 de PAumva després que la
Guardia Civil intervingués el
juliol passat diverses partides
d’aquestes capsules en el
marc de loperaci6 Pangea
VIII contra el trafic il-licit de
medicaments, en la qual es
van retirar més d’un milié de

dosis de medicines falsifica- .

des, majoritariament poten-
ciadores de la funci6 sexual i
de la massa muscular. I afe-
geixen que també s’han inici-
at estudis sobre el Fortexx ai-

xi que s’ha tingut coneixe-

ment de la dentincia de ’OCU

-per aclarir quins riscos pot

comportar consumir-ne.e




