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| LLEIDA | Una certa relaxaci6 en
les campanyes i les mesures per
prevenir un consurm irresponsa-
ble d’alcohol estarien-darrere de

I’augment de nous casos de con--

sum abusiu puntual que han ar-
ribat aquest any al Centre
d’ Atencié6 i Seguiment a les Dro-
godependéncies (CAS) del San-
ta Maria. I és que des del gener
s’han atés 199 noves visites per
aquesta raé, la qual cosa repre-
senta un 40% més que les regis-

trades I’any passat. “D’una ban- .

da és bona noticia perque supo-
sa més pacients que accedeixen
al tractament, perd també mos-
tra una relaxacié”, va apuntar
Maite Utgés, coordinadora del
CAS Lleida. :

Els pacients arriben al servei
de motu proprio 0 empesos per
la familia, perd també derivats
per un jutge després d’haver
comes en estat ebri un delicte de
transit (com els recentment oco-
rreguts a Ponent, amb els atro-
pellaments mortals de dos do-
nes a Lleida ciutat o de dos ci-
clistes a Seros, causats per con-

| ENPRIMERA PERSONA

Antoni Marti

PACIENT

«’actitud és clau
per deixar I'alcohol»

1 Antoni Marti, pacient del Santa
Maria, es va enganxar a I'alcohol
i ala cocaina fa dos decades. Des
d’aleshores, ha combinat dife-
rents tractaments de desintoxica-
ci6 amb diverses recaigudes. “Lal-
coholisme t'ho treu tot. Es un es-
forc important sortir-ne i la clau
és |'actitud”, reconeix.

Antoni Marti, ahir, amb Margarita Puigdevall i Maite Utgés.

ductors sota la influéncia de be-
gudes alcoholiques). En aquest
sentit, el CAS també ha consta-
tat un increment dels joves de-
rivats per circumstancies legals,
no sols per delictes relacionats
amb el consum d’alcohol, siné
també amb la possessié de dro-
gues. Des del gener s’han ates
51 pacients en aquestes cir-
cumstancies.A banda del con-

" sum abusiu puntual, la proble-

matica amb ’alcohol també cau-
sa addiccié. Aixi, en el que va
d’any, el Santa Maria ha atés 92
primeres consultes de persones
amb dependéncia d’aquesta dro-
ga. En general, solen ser homes
joves o de mitjana edat.
D’altra banda, els responsa-

“bles d’aquesta unitat també van

_alertar sobre els casos en els

quals hi ha combinaci6 de dro-
gues i les addiccions a mobils i
internet.

Lanoticia, a
Lleida Televisio
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Vegeu el video al
mobil amb el codi.

_ putaci6, en la que és la pri-

La unitat estrena
instal-lacions, amb
més consultes i
sales de terapia

M El Centre d’Atenci6 i
Seguiment a les Drogode-
pendéncies (CAS) del San-
ta Maria va inaugurar ahir
les obres que han permes
reformar i ampliar lesins- | ~
tal-lacions, al passar de
170 a 240 metres dtils. La
unitat ha guanyat dos con-
sultes i ara compta amb sis
que, a més, sén més am-
plis.

També podra ampliar
les terapies grupals i altres
activitats que no es podien
dur a terme per falta d’es-

pai, i reduir la llista d’es-
pera. En les obres s’han in-
vertit 316.000 euros,
d’ajuda directa de la Di-

mera reforma integral des
del 1928.




