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Millors farmacs -
per a malalts de
cancer catalans

Pla pioner al Vall d’Hebron que s’estendra

a la resta d’hospitals

REDACCIO

| BARCELONA | EI conseller de Salut
de la Generalitat de Catalunya,
Boi Ruiz, va presentar ahir a
I'Hospital Vall d’Hebron de Bar-
celona el projecte Optimus, de-
dicat als malalts de cancer.
Aquest pla pretén millorar la
preparacid, administracié i ts
dels medicaments que els paci-
ents amb cancer necessiten
prendre de manera preventiva.
Aquest projecte s’ha comencat
a aplicar al mateix hospital Vall
d’Hebron.

Amb aquest pla s’espera con-
sensuar els protocols d’acci6 en-
tre les diferents disciplines me-
diques, agilitzar els circuits de
curacid, la seguretat del neces-
sari is dels medicaments, admi-
nistrar quimioterapia per vies
alternatives a la intravenosa i
potenciar la figura i el rol de la

infermera, segons va declarar el
gerent de I’hospital Vall d’He-
bron, Vicen¢ Martinez. El con-
seller Boi Ruiz va comentar que,
una vegada que el projecte s’ha-
gi consolidat a ’hospital barce-
loni, s’estendra als altres hospi-
tals catalans i altres territoris,
ja que “aquest pla redueix les
complicacions per al pacient i
n’augmenta la qualitat de vida”,
va destacar.

“També ajuda a seguir ’estat
iel seguiment del malalt, redu-
eix el nombre d’ingressos hos-

PRINCIPALS MESURES
Consensuar els protocols
d’accié i potenciar la
figura de les infermeres i
I'Gs de la quimioterapia

pitalaris i contribueix a optimit-
zar els recursos de sanitat”, va
finalitzar el conseller. Durant el
periode probatori a I’hospital
barceloni s’ha notat una millo-
ra en I’assisténcia i ’optimitza-
ci6 dels recursos. Pero la dada
més significativa de I’aplicacié
del projecte Optimus ha estat
que s’ha reduit en un 9,5% el
marge d’error i inexactitud en
la preparaci6 dels medicaments,
la principal causa d’efectes se-
cundaris en els pacients, graci-
es a la programaci6 del consum
d’aquests, i s’espera que en el
futur es controli de forma robo-
titzada.

El balanc general de I’aplica-
ci6 del projecte Optimus ha si-
gut una reducci6 de gairebé la
meitat de les urgéncies hospita-
laries d’aquest tipus i d’ingres-
sos en els centres de salut.

El cap d’Hematologia del Vall d’'Hebron i el conseller de Salut.

| LES CLAUS

Increment dels casos

l Segons dades del departament
de Salut, cada any es diagnosti-
quen 33.751 casos de cancer, fac-
tor que va en augment a causa
de I'envelliment de la poblacié.

2020: pujada del 32%

I A causa de 'augment de la po-
blacié i el seu envelliment, s'es-
pera que I'any 2020 hi hagi un in-
crement del 32% en casos de
cancer.

Punts clau del projecte

-l Un sistema de planificacio i
control de consum de medica-
ments, recerca de noves vies d'in-
troduir quimioterapia i especia-
litzacioé d'infermeria.




