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“Laviagrafemenina, mésa _oa_o

Les farmacies d’Andorra tenen previst comencar a ooBmHQ&;NE, la a finals d’octubre || Metges i
sexolegs s’hi mostren esceptics i alerten sobre els possibles efectes secundaris

S. DIEGO

| LLEIDA | Les farmacies d’Andor-
ra podrien comencar a comer-
cialitzar la pindola coneguda
com a viagra femenina a finals
del proxim octubre. Segons pu-
blica el Diari d’Andorra, bona
part de les farmacies de tot el
pais han mostrat interes a po-
der importar el nou medica-
ment, amb el nom comercial
d’Addyji, al considerar que pot
tenir un important ptblic po-
tencial. Per a Andorra, la juga-
da comercial pot resultar inte-
ressant tenint en compte el lap-
sé de temps que transcorrera en-
tre I’inici de les vendes als Es-
tats Units —previst per a mitjans
d’octubre- i I’aprovaci6 de la
comercialitzacié per part de la
Uni6 Europea.

Food and Drug Administrati-
on (FDA) va aprovar dimecres
passat als EUA la comercialit-
zaci6 de la flibanserina, que es
convertira en la primera pindo-
la al mercat que incrementa el
_desig sexual de la dona. La po-
lémica se centra ara en els pos-
sibles efectes secundaris de la
pindola.

A V’espera de coneixer més
detalls sobre aquest nou medi-
cament, metges, psicolegs i se-
x0legs s’han mostrat esceptics
sobre el seu ts. La doctora en
medicina general Jilia Marti-
nez-Illescas creu que “es tracta
nomeés d’una accié de marque-
ting de les empreses farmaceéu-
tiques”.

Aquesta doctora explica que
la pindola rosa actua sobre de-
- terminats neurotransmissors del
cervell i que, per tant, el medi-
cament no és innocu. A diferen-
cia de la viagra masculina, no és
suficient prendre una pastilla
abans de tenir sexe, sin6 que cal
prendre-la de forma continua
durant un temps determinat.

Mil milions pel
“laboratori d'’Addyi

B Valeant Pharmaceuticals
International ha arribat a un
acord per adquirir per 1.000
milions de dolars en efectiu
(893 milions d’euros) €l la-
boratori Sprout Pharmaceu-
ticals, propietari d’Addyi.
Aquesta operaci6, que es du-
ra a terme a través d’una fi-
lial de Valeant, va ser anun-
ciada ahir, 48 hores després
que les autoritats nord-ame-
ricanes autoritzessin 1’us del
farmac.
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Com funciona

I La pindola modifica tres substancies quimiques
claus per al cervell, augmentant la dopaminai la
norepinefrina i disminuint la serotonina, la qual
cosa fa incrementar la libido en les dones i el seu
‘desig sexual.

Com cal prendre-la

B A diferéncia de la viagra masculina, no és sufici-
ent prendre un comprimit abans de I'acte sexual,
siné que cal fer-ho de forma continua durant un

temps determinat.

Comercialitzacio

I L'Administracié d’Aliments i Medicaments dels
Estats Units (FDA) va aprovar la comercialitzacié
dimecres i s'espera que pugui ser a les farmacies
americanes a mitjans d’'octubre. Posteriorment

s'exportaria a Andorra.

EFE

s s £

Aixi és el pot i una pastilla d’Addyi, la primera pindola al mercat
que incrementa el desig sexual de la dona.

* ENTREVISTA

Qué opina d’aquest nou far-
mac per augmentar el desig

“sexual femeni?

Encara en coneixem pocs de-
talls, per la qual cosa cal anar
amb molt de compte amb els
efectes secundaris que pugui
provocar la presa d’aquest
medicament, no només a ni-
vell psicologic, sin6 també en
altres organs com el fetge.
Sera la solucio a la falta de li-
bido en algunes dones?

No. Ho pinten tot molt facil
sense tenir en compte que en
el desig sexual femeni inter-

" venen molts factors. Crec que,

sense un treball psicologic
darrere, la presa d’un medi-
cament no sera suficient.
Quins factors intervenen en el
desig sexual de les dones?
Sén molts i depenen de cada
dona. Quan una dona o una
parella acudeix a la consulta
d’un professional per aques-
ta giiestio, el primer que fem
és descartar una causa orga-
nica. Posteriorment, estudi-
em les circumstancies de ca-
da pacient."

Pot posar-ne algun exemple?
Poden influir en el desig se-

AAmm:mm un treball
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‘sera insuficient»

Maria Villalba
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xual situacions d’estres, de so-
brecarrega familiar, proble-
mes de convivencia, discussi-
ons no resoltes, mal ambient
entre la parella, la presa de
medicaments per a estats de-
pressius i també ’edat, per-
que amb la menopausa bai-
xen els estrogens i, com a con-
seqiiéncia, el desig sexual,
amb la qual cosa també cal te-
nir en compte la part hormo-
nal.

Ens continua costant acudir al
sexoleg?

Si, molt. A la gent li costa par-
lar de qiiestions tan intimes i,
en molts casos, ens arriben

_.m mmxo_oum Maria <.=u_vu.

parelles a la consulta en situ-
acions limit, amb problemes
que arrosseguen des de fa
anys. Algunes d’aquestes ens
han arribat a dir que, abans
de separar-se, volien jugar la
seua ultima carta acudint al
sex0leg. Aquesta mentalitat
ha de canviar.

Es pot actuar abans.
Evidentment. El que passa és
que no estem donant a aquest
tema la importancia que es
mereix i pensem que els pro-
blemes sexuals s6n superfici-
als. Tanmateix, el sofriment

_de moltes persones €s enor-

me i quan troben una millora
el seu estat d’anim també can- .
via.

Es desconeix la figura del se-
xoleg?

Si, hi ha un gran desconeixe-
ment. Molts de nosaltres som
també psicolegs amb una ba-
se cientifica darrere i, tanma-
teix, crec que s’ha frivolitzat
sobre la nostra figura.

Als homes els costa més parlar
de sexe amb professionals?
Si, normalment s6n les dones
les que fan el primer pas per
acudir al sexoleg.




