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SANITAT FARMACS

Sanitat alerta del risc
cardiovascular de prendre
altes dosis d'ibuprofen

| MADRID | El ministeri de Sanitat
va transmetre ahir una alerta
del risc cardiovascular que com-
porta prendre altes dosis d’ibu-
profén, encara que va destacar
que el consum moderat d’aquest
medicament és “segur”, per la
qual cosa els ciutadans poden
estar “tranquils”. I’ Agencia Es-
panyola de Medicaments i Pro-
ductes Sanitaris (Aemps) va fer
ahir una série de recomanaci-
ons als professionals sanitaris
sobre 'ibuprofén i el dexibupro-
fén després de la revisié euro-
pea feta sobre el risc cardiovas-
cular d’aquests farmacs.

La primera d’aquestes és que
no es receptin altes dosis d’ibu-
profen (2.400 mil ligrams dia-
" ris o més) o de dexibuprofén
(1.200 mil-ligrams diaris 0 més)
a pacients amb patologies car-

diovasculars greus com insufici-
encies cardiaques o cardiopati-
es isquémiques establertes, ai-
xi com amb malalties arterials
perifériques o malalties cere-
brovasculars.

A més a més, abans d’iniciar

DOSIS EN PASTILLES

La quantitat de 2.400 mg
o més al dia pot ser
quatre pastilles de 600 mg

.0 tres de 800 mg

un tractament a llarg termini
amb aquests medicaments, es-
pecialment si se’n requereixen
dosis altes, recomana que es
considerin els factors de risc car-
diovascular del pacient.




