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Salut reduira les ra
en nens per la relacio amb el cancer

diografiesi TAC

Diversos estudis constaten efectes a llarg termini per 'acumulaci6 de radiacio en
menors || Les proves només es faran quan sigui estrictament necessari

AGENCIES

| BARCELONA | La conselleria de Sa-
lut esta elaborant un protocol
pioner per reduir en els nens les
radiacions ionitzants —principal-
ment radiografies i TAC- des-
prés que dos estudis internaci-
onals hagin comprovat la seua
relaci6 amb el desenvolupament
de cancer a llarg termini. Segons

va explicar la directora d’Orde-

naci6 i Regulaci6 Sanitaries, Ro-
serVallés, “a nivell europeu s’ha
vist que ’excés de radiacions
ionitzants causen efectes inde-
sitjats en els nens”, encara que
les conseqiiéncies no es perce-
ben fins 15 anys després.

Aixi ho testifiquen estudis pu-

CONSEQUENCIES

Els estudis detecten
major risc de cancer
cerebral o leucémia si

hi ha un excés d'exposici6

blicats a The Lancet i British
Medical Journal, que afirmen
que exposar un nen a la radia-
ci6 de dos o tresTAC del cap tri-
plica el risc de desenvolupar
cancer cerebral, i que un menor

exposat a entre 5 i 10 proves .

d’aquest tipus és tres vegades
més propens a desenvolupar
leucémia que un noi sense
aquesta exposicié. Valles va des-

Un TAC a I’Arnau, que ha quernitzat recentment aquest equipament

tacar que I’elaboraci6 del pro-
tocol es fara en col-laboraci6
amb les societats cientifiques i
pretén que aquestes proves “es
facin només en casos estricta-
ment necessaris i amb les do-

sis de radiaci6 exactes”. Fins ara,

va recongixer, “potser es feien
més radiacions del degut sen-
se un estricte criteri clinic, so-
vint a peticié del pacient, que

es queda més tranquil quan li
fan una prova per descartar
qualsevol cosa”.
Per aixo, la intenci6 de Salut
és “que els professionals seguei-
. xin protocols basats en I'evidén-
cia clinica i que els pacients es-
tiguin ben informats” dels efec-
tes de les radiacions ionitzants.
L’experta en radiacions pedia-
triques Goya Enriquez liderara

redulnte radiacions.

SEGRE

la redacci6 del document i ana-
litzara les practiques dels cen-
tres catalans en aquest ambit.
“Els nens estan en fase de crei-
xement i les seues cellules no
s6n madures, la qual cosa els fa
molt més sensibles a la radiaci6
que els adults”, va afirmar En-
riquez. La prova que més afec-
ta és el TAC, encara que ha mi-
Ilorat molt en els dltims anys.
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