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Salut ha engegat un programa a Lleida per instal -lar en alguns Centres d’Atenci6 Primaria un servei d’intercanvi de
xeringues usades, dirigit a toxicomans i per reduir els contagis del VIH i I’hepatitis C. La iniciativa ha comencat al
de la rambla Ferran, pero s’estendra a Prat mm la Riba, m&mﬁmﬁ i Primer de Emwm

SALUT DROGUES

El CAP de Ferran intercanvia xeringues
usades per noves a toxicomans

Programa de Salut per evitar contagis del VIHo I hepatitis que portara a més centres

LLEONARD DELSHAMS

R. RlOS
| LLEIDA | Disminuir les possibili-
tats de contagi especialment del

~ VIH o hepatitis C en toxicomans

i atansar els serveis sanitaris a
aquest col-lectiu sén els prin-

cipals objectius de la posada en

marxa d’un servei d’intercanvi
de xeringues usades al Centre
d’Atenci6 Primaria (CAP) de la
rambla Ferran. A través d’aques-
ta iniciativa, que forma part d’un
programa que el departament
de Salut va iniciar fa un any a
Barcelona mitjancant I’ Agencia
de Salut Publica i que ara co-
menca a Lleida, s’ha instal-lat
una prestatgeria amb un conte-
nidor de residus biologics per
dipositar les xeringues usades i
una altra on hi ha les noves.
“L’usuari entra lliurement, sen-
se que se li demani documenta-

_ci6, perque no es tracta de po-

sar barreres. S’ha col-locat a una
alcada prudencial i a la vista dels
administratius i en principi la
idea és que deixin les usades per
agafar les noves”, explica Euge-
ni Paredes, director d’Atenci6
Primaria a Lleida. Com a iden-

AT REEEIRG A
ST CONCRER AU ERTLMRESeR

Imatge d’una lleixa instal-lada al CAP de la rambla Ferran, amb xeringues noves i un contenidor.

Arrels, la unitat de
hospital Santa
Maria i farmacies,
altres punts

B Amb aquesta nova ini-
ciativa, el Programa d’In-
tercanvi de Xeringues
(PIX) del departament de
Salut, que es va posar en
marxa el 1991, arriba per
primera vegada als centres
d’atencié primaria, pero
fins ara ja s’oferia en altres
punts. En el cas de la de-
marcacié de Lleida, les
persones amb addicci6 a
les drogues per via intra-
venosa poden accedir a
I'intercanvi de xeringues
usades a través d’algunes
farmacies, de la Fundacio
Arrels-Sant Ignasi i de la
Unitat de Toxicomanies de
I’hospital Santa Maria. Tots
ofereixen des de fa diver-
sos anys aquesta possibi-
litat.

MES CENTRES

Proximament s'instal-lara

al CAP de Prat de la Riba

i posteriorment al
d’Eixample i Primer de Maig

tificatiu, tant la porta del CAP -

com Ta prestatgeria compten
mBU un adhesiu que fa referen-
cia al programa. “A més d’evi-
tar contagis, instal-lar aquest
servei en un CAP pot suposar
un ganxo perque aquestes per-
sones accedeixin als recursos de
desintoxicacié”, apunta Pare-
des.

Esta previst que la _EQNES

* s’estengui proximament al CAP

de Prat de la Riba, per la seua
condici6 de servei nocturnide
cap de setmana d’Urgéncies, i
després als d’Eixample i wgma
de Maig.

La selecci6é d’aquests centres
participants respon a la detec-

~ ci6, per part dels serveis socials,
" . d’un major nombre de persones
- addictes a drogues per via in-
travenosa a la Mariola i el Bar-

ri Antic. Precisament s6n tam-
bé aquests serveis socials els en-
carregats de donar a conéixer el

- nowservei d’intercanvi, que se
' suma a altres de ja disponibles
. des de fa diversos anys (vegeu

- el desglossament).
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Detall d’un dels kits que s’ofereixen en aquest programa.

On.El programa d'intercanvi de xeringues a centres d’atencio primaria
es vainiciar fa un any a Barcelona. Fa dos mesos va.comencar a Lleida, al
CAP de la rambla Ferran. Ben aviat arribara també al de Prat de la Riba i
posteriorment als de Primer am Maig i m_xma_u_m *

Com. Eis AP que ofereixen mncmﬂ servei ::a&: a l'entrada un adhe-
siu identificatiu. En el cas de la rambla Ferran s’ha col-locat una prestat-
geria a la vista dels administratius amb xeringues-sense usar i un conte-
nidor de residus biologics per a les usades. -

Aquiva &:u# Aquesta iniciativa va dirigida a persones addictes a
drogues per via intravenosa amb l'objectiu Qm reduir el risc de contagi,

especialmentdel VIH i _fmnmn_zm C.

El consum d'heroina despunta per la crisi

Es una mcvmﬁmbﬁm @cm @oﬁ resultar fins a 20 mEdm més barata per cada gram que _m cocaina

I _.:m__u> | Encara que la nova ini-
ciativa del departament de Sa-
lut per a l’intercanvi de xerin-
gues usades respon fonamental-
ment a reduir el risc de conta-
gi, especialment del VIH i ’he-
patitis C, el cert és que el con-
sum d’heroina, una de les dro-
gues que s’administren via in-
travenosa, ha despuntat en els
altims mesos respecte a altres
substancies com la cocaina. El
principal motiu d’aquest aug-
ment és que es tracta d’una
substancia estupefaent més eco-

nomica que la cocaina. :H.m cri-
si té una gran importancia en
aquest canvi de tendéncia. El
gram d’heroina al mercat negre
costa uns 40 euros mentre que
el de cocaina arriba als 60. Ai-
x0 fa que molts consumidors op-
tin per canviar de droga”, afir-
mava recentment en declara-

cions a SEGRE un portaveu de

la Policia Nacional, amb motiu
d’una operaci6 en la qual es va
confiscar heroina.

L’augment del consum
d’aquesta substancia també ha

representat que en les operaci-

~ ons antidroga dutes a terme pels

diferents cossos policials hagin
augmentat les confiscacions
d’aquesta mercaderia. -

Sobre els perfils del consumi-

CONSUMIDOR

Els psiquiatres apunten
que el perfil actual de
consumidor és el d'un
home de 30 a 40 anys

“dor d’heroina, la psiquiatra llei-

datana Maite Utgés assegurava
a aquest diari que “d’una ban-
da hi ha el de I’addicte engan-
xat des de fa molts anys i que
segueix el programa de meta-
dona, i de I’altra, més recent,
consumidors que se la injecten
per contrarestar els efectes ex-
citants de la cocaina”.

La majoria dels consumidors
actuals d’aquest tipus de subs-
tancia s6n homes amb edats
compreses entre els 30 i els 40
anys. - X



