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Mes prevencio davant del papilloma
Salut incorpora la prova a partit dels 30 anys per millorar la detecci6 del cancer de coll uterd ||
Ara.es pot fer en un centre de referencia i lany 2025 sera amb automostra

REDACCIO

|LLEIDA| El departament de Salut
va anunciar ahir que incorpora
la prova de detecci6 del virus
del papilloma huma (VPH) en
el cribratge en dones i persones
amb coll uteri d’entre 30 i 65
anys amb l'objectiu de millorar

la detecci6 d’aquesta infecci6 -

abans que pugui desenvolupar
un cancer de coll uteri. D’aques-
ta manera, per a aquesta fran-
ja d’edat la prova primaria per
detectar aquest virus no sera
la citologia com fins ara, siné
la prova especifica de detecci6.
Aquest any es podra fer al cen-
tre medic de referénciai, a par-
tir del 2025, es podra fer amb

automostra amb un kit que es

podra recollir a la farmacia. A
més, a partir de 'any que veles
dones seran cridades per fer la

CRIBRATGE MASSIU

A partir del 2025 s'enviara
un SMS a les dones per
recollir a la farmacia un
kit d’automostra

prova per millorar la partici-
paci6 i que sigui un cribratge
massiu.

Segons va explicar el conse-
ller de Salut, Manel Balcells, el
desplegament s’esta fent en dos
fases. La primera consisteix en
un cribratge oportunista apro-
fitant una consulta meédica en
un centre d’Atenci6 a la Salut
Sexual i Reproductiva (ASSIR).
Aquesta fase es va comencar a
implementar el mes de febrer
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Lleida i el cribratge s’estendra
de forma gradual aquest any
per tot Catalunya. La segona
fase del programa comencara
a desplegar-se a partir de I'any
2025 quan, a través d’'un SMS,

es convidara les dones a recollir -

un dispositiu d’automostra a la

farmacia, on ’hauran de dipo-.

sitar. Aquesta prova també es
continuara fent en les ASSIR per
part de professionals. Aixi, el

cribratge poblacional s’ampliara
a tot Catalunya amb 'objectiu
que estigui implantat abans del
2029.

Balcells va assenyalar que és
un canvi “substancial” en I'es-
tratégia de detectar cancer de
coll uteri;ja que, va dir, la dife-
reéncia entre una citologia classi-
ca amb la prova de detecci6 del
VPH és una reducci6 d’entre el
601 el 70 per cent de la incidén-
cia del cancer de coll uteri. Per

Pnthi del nou programa de deteécié_ del virus del papil-loma huma.

la seua part, Laia Bruni, respon-
sable del programa de deteccié
precog del cancer de coll uteri
de I'Institut Catala d’Oncolo-
gia (ICO), va assegurar que les
proves del VPH permeten un
cribratge “millor, de més qua-
litat i més efectiu”. “Sén proves
molt fiables i un dels avantat-
ges és que no s’han de repetir
tan sovint”, va indicar. Segons
Salut, les citologies es fan cada

_tres anys, aquesta prova permet
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LES CLAUS |
Causa de cancer uteri
1 El virus del papil-loma huma
és la causa principal del cancer
de coll uteri i es transmet per
contacte sexual. La infeccié és
molt freqiient, pero més del
90% de les persones infectades
s6n capaces d'eliminar el virus
“de forma espontania gracies al
sistema immunitari. Només si
aixo no passa hi pot haver can-
vis o lesions a les cél-lules que,
si no son tractades, poden deri-
varen un cancer.

A partir dels 30 anys

B En dones d’entre 25 i 29 anys
es mantindra la citologia i a
partir dels 30 es fara la prova
del VPH, ja que segons Salut és
quan hi comenga a haver infec-
cions persistents.

Vacunacio

B El programa de vacunaci6 es-
colar existeix des del 2008 a Ca-
talunyaiinclou nens i nenes de
6é de Primaria.

allargar els intervals i només
s’hauria de fer cada cinc anys.

Un 80% de les persones se-
xualment actives s’infectaran
del VPH en algun moment de
la seua vida. Entre el 5iel 10%
dels casos hi ha risc de desen-
‘volupar lesions precanceroses al
coll uteri que poden progressar
a un cancer. Segons Salut, entre
el 70 i el 80% dels diagnostics
de cancer so6n en dones cribra-
des o subcribrades. -




