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Creat un test rapid de baix cost per

detectar el virus del papilloma

Pot reduir l'impacte del cancer de cérvix, que causa 350.000 morts a lany

MARC MASIP
Barcelona

Investigadors dels Estats Units,
en col-laboracié amb I'hospital
General de Maputo a Mogam-
bic, han desenvolupat un test
per diagnosticar la infecci6 pel
virus del papil-loma per menys
de cinc dolars i en 45 minuts.

L’aveng, presentat ahir a la re-.

vista Science Translational Me-
dicine, pot millorar la prevenci6
i detecci6 precoc en paisos en
desenvolupament del cancer
de cérvix, que causa unes
350.000 morts cada any al mén.

El cribratge del virus de pa-
pilloma huma (VPH), el pato-
gen responsable de gairebé tots
els cancers de cérvix al mon, és
un dels pilars en Pestratégia de
I'Organitzaci6 Mundial de la
Salut (OMS) per erradicar
aquest tumor, juntament amb
la vacunacidé i el tractament
precoc de lesions. L’objectiu
per al 2030 és que un 70% de
les dones es facin proves de de-
teccié preco¢ quan facin 35
anys, i altre cop als 45.

Toti aix0, les proves disponi-
bles avui dia son cares, reque-
reixen instal-lacions tecnologi-
ques i personal especialitzat o
bé demoren molt els resultats.
Aquests factors dificulten el se-
guiment i tractament de paci-

ents de paisos en vies de desen-
volupament, i sén els que el nou
test vol revertir.

Els cientifics han desenvolu-
patuna prova economica i rapi-
da, les mostres dela qual potre-
collir 1a mateixa dona i que pot
analitzar personal local des-
prés d’una formacié “minima”,
segons els autors. El primer as-
saig s’ha dut a terme amb 30

dones delsEUA 1 55 de Mogam-
bic. ;

El test separa, amplifica i de-
tecta 'ADN del virus mitjan-
cant 'accié d’enzims, cosa que
estalvia costos perque s’evita el
pas per un laboratori, i es duu a
terme en una plataforma petita
que escalfa la mostra i prevé la
contaminacid. La prova reque-
reix un equipament minim.
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L’equip del test requereix un equipament minim, cosa que pot facilitar-ne I'is en paisos pobres

Es tracta, ara per ara, d'un
prototip que els investigadors
preveuen millorar els proxims
mesos, explica en un correu
Rebecca Richards-Kortum, bi-
oenginyera de la Universitat
Rice a Houston (Estats Units) i
directora de la investigacio.

“El nostre equip esta treba-
llant én les millores i planifi-
cant una avaluacid del test revi-

sat per al’any que ve”, continua
Pexperta.

Ara per ara la prova detecta
els subtipus 16 i 18 del virus del
papil-loma, que causen un 70%
dels casos de cancer de cérvix.
Esta previst que s’amplii la ca-
pacitat de deteccié almenys a
sis subtipus més del virus, que
causen una gran part dels casos
restants.

Els autors de la investigacio
destaquen que “el format i

assequibilitat” del seu prototip

pot. ampliar els cribratges

- * de cancer de coll uteri als pai-

sos en vies de desenvolupa-
ment, cosa que consideren “un
pas critic en l'objectiu d’elimi-

La prova, encara
experimental, s’ha
assajat amb bons
resultats als Estats
Units i Mocambic

nar globalment el cancer de
cervix”.

La detecci6 precog de les in-
feccions pel virus del papillo-
ma huma és clau per reduir la
incidéncia d’aquest tipus de tu-
mor. “Les dones amb infecci-
ons persistents de VPH poden
desenvolupar lesions precan-
ceroses a la cérvix que progres-
sin a un cancer invasiu. La de-
teccié precog i el tractament,
abans que es produeixi la inva-
si6 d’altres organs, poden pre-
venir el desenvolupament de
cancer”, explica Richards-Kor-
tum, que estd especialitzada a
desenvolupar tecnologies mé-
diques per a paisos amb ingres-
sos baixos.e




