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Un farmac redueix a la meitat la mortalitat
en pacients amb cancer de pulmé

Esta destinat a un 15%-20% de tumors que tenen alterada la proteina EGFR
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Un farmac que inhibeix una pro-
teina mutada en alguns casos de
cancer de pulmé redueix la mor-
talitat a la meitat en els pacients
que tenen aquesta mutacid, se-
gons els resultats d’un assaig cli-
nic internacional presentats al
congrés delaSocietat Americana
d’Oncologia Clinica que se cele-
braa Chicago.

Aquests resultats, que suposen -

lareduccié de mortalitat més im-
portantmairegistradaenel camp
del cancer de pulmé, mostren
com les terapies destinades con-
tra alteracions dels tumors estan
fent evolucionar I'oncologia en-
vers tractaments més eficacos
per agrups concrets de pacients.

En aquest cas el tractament
s’ha destinat contra la proteina
EGFR, que provoca una prolife-
raci6 descontrolada de les céllu-
les en un 15-20% dels casos de
cancer de pulmé a Europa i un
30-40% dels casos a Asia.

Les alteracions ’EGFR son el
tipus de mutacié més comuna en
cancers de pulmo en persones no
fumadores, informa Margarita
Majem, oncologa de 'hospital de
Sant Pau a Barcelona i coautora
de P'assaig clinic. S6n menys fre-
qiients en persones que han fu-
mat perqué han acumulat una
gran quantitatde mutacions dife-
rents causades pel tabac. Per mo-
tius que es desconeixen, les mu-

tacions ’EGFR també sén més
comunes en dones que en homes.

A Tassaig clinic hi han partici-
pat 682 pacients de 26 paisos, als
quals s’havia ressecat un cancer

‘de pulmé amb cirurgia. Les anali-

sis dels seus tumors van rev
que tenien mutatel gen delapro-
teinaEGFR.

Dues terceres parts dels parti-
cipants en Vestudi no havien fu-
mat mai. Havien estat diagnosti-
cats enun momenten qué el can-
cer estava localitzat al pulmé i
encaraespodiaressecar,cosaque
passa aproximadament en una
tercera part dels casos de la ma-
laltia a Espanya, pero tenien un
riscaltdereaparici6 del cancer.

Un metge revisa una radiografia dels pulmons
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Després dela cirurgialameitat
dels participants va rebre osi-
mertinib, un farmac que inhibeix
la proteina EGFR, i l'altra meitat:
va rebre un placebo. Alguns
d’ells, a més, havien rebut quimi-
oterapia, tant entre els que havi-
en estat tractats amb osimertinib
com entreels queno.

Els primers resultats de I'estu-
di, presentats el 2020, vanindicar
que el tractament amb osertimib
reduia aunasisena part el risc de
recidivaels tres primers anys. Pe-
10 quedava el dubte de si aquest
benefici es mantindria amb un
seguiment a més llarg termini i si
es traduiria en unareduccié dela
mortalitat.

Els resultats de supervivencia
presentats al congrés de Chicago
indiquen que, després de cinc
anys de seguiment, han mort un
22% dels participants que vanre-
bre placeboiun12% dels tractats
amb osimertinib. Els efectes se-
cundaris lligats a Posimertinib
van ser majoritiriament lleus o
moderats, tot i que un 13% dels
pacients va abandonar el tracta-
ment abans de completar estudi
acausade laseva toxicitat.

“No haviemvist mai una millo-
ra de supervivencia d’aquesta

No s’havia aconseguit
mai abans un augment
de supervivéncia
d’aquesta magnitud
en tumors pulmonars

magnitud en el camp del cancer
de pulmé”, declara Margarita
Majem. “Aquestsresultats canvi-
aran la nostra manera de tractar
aquestspacients”.

Atés que Posimertinib ja esta
aprovat a Europa i disponible a
Espanya, els pacients podran be-
neficiar-se d’aquest millorament
en el tractament de manera im-
mediata.

De cara al futur, lamilloraenla
deteccié precoc del cancer de
pulmé comportara que una
proporcié més alta de casos es
diagnostiqui quan el tumor en-
cara es pot ressecar i siguin can-
didats a ser tractats amb osimer-
tinib.e
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