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Creix l'alarma
per l'expansio
de la verola del
mico a Europa

A Espanya hi ha 7 casos confirmats, i
29 de sospitosos a Madrid i les Candries

CELESTE LOPEZ/MARTA RICART
Madrid/Barcelona

L’alerta per la verola del mico es
va ampliant i preocupa a les au-
toritats sanitaries la seva expan-
si6 per Europa i América sense

_queelscientifics hitrobinencara
una explicacié. Als casos del
Regne Unit, Portugal i Espanya,
ahir s’hi van sumar casos a Sue-
cia i Ttalia, a més dels Estats
Units, el Canada i Xile. A Espa-
nya, les xifres continuen en aug-
ment: 7 casos confirmats i 29 en
estudi, tots a Madrid, tret d’'un

. cas sota sospita a les Canaries.
Tots presenten un quadre lleu.
El Ministeri de Sanitat va repor-
tarahir24 casos sospitososento-
tal perqué encara no havien arri-
bat les mostres al Centre Nacio-
nal de Microbiologia.

Els experts avaluen la

- causa per la qual el
virus esta afectant

per ara nomeés

homes joves

Italia va confirmar el seu pri-
mer casin’estudiados més dejo-
ves que havien viatjat a Parxi-
pélag. S'investiga si aquestes in-
feccions estan relacionades. El
Regne Unit va ser el primer pais
que va veure pacients d’aquesta
inusual infeccid; va donar l'aler-
taeldia7,iténou casos més con-
firmats.

L’expansio de casos ratifica la
ideaque hihatransmissié comu-

nitaria (el virus circula) a diver-
50 paisos, perqué a més, molts
dels pacients no estan relacio-
nats entre si (o sigui, es van con-
tagiar através d’altres persones).

El fet que alguns dels infectats
siguin homes que han tingut se-
xeamb altreshomes vaferesten-
dre l'equivoca idea que aquesta
infeccié esta relacionada amb
Thomosexualitat, encara que no
es descarta res, afegeixen els ex-
perts consultats per La Vanguar-
dia. “Tot esta en estudi”, diuen.
El Centre Europeude Gontrol de
Malalties (ECDC) va negar
aquest extrem, com també ho
han fet virolegs i epidemiolegs, i
va indicar que la verola del mico
noésunamalaltiade transmissi6
sexual. El virus s’encomana pel
contacte fisic estret, sobretot
amb les pustules que causalain-
feccid, també pels fluids o per go-

tes de saliva d’'una mida gran (o

sigui, el caraa cara proxim).

L’ECDC admet que “atesa la
inusual freqiiéncia de transmis-
si6 entre humans” dels actuals
brots i la probable transmissio
comunitaria, s’ha de considerar
alt el risc de contagi en activitats
de molta proximitat fisica, com
mantenir relacions sexuals o
conviure ambunapersonainfec-
tada, mentre que elriscde conta-
gi és baix sino hi ha contacte es-
tretentre persones.

A Espanya no s’havia declarat
maiun cas deveroladel mico, in-
fecci6 identificada a I'Africa el
1970. Al Regne Unit, per exem-
ple, hi ha hagut set casos els ul-
tims quatre anys (2018-2021).

En vista dels brots actuals, el
viroleg del Centre Nacional de
Biotecnologia (CNB-CSIC), Ma-

Brots d'una malaltia viral

CDC/REUTERS

Aspecte de les lesions que causa el virus de la verola del mico o monkeypox

riano Esteban, va advocar ahir
per vacunar els contactes estrets
de les persones contagiades pel
virus de laverola del mico abans
que desenvolupin simptomes
comamétode mésrapid per con-
trolar la transmissio. Aixi és com
ho estableix 'OMS, que forma
partdel Comité Assessor sobrela

Verola, i també ho va aconsellar
ahir mateix 'ECDC, que en un
comunicat ha plantejat que “si hi
ha vacunes contra la verola dis-
ponibles al pais, la vacunacié de
contactes estrets d’alt risc hauria
de ser considerada després d'un
estudi de benefici de riscos”.
Existeixen dues vacunes dis-

u El Ministeri de Sanitat va
informar ahir que PAgén-
cia Espanyola del Medica-
ment i Productes Sanitaris
esta avaluant en aquests
moments les diferents
opcions terapéutiques per
aturar aquest nou virus en
“funcio de la seva viabilitat
i efectivitat, tals com anti-
virals i vacunes”. De mo-
ment no hi ha cap decisié
respecte d’aix0 i es treba-
1la, a través del Centre de
Coordinacio d’Alertes i
Emergeéncies Sanitaries,
que lidera Fernando Si-

Sanitat debat si vacunes o anﬁvirals

mon, que esta participant
en reunions de coordinacio
a escala internacional per
fer el seguiment de la situ-
aci6 i compartir accions
conjuntes. Mentrestant, el
Centre Nacional de Micro-
biologia continua amb les
proves. Per analitzar-les
esta fent servir métodes de
detecci6 molecular mitjan-
cant PCR en temps real,
més seqiienciaci6 genética
del fragment amplificat
per obtenir-ne la confir-
maci6 al 100%, expliquen
des de Sanitat.

ponibles que es podrien aplicar,
va explicar Esteban a Efe: una és
la de la verola humana tradicio-

" nal, que es va deixar d’adminis- -

trar ala década dels vuitanta pe-
rd que només estd autoritzada
per agénciareguladoradels Es-
tats Units, 'FDA. I Paltra és Im-
navex, autoritzada per Agéncia

LT Sl
L’ECDCilOMS
aposten per vacunar

" els contactes estrets
amb la vacuna

de la verola

Europeadel Medicament (EMA,
per les sigles en angles) el 2013 i
per'FDAel2019iquealsEUAes
comercialitza amb el nom de
Jynneos, una férmula desenvo-
lupada per Bavarian Nordic que
podria protegir de la verola del
mico en humans al voltant d'un
85%, segons lexperiéncia amb
les vacunes utilitzades abans
de 'erradicacié de la verola hu-
mana.e . ;

Sanitat treballa en un
protocol per identificar
els contactes estrets

. CELESTE LOPEZ
* Madrid

La Comissio de Salut Publica
ha avaluat el protocol per a la
detecci6 precog de casos de la
_ verola del mico, elaborada per
la Ponéncia d’Alertes del Con-
sell Interterritorial de Salut i
que se centra en la detecci6iel

diagnostic precog d’un possi-
ble cas a fi d’adoptar de mane-
ra immediata les mesures de
control adequades per evitar
Paparicié de casos secundaris.
A més, estableix com s’han
d’identificar els contactes i fer-
ne el seguiment.

Des del departament que di-
rigeix Carolina Darias no es va
entrar en detalls sobre el con-

tingut del protocol, pero fonts
autondmiques van explicar
que se centra en la deteccid
immediata dels possibles casos
(pacients que presentin més
d’un dels simptomes compati-
bles amb aquesta malaltia, com
son la febre, el mal de cap, els
dolors musculars, limfoadeno-
paties, cansament i l’aparicio
d’exantemes o butllofes des-
prés d’uns dies de la infeccid i
que sovint comencen ala carai
després s’estenen a altres parts
del cos) perqué n’informin als
serveis d’epidemiologia.

Fins que es confirmi si s'esta
infectat, es recomana lai-
llament i, si no és possible,
I'ds de mascaretes, I'iis per-

sonal de tota mena de roba
de llit i de bany i no compartir

‘vaixelles. I, mentrestant, tre-

ballar en la identificacié de
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El document, que
encara no s’ha donat
a conéixer, estableix
Paillament per als
pacients infectats

contactes estrets.
Precisament ahir P'Organit-
zaci6 Mundial de la Salut
(OMS) va demanar de centrar-
se en els contactes estrets dels

casos positius per intentar ata-
llar la transmissié com abans
millor.

El pablic en general i els de
salut han d’estar atents i fer
que el personal especialitzat
examini les erupcions cutanies
inusuals, adverteix I'Organit-
zacié Mundial de la Salut. Sise
sospita de verola del mico, els
pacients han de ser aillats, re-
comana l'organisme sanitari.

_ Aixi mateix, ha informat que
els casos que s’han detectat al
Regne Unit estan lligats a la
variant de PAfrica Occidental,
la que té menys gravetat, va
afirmar ahir Pentitat que diri-
geix Tedros Adhanom Ghe-
breyesus.e




