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Emergéncia sanitaria

El percentatge de pacients hospitalitzats

puja des de I'arribada de la soca britanica

El risc d'ingressar a l'uci augmenta prop d’un 50% amb la nova variant

JOSEP CORBELLA
Barcelona

El percentatge de persones amb
covid que requereixen ser hospi-
talitzades ha augmentat entorn
d’'un50% a Catalunya des de Parri-
bada dela variant britanica del co-
ronavirus, segons un estudi de
I’equip de biologia computacional
Biocomse de la Universitat Poli-
técnica de Catalunya (UPC).

“Es una mala noticia. Significa
que si augmenten els casos, com
esta passant ara, els ingressos en
hospitalsien ucis pujaran més del
que haurien pujat amb la variant
anterior”, explica Clara Prats, di-

. rectora del grup d’investigacio so-
bre covid aBiocomsc.

L’estudi ha analitzat quina pro-

porcié de persones diagnosticades - |

de covid a Catalunya han ingressat
en hospitals i quantes han ingres-
sat en ucis des de 'octubre. Els re-
sultats mostren que a la tardor,

e

Quan s’incrementin
els contagis, com ara,
hi haura més ingressos
en hospitals i ucis,
adverteix Clara Prats

abans de Parribada de la variant
britanica, ingressaven en hospitals
alvoltant d’'un 8% dels pacients di-
agnosticats. Al marg, quan la vari-
ant britanica ja és majoritaria, el
percentatge hapujataun12%.

Com que es tracta d’'un estudi
observacional, “no podem demos-
trar quelavariantbritanicasiguila
causa de 'augment en els ingres-
sos”, adverteix Clara Prats. “Pero
observem una correlacié molt es-
treta entre I'expansié de la variant
i Paugment en el risc d’hospitalit-
zaci6”.

Aquest increment de risc s'ob-.

serva en totes les franges d’edat.
En el grup de 15 a 64 anys, els
ingressos han pujat d’un 5,3% dels
casos a l'octubre a un 8% al marg.
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=“Fa deu o dotze dies que
creixem, lentament, perd
els uiltims tres dies a més
velocitat. Crec que ja estem

Argimon: “Estem en franca situacié d’ascens”

doble. Aquesta zona va al
voltant d’una setmana avan-
cadarespecte a laresta de
Catalunya en Pevoluci6 de

en franca situacio d’
iveurem on ens porta, sia
un altipla o si continuarem
pujant”, va dir ahir el secre-
tari de Salut Piiblica, Josep
Maria Argimon.

L’ltima setmana els casos
de covid en I’atenci6 prima-
ria han augmentat un 7%
respecte a Panterior. A la
zona de Lleida han pujat el

P’epidémia, i ja estaria pujant
la quarta onada, va dir Argi-
mon, que, de totes maneres,
encara confia que aquesta

casos és molt més lent del
que es va veure al comenga-
ment de la segonaila tercera
onades. Per aix0, Argimon
va assegurar que “cal espe-
rar” i vigilar, perqué potser
no sera necessari endurir les
restriccions d’activitat i mo-

tendéncia no es registriala
resta del territori. A Lleida ja
s’hi va estendre abans la vari-
ant britanica, que ara origina
un 86,6% dels casos de covid
a Catalunya. . ;
De moment, Paugment de.

bilitat. Si que s’hauria de fer,
va dir, si hi hagués una explo-
si6 de casos després de la
Setmana Santa. Va demanar
responsabilitat per Setmana
Santa i que es limitin les in-
teraccions socials.

En el de 65 a 75, han pujat d'un
24% a un 36%, cosa que significa -
que ara més d’un terg dels casos
61 prou greus per ingressaren un
hospital. En la poblaci6 de més de
75 els ingressos han pujat d'un
30% aun 51% delscasos.

S’observa la mateixa tendéncia
quan s'analitzen els ingressos en
ucis. Representaven un-1,4% de
tots els casos diagnosticats al marg
iarahanpujataun2,2%. Aquitam-
poc no es registren grans diferén-
cies entre grups d’edat. El risc més
important es concentra enelde 65
a74 anys,onaraun9,2% delscasos
diagnosticats requereixen cures
intensives, davant el 5,7% de I'oc-
tubre. Perd en la poblacio de
menys de 65 anys el risc d’ingres-
saral’ucien casde contreurelaco-
vid també ha pujat de '1,0% de
l'octubre al’1,5% actual.

La probabilitat de
necessitar ingrés en
cas de contreure la
covid creix en totes les
franges d’edat

“Hi ha més casos greus que ne-

- cessiten ingrés hospitalari, pero

els casos greus no son més greus”,
declara Clara Prats. “Entre els pa-.
cients ja hospitalitzats, el risc de
requerir ingrés a I'uci no és més
alt”. Ara per ara no s’ha observat
unincrementde mortalitatassoci-
ada amb l’extensié més gran de la
variant britinica, va observar ahir
Josep Maria Argimon, secretaride
SalutPublicadelaGeneralitat, que
va presentar enrodade premsaal-
gunes.de les dades de I'estudi de
Biocomsc.

Prats assenyala que els incre-
ments,observats fins al marg enca-
ra podrien augmentar una.mica
més les proximes setmanes a me-
sura que la variant britanica del
virus, que ja és ampliament majo-
ritaria, completi la seva expansio.

Els resultats de Biocomsc con-
corden amb els d’un estudi brita-
nic publicatel 10 de marg al British
Medical Journal que ha detectat
que el risc de morir a causa de la
covid ésun 64% més altamb lava-
riant britanica que amb les vari-
ants anteriors del coronavirus. Tot
i aixf, “el risc absolut de mort con-
tinua sent baix”, adverteixen els

- autors de I'estudi britanic, que han

analitzat dades de més de 100.000
persones.e




