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Emergéncia sanitaria

Clam perque Espanya.autorltm
~ AstraZeneca per a totes les edats

@ Els col-legis de metges
insten el Govern central a
revisar el limit de 55 anys

JOSEP CORBELLA
MARTA RICART
Barcelona

- Col'legis de metges, especialistes
en salut publica i el Departament
de Salut reclamen al Ministeri de
Sanitat que rectifiqui com més avi-
at millor la decisié de no permetre

- I"Gs de la vacuna d’AstraZeneca en
persones de més de 55 anys.

Argumenten que la vacuna ha
demostrat que és eficagiseguraen
toteslesedatsdemesdels anys, in-
cloent-hi persones de més de 80. I
que la pressio sobre els hospitals,

. que és el que obliga a imposar res-
triccions de mobilitati d’interaccié
social a tota la poblaci, no s'alleu-
jara fins que es vacunin massiva-
mentles frangesde 60 a79 anys.

Aquest grup d’edat, en qué es
concentren un 60% dels casos que
ingressen a les ucis, ara no té accés
a la vacunacid, ja que les vacunes

- de Pfizer-BioNTech i de Moderna
s'estan inoculant a persones de
més de 80 anys, i la d’AstraZeneca
apersonesdemenysde56. .

La desena d’especialistes con-
sultats per a aquest article coin-
cideixenaassenyalar que els paisos
de I'entorn d’Espanya que inicial-
ment havien limitat"is de lavacu-
na d’AstraZeneca a persones de
menys de 55 o 65 anys han recti-
ficat la decisié .davant les noves
dades que confirmen eficacia del
producte en persones grans.

Els paisos que hanrevisatlaseva
posicid inicial inclouen, entre d’al-
tres, Franga, Alemanya, ItaliaiBél-
gica. Espanya, en canvi, manté el

~ limit de 55 anys amb l’argument
-que no hi ha prou dades sobre l'efi-
caciade lavacunaen personesmés
grans d’aquesta edat. La posicid
d’Espanya va en contra del dicta-
men de 'Agéncia Europea de Me-
dicaments (EMA), que, després de
revisar 'evidéncia cientifica, el 29
de gener va recomanar la vacuna
d’AstraZeneca per a totes les per-
sones de més 18 anys.

“Es absolutament incompren-
sible!”, exclama Jaume Padrds,
president del Col'legi de Metges de
Barcelona. Segons Padrds, la de-
cisio del ministeri que dirigeix Ca-
rolina Darias “va en contra de I'éti-
ca, ja que impedeix de vacunar
grups de poblacié vulnerables tot i
tenir una vacuna que és eficag i se-
guraperaells”.

En nom del Consell de Col'legis
de Metges de Catalunya, Padros
insta la Generalitat a “aplicar cri-
teris étics enlavacunacié”. Esadir,

® Alemanya, Franga i Itdlia ja
han rectificat la seva posicié per  desobeir Sanitat per vacunar
les noves evidencies cientifiques
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Una infermera ensenya un vial de la vacuna d’AstraZeneca

els grups vulnerables

® Catalunya insinua que podria

MIGUEL MEDINA / AFP

O actuen ells o actuarem nosaltres

A, Verges i Josep M.
Argimon

Alba Vergés, consellera de Sqlut,’
iJosep Maria Argimon, secretari
de Salut Piblica

Franga, Alemanya, Suécia, Italia,
Grécia, Bélgica i Andorra. S6n
alguns dels paisos europeus que
les ltimes setmanes han aixecat
el veto de la vacuna AstraZeneca
per a la gent gran. Quan Astra
es va comengi'ar a repartir per
tot Europa, els estudis sobre la
protecci6 que oferia la vacuna no

eren concloents per als majors de
65 anys, perd ara unes dades pre-
liminars d’una investigacio d’Es-
cocia demostren que els ingres-
sos hospitalaris de majors de 80
anys van caure un 81% a partir de
la quarta setmana de la vacuna-
cid. Seria, per tant, una eficacia
semblant a la dels grups d’edat
més joves. Aquestes xifres han
estat suficients perqué mig Eu-
ropa canvii la seva posici6 inicial
i autoritzi Astra per a persones
grans. L’'Organitzaci6 Mundial
de la Salut (OMS) també reco-
mana la immunitzacid per a més
grans de 65 anys i recorda que,
davant Pescassetat de vacunes,

els paisos no han de ser‘temoro-
sos amb Astra,

Pero, tot i aquestes evidéncies,
el Govern espanyol és dels pocs
que continuen posant Astra no-
més a menors de 56 anys. El mes
de febrer ja hi va haver un encés
debat dins de la Comissié de Sa-
lut Publica (formada per repre-
sentants territorials i del minis-
teri espanyol) sobre quin haviade
ser el limit. Catalunya vam de-
fensar enérgicament que, com a
mim'm, havia de ser de 65 anys,
perd ﬁnalment es va optar per un
criteri més conservador: 55 anys.
Es cert que en aquells moments
la majoria dels paisos europeus

tenien dubtes sobre leficacia a
partir de 65 anys (totique 'Agén-
cia del Medicament havia auto-
ritzat Astra a partir de 18 anys i
sense limits d’edat) perqué no hi
havia dades solides. Aquesta si-

tuacié ha complicat i molt es- -

tratégia de vacunacié, com s’ha
demostrat en collectius essen-
cials. Per exemple, hi ha profes-
sors o policies de més de 55 anys
que. encara no tenen torn per
vacunar-se, mentre que els seus
companys sf que ho estan. Per,
aquest motiu, Catalunya voliem
que el topall fos 65.

Pero ara tot ha canviat, i cal fer
un salt endavant. El Ministeri de
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aadministrar lavacuna d’AstraZe-
neca a persones de més de 55 anys
encara que el Ministeri de Sanitat
noho autoritzi. “Siho fa~vadir Pa-
drés-, tindra el suport de la comu-
nitat medica”.

“Crec que hem de comengar a
pensar en aquesta situacié”, va dir
ahir en roda de premsa Josep Ma-
ria Argimon, secretari de Salut P-
blica. “En el moment que tinguem
vacunes, ja anunciarem i pren-
drem la decisié oportuna”, Perd
abans d’arribar a aquest extrem
“estic convengut que hi haura con-
sens, perqué les evidéncies sén
clares”.

Argimon considera que lauto-
ritzaci6 de la vacuna d’AstraZene-
caperapersonesde mésde 55 anys
no es pot demorar perque, “si ar-
ribés una quarta onada, hi hauria
una gran diferéncia entre tenir o
no tenirvacunadalapoblacié de 55
a64anys”.

No només des de Catalunya es
qiiestiona la posicié de Sanitat
d’aferrar-se al limit de 55 anys.
L’Organitzacié Médica Collegial,
querepresentaels col'legis de met-

ges de tot Espanya, va instar di-

vendres el ministeri a “eliminar les
traves autoimposades que exce-
deixen les recomanacions de (...
PEMA i’'OMS?”, amb referéncia al

SEGONS EL COL:LEGI DE METGES
Si Salut infringeix

la norma del ministeri,
“tindra el suport de

la comunitat médica”

fetque els dos organismesrecoma-
nenla vacuna d’AstraZeneca per a
totes les edats a partir de 18 anys.
Espanya va restringir aquesta
vacuna a persones d’entre 18 i
55 anys el 5 de febrer, set dies des-
présque Alemanyalalimités a per-
sones de menys de 65. La decisié
d’Alemanya va arribar en un mo-
mentde tensi6 entre AstraZenecai
laComissid Europeadesprésquela
companyiaanunciés que no podria
subministrar totes les dosis de la
vacuna a queé s’havia compromés.
La decisi6 d’Espanya, més res-
trictiva, es va basar en 'argument
que els assajos clinics de fase IIT
només havien aportat dades sufici-

Tendéncia positiva
laincidenciaacumuladaej
14 dies continua en des-
censiesta en 139,08 casos
per100.000 habitants

Unanimitat A

Daniel Prieto-Alhambra
Universitat d’Oxford
“Laposici6 d’Espanya de
no permetre lavacunad’As-
traZeneca en més grans de
55 anys ésun errorinexpli-
‘cable. S’esta perdent un
temps precids”.

Jaume Padrés -

Collegide Metges de Barcelona
“Esirracional, absolutament
incomprensible. Vaen contra
delscriteris étics que el ma-
teix ministeri es vadonar

de prioritzar lavacunacié
deles persones mésvulne- -
rables”.

José Martinez Olmos
Ex-secretari general
del Ministeri de Sanitat
“Tenir els més grans de

- 60 anys protegits és clau
perpassar aunaaltra fase
enlapandémia”.

Clava Prats

Biocomse (UPC)

“La pressi6 sobre els hospi-
talsilesucis no esreduira

de maneraimportant fins
que es vacunin massivament
les franges d’edat de 60

a79 anys”.

Danlel Lopez-Acufia

Escola Andalusa de Salut Puiblica
“Espanyaha derevisar el
limit d’edat de lavacuna
d’AstraZeneca. Cal vacunar
com més aviat millorla po-
blacié més vulnerable”.

AntoniTrilla

Hospital Clinic
“Hihaevidéncies prou cien-
tifiques que avalenl'eficicia
ilaseguretatdelavacuna
en persones de qualsevol
edatsuperior als 18 anys”.

Maria Neira i
Organitzacié Mundial de la Salut
“L’OMS recomanalavacuna .
d’AstraZeneca peratotes

les edats superiors a18 anys.
Després cada paishade
prendre les seves propies
decisionsen funcié dela
sevasituacié”.

Incidéncia més baina
Per sota o a prop del llindar de
50 casos: Extremadura, les Ba-
lears, Valéncia, Mdrcia i La Rioja

entsdel grup d’edatde 18255 anys.
. Tantla decisi6 d’Alemanya com
la d’Espanya i altres paisos que es
vanalinearambellavanser contra-
ries ala decisi6 anterior de FEMA,
que havia tingut en compte els re-
sultats dels assajos clinics de fases I
i1 Aquests assajos van demostrar
quelarespostaimmunitariaalava-
cuna és equivalent en persones
grans i en adults joves, cosa que
suggeria que la vacuna tindria una
eficaciasemblanten els dos grups.

Alemanya va rectificar la seva
decisi6lasetmana passadadesprés
que un estudi de més d’un milié de
persones vacunades aEscociacon-
clogués que la vacuna d’AstraZe-
neca no és menys eficag que la de
Pfizer-BioNTech en totes les
edats. En Ja poblaci6 de.més de
80 anys, el risc d’hospitalitzacié la
cinquena setmana després de re-
bre la primera dosi s'ha reduit
un 95% amb la vacuna d’Astra-
Zeneca i un 81% amb la de Pfizer-
BioNTech. °

Arran d’aquest estudi, tots els
paisos europeus que havien im-
posatlimitsd’edatalavacunad’As-
traZeneca han reconsiderat la
decisi6 inicial amb I'iinica excep-
cio d’Espanya.

“Amb'experiénciade centenars
demilersde personesvacunades al

COL:LECTIU VULNERABLE
Lamajoria d’ingressos
ales ucis sondel grup
de 602a79 anys, que ara
notéaccésalavacuna

“Regne Unit, ara és el moment d’eli-

minar a Espanya el limit d’edat de
55 anys per a la vacuna”, va decla-
rar ahir Daniel Lopez Acufia, exdi-
rector d’Acci6 Sanitiria en Situa-
cions de Crisi de 'OMS i actual-
mentprofessor associat de 'Escola
Andalusa de Salut Pablica (EASP).

Eslamateixa opini6 que defensa
José Martinez Olmos, professor
de 'EASP que va ser secretari
general de Sanitat del 2005 al 2011,
“Ara l'objectiu essencial és va-
cunar la poblacié vulnerable”, afir-
ma Martinez-Olmos. L'ampliaci6
del limit d’edat per a la d’Astra-
Zeneca s’hauria de decidir imme-
diatament”. e

Sanitat ha de tenir més cintura i
adaptar-se ales noves evidéncies.
Només una administiacié sense
competéncies com el ministeri és
capag de no aportar agilitat a la
presa de decisions. Als que ens
toca assumir totes les responsa-
bilitats no hi estem disposats,
perque, si no, quedarem enrere, i

" aixo no ens ho podem permetre.

Com deja la setmana passada
Daniel Prieto-Alhambra, investi-
gador de la Universitat d’Oxford,
“Espanya és un desproposit, per-
qué vacuna més joves que grans”.
Des del Departament de Salut fa
dies que exigim aquest canvi, una
iniciativa a qué s’han afegit els
mateixos professionals. A I'iltim
Consell Interterritorial, Catalu-
nya vam tornar a demanar a la
ministra Carolina Darias aquesta
modificacid, pero ella va respon-

dre que ja s’haviadebatut ala Co-
missi6 de Salut Publicai que no hi
havia res més a dir fins que hi ha-
gués nou debat técnic. Doncs que
es faci, i rapid: aix6 vam exigir. -

A banda, segurament hi hauria
menys debat si tinguéssim avui a
disposicié prou dosis de Pfizer-
BioNTech. Aquest mes hem de
parar laroda i durant tres setma-

El Ministeri de
Sanitat ha de tenir
més cintura i
adaptar-se a les
noves evidéncies i
agilitzar la decisi6

nes hem de dedicar les vacunes
que tenim a fer gairebé en ex-
clusiva les segones dosis, sense
poder augmentar el gruix de per-
sones vacunades, Aixi doncs,
tampoc deixarem de reclamar al
Govern espanyol que facin el que
els pertoca, una sola cosa en la
gesti6 de la pandémia, que és
posar a disposici6 les dosis per
poder vacunar el maxim nombre
de persones possibles. Ara diuen
que arribaran més vacunes a
I’abril. Esperem que, aquest cop,
compleixin.

A Catalunya, per tant, no ens
cansarem de fer totes aquestes
reivindicacions, i amb Astra te-
nim clar que no podem esperar
gaire més, Ens hi juguem la salut
dels nostres ciutadans. Aixi
doncs, o actuen ells o actuarem
nosaltres.e

Els contagis
4.013 noves infeccions (a falta
de les dades de Catalunya),

la major part a la Comunitat
de Madrid, i 291 defuncions

Hospitals

9.381 pacients de covid
(7,54% dels llits). 2.358
(23,24% de la capacitat)
a les ucis

L'IMPACTE DE LA COVID A ESPANYA PER GRUPS D’EDAT
Dades des de I'1 de setembre del 2020 fins a I'1 de febrer del 2021

Defuncions . ‘Hospitalitzacions  Ingressos en uci
rea?()rsanys 30,0% 5,7%
70-79 anys 19,7% 28,1% |
60-69 anys 17,7% ;1 7%
megg’;nys 32,6% _3;,;% ]
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Un possible 25%
de vacunats els

dies del Mobile

Actualment a Espanya s’inoculen
134.273 immunogens diaris

ALBERT MOLINS
CLARA PENIN
Barcelona .

D'enga que es va posar en mar-
xa la vacunacio el 27 de desem-
bre, Espanya ha estat capag
d’administrar la pauta comple-
ta a1.412.236 persones, és a dir,
després de 72 dies de campa-
nya, el ritme ha estat de 19.614
persones immunitzades cada
dia. A aquest ritme, que depén
en bona part de les dosis que
lliuren les farmacéutiques ~en
comptagotes—, s’aconseguiria
tenir immunitzat un 70% de la
poblacié espanyola de més de
16 anys -I'inica per a la qual
s’han autoritzat les vacunes- si
fano faeljuliol del 2027.

Perd aquest calcul no sajus-
taria a la realitat, ja que si ens
atenimalritme mitjadel"dltima
setmana de 134,273 punxades
diaries, aquest mateix objectiu
s'aconseguiriael marg del 2022.

Si es vol aconseguir a I'agost,
el ritme hauria de ser d’unes
200.000 dosis cada dia. A
aquesta velocitat, quan comen-
ci el Mobile World Congres a
Barcelona -el 28 de juny-, un
51% dels espanyolssusceptibles
de rebre la vacuna haurien re-
but les dues dosis. Només do-
blant el ritme actual, perd a
partir d’avui mateix, aquest dia
s'aconseguiria tenir immu-
nitzatcompletamentun75% de
la poblacié espanyola de més
de16 anys.

A Espanya el 70% de les per-
sones que poden ser vacunades
sumen 27.744.710, de les quals

en queden 26.744.710 que han
rebut una dosi o cap. Els que
ja han rebut una dosi sén
3.436.412, de manera que els
que no n’han rebut cap ascen-
deixena22.896.062,

Tot aix0 vol dir que per po-
der immunitzar completament
aquest 70% de la poblaci6 per a
la inauguracié del Mobile, per
al qual falten 111 dies, calen
49.229.536 dosis, que s’haurien
d’administrar a ra6 de 443.500
dosis diaries, 0 sigui 3,3 vegades
mésqueel ritme de 'tltimaset-
mana. Si es manté el ritme ac-
tual de 134.273 injeccions dia-
riesentre primeraisegona dosi,
d’aqui al Mobile s'aconseguiria
inocular 14.904.303 dosis, que
sumades a les 4.848.648 que ja
shan administrat sumarien
19.752951 dosis, que podrien
permetre vacunar un 25% de la
poblacié de mésde16 anys.

Que aixo finalment sigui pos-
sible dependra en bona part de -
la capacitat dels laboratoris per
subministrar prou immuno-
genspercomplirambelsacords
i els compromisos adquirits
amb la Comissié Europea, i de
la capacitat de les comunitats
autonomes per administrar-les.

De moment la Comissié Eu-
ropea i el Govern espanyol
mantenenl'objectiud’haver va-
cunat un 40% de la poblacié
abans de l'estiu. Si es com-
pleixen les previsions de sub-
ministrament es podria arribar
a aquesta xifra amb els lliura-
ments de Pfizer, Modernai As-
traZeneca, que produeixen les
vacunes aprovades.e



