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AstraZeneca és tan
eficac com Pfizer
en totes les edats
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Lavacuna d’AstraZeneca con-
trala covid és tan eficag com la
de Pfizer-BioNTech en perso-
nes de qualsevol edat de més
de 18 anys, fins i tot en més
grans de 80. Ho demostra un
estudi de Public Health Scot-
land, 'agéncia de salut ptiblica
d’Escocia, que ha analitzat da-
desdemésd’l,1 milions de per-
sones vacunades al pais, de les
quals aproximadament la mei-
tatvanrebrelavacunad’Astra-
Zeneca, i I'altra meitat, la de
Pfizer-BioNTech.

Els resultats mos-
tren que el risc que
una persona sigui
hospitalitzada  per
covid la cinquena set-
mana després de re-
bre la primera dosi es
redueix en un 94%
amb la vacuna d’As-
traZenecaienun85%
amb la de Pfizer-
BioNTech. Aquests
percentatges  s’han
calculat comparant el
nombre d’hospitalit-
zacions entre les per-
sones vacunades i les
que encara no hanre-
but la vacuna en cada
franja d’edat.

~ En la poblaci de
més de 80 anys, el risc
d’hospitalitzacié s’ha
reduit en un 95% amb
la vacuna d’AstraZeneca i en
un 81% amb la de Pfizer-BioN-
Tech.

L’estudi, difés per internet
com a prepublicaci6 perod en-
cara no presentat en una re-
vista cientifica, s’ha limitat a
analitzar els efectes de la va-
cunacid sobre les hospitalitza-
cionsdesprésdelaprimerado-
si. Per aix0, I'eficacia més gran
registrada per la vacuna d’As-
traZeneca no permet deduir
que sigui millor que la de Pfi-
zer-BioNTech quan es com-
pleti la immunitzacié amb la
segonadosi.

Pero “aquestes dades
d’Escocia demostren la neces-
sitatde reconsiderar la decisié
presa per Espanya de res-
tringir 1'ds de la vacuna
d’AstraZeneca a persones de
menys de 55 anys”, declara
Dani Prieto-Alhambra, cate-
dratic de farmacoepidemiolo-

gia de la Universitat d’Oxford.

Els resultats d’Escocia sén
un dels motius esgrimits per
Alemanya perrectificar laseva
decisi6 inicial de no autoritzar
la vacuna d’AstraZeneca en
més grans de 65 anys en aquest
cas. Thomas Mertens, que di-
rigeix lacomissi6é de vacunacio
d’Alemanya, ha anunciat que
hihaura “una recomanacié ac-
tualitzada (..) molt aviat” per
poder administrar la vacuna
també alsmés grans de 65 anys.

Italia també va corregir la
setmana passada la seva deci-
sidinicial delimitar lavacunaa
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Una infermera amb un vial de la vacuna

Espanya ha de revisar
la decisio de limitar
lavacuna a menors

de 55 anys, diu Dani
Prieto-Alhambra

menors de 55 anys com Espa-
nya. Bélgica estudia fer-ho
aquesta setmana, segons va in-
formar ahir el ministre de Sa-
lut, Frank Vandenbroucke, en
declaracions recollides per
The Guardian.

Espanya, en canvi, no ha re-
considerat ara per ara revisar
el limit d’edat per a la vacuna;
cosa que porta a la situaci pa-
radoxal que grups de poblacio -
amb risc baix de patir compli-
cacions greus per la covid ac-
cedeixen a la vacunacid abans
que col-lectius ambrisc alt.e
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Immunitat i obesitat

m Les vacunes de la covid sos que les persones sanes
podrien ser menys efica- després derebre les dues
ces en persones obeses dosis delavacuna de Pfi-
queenlarestadelapobla-  zer.Elsresultats no acla-
cio,segonsunestudifeta  reixensiamb elsanticos-
Italia de qué va informar sos que es mantenenn’hi
diumenge el diari The ha prou per garantir l'efi-
Guardian. L’estudi,encara caciadelavacunaosi

no publicatenunarevista  podriaser convenient
cientifica, haobservatque reforcar laimmunitatamb
les persones amb obesitat ~ unaterceradosi. L’estudi
produeixen aproximad s’ha fet amb una mostra de
mentlameitat d’anticos- 248 treballadors sanitaris.




