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Onze farmacéutiques treballen contra rellotge per ser les primeres a obtenir una vacuna eficag i segura

Societat

Emergéncia sanitaria

DANIEL RICARDEL / EFE

Les fases que han
de superar els
possibles remeis

FASE1

Es prova en grups d'entre 201
100 persones sanes. La investi-
gacid es dirigeix a confirmar
que éssegurailamenade
respostaimmune gue genera.
També es tracta d'identificar
possibles efectes secundarisi
determinar la dosi adequada.

FASE2

Hi partici]:en centenars de
persones. S'estudien els efectes
secundaris més comunsa curt
terminiil'evolucid del sistema
immune.

FASE3

Un assaig moltmés gran en
qué participen diversos milers
de voluntaris ques'exposen al
virus. Hiha un grup de control,
al qual se liadministra placebo,
i es compara com evolucionen

aquells que van servacunats -

respecte dels que no. Es recu-
llen dades sobre I'efectivitat i
la seguretat. Serveix per detec-
tar efectes secundaris desaper-
cebutsalafase2,

FASEA4

Lesvacunesse sotmetenauna
nova fase d'avaluacié després
que hagin estataprovadesi
comercialitzades per recollir
informacié que pugui reforgar-
ne laseguretat i eficacia.

Espanya es prepara per a les
vacunes de la Covid-19

® Pfizer sembla que té opcions
per ser la primera, pero n’hi ha
unes altres deu al darrere

CELESTE LOPEZ
Madrid

Només queden els ultims serrells
per determinar la logistica de les
vacunes de la Covid-19. Deu dies
més i jaestara tot definit. Unamica
més endarrerit va el grup técnic
que prepara el sistema informatic
que permetra definir el registre di-
gital dels usuaris de la vacuna.
Aquest és més complicat, assegu-
ren membres d’aquestequip (inte-

grat, com l'equip logistic, per ex- .

perts de les comunitats autono-
mes) perqué en un espai temporal

d'un any coincidiran al mercat en-
tre quatre i vuit vacunes de la Co-
vid-19, El desafiament, expliquen
les esmentades fonts, és enorme,
Els dos grups de treball (logistici
informatic), integrats per experts
de multiples disciplines, treballen
desdel setembre perqué quan arri-
binles primeresvacunes totestigui
preparat. Insistim en vacunes en
plural perqué tot i que sembli que
l'anunciada aquesta mateixa set-
mana (a través d’'un comunicat de
premsa, nos'had'oblidar, de dades
preliminars extretes del'assaigcli-
nicenfase ITIqueencarasegueixel

® El grup de treball de Sanitat
que prepara la logistica confiaen  espanyol entre quatre i vuit
la xarxa de distribucio existent

seucurs)delanord-americanaPfi-
zer i 'alemanya BioNTech sera la
primera, n’hi had’altres que també
han anunciat que aquest mateix
meso principis del que veacabaran
la fase IIT, En aquesta cursa final,
finsitotno hihaunclarguanyador.

El grup que treballa en lalogisti-
ca confia que no hi hagi excessius
problemes, jaque Espanyacompta
ambunaimportantxarxadedistri-
bucié farmacéutica com va quedar
demostratamb lavacunadela grip
A(2009). L’ex-secretari general de
Sanitat José Martinez Olmos re-
corda com es vagestionar la distri-

bucié, llavors de 30 milions de do-
sis: “Vam arribar aun acordambla
Federacié de Distribuidors Far-
macéutics perque ells rebessin els
lliuraments i asseguressin la cade-
na de fred, Els déiem cada dia
quantes vacunes es necessitaven i
ons'havien de subministrar (ciutat
i centre sanitari en cada cas) apro-
fitant la capillaritat de la xarxa de
distribucié farmacéutica. Tot, a
més, gratuit”, assenyala aquest es-
pecialistaen salut publica.

Tots els paisos de la UE estan
treballantenlalogisticaseguintdi-
rectrius de Brussel-les per quanar-

@ E12021 coincidiran al mercat

yacunes de la Covid-19

ribinles vacunes. Lamésbensitua-
daen aquest moment és Pfizer/Bi-
oNTech que basen el seu sérum a
ARN missatger sintétic. En el pro-
tocol de I'assaig estava predeter-
minat dur a terme una analisi in-
termédia quan s’arribés als 94 ca-
s0s positius de la Covid-19, ja que
¢s considerava que aquest iombre
podria donar prou evidéncia per
valorar de manera inicial 'eficacia
delavacuna. Es enaquest moment
quan s'identifica quantes d'aques-
tes persones que han desenvolupat
lamalaltia havienrebutel placeboi
quantes el candidat a vacuna. De
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I'analisi d’aquestes dades prelimi-
nars és d'on ara haextretel labora-
tori que 'efichcia vacunal és d’un
90%, informacié que ha desenca-
denat l'optimisme mundial, tra-
duitenlapujadadelaborsaideles
accions de les farmacéutiques (el
seu CEO ha incrementat conside-
rablement el patrimoni).

Pero la realitat és que les dades
comunicades no son definitives,
per la qual cosa encara no s’ha po-
gut fer una avaluacié formal per
partde'’Agéncia Europea del Me-
dicament (EMA, per les seves si-
gles en anglés), informen des de
Sanitat. Aquesta mateixa setmana
Brussellesvadonarelvistiplauala
compra de 300 milions de dosis de
les quals 20 milions aniran a Espa-
nya.Lavacunapresentadosincon-
venients: quesén precises duesdo-
sis (10 milions d’espanyols) i que
necessita per a la seva conservacié
unatemperatura de -80 graus.

Perd no és l'"inica en fase ITI, De
fet, n’hi ha una desena. La nord-
americana Moderna n'és una, ba-
sada en ARN missatger combinat
ambel codigenétic del virus, Euro-

Sanitat aclareix que els

resultats de Pfizeri
BioNTech, que han
desencadenatPeuforia,
encara no son definitius

pa esta en converses per a la com-
pra de dosis d'aquest injectable
(s'espera que V'acord arribi aquest
mateix mes), per¢ Espanya ja s'ha
vistbeneficiada. Modernaesvaali-
ar amb els laboratoris Rovi per es-
tablir a Espanya (Alcobendas) la
planta que s’encarregara del pro-,
césde produccié delavacunapera
la seva distribucié a Europa, La,
construccid de la planta, d'uns 400
metres quadrats, acabara abans de
final d’any i s'espera que el marg o
I'abril estigui jaa ple rendiment.

Una altra nord-americana,
Janssen, propietat de Johnson &
Johnson, esta a punt d’acabar els
assajos en fase III, endarrerida
gairebé dues setmanes després
d’emmalaltir un dels participants.
L'empresa esperaobtenirresultats/
a finals d’any i ser al mercat a co-
mengaments del 2021, Brussel'les
ja ha adquirit 200 milions de dosis
d'aquesta vacunaiopci6 a 200 mi-
lions més,

També ha arribat a acords amb
AstraZeneca (300 milions de do-
sis), també en fase III, La farma-
céutica, en collaboracié amb la
Universitat d'Oxford, assegura

ue el sérum esta “a punt”, després

e mostrar bons resultats en la po-
blaci6, 1a més vulnerable. Espanya
s'haasseguratmésde 30 milionsde
dosis, deles quals podriarebreuna
partida inicial de tres milions
aquestdesembre. i

LnfaseITltambéestrobenlesde
Novavax (EUA), els projectes in-
dependents de Sinopharm/Insti-
tut de Productes Biologics de Wu- .
han i Sinopharm/Institut de Pro-
ductes Bioldgics de Pequin (tots
dosalaXina),ilavacunade Gama-
leya Research Institute (Rissia).
El Govern de Putin diu que té un
92% d'eficicia.e

Els experts han iniciat un debat étic sobre la immunitzacio contra
la Covid-19 i la necessitat de parar la pandémia

La vacunacio hauria
de ser obligatoria?
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|
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Cues de profes-
sors per fer-se

el test del virus al
setembre a
Madrid; es
podrien repetit
peralayacuna?

L'ESTAT DE LES PRINCIPALS VACUNES

PAIS

EVISIO

ACORD AMBILA

ONIBILTAT  UNIO EUROPEA

EUA/Mlemanya  ARN Finals del 2020 Sl
| Eun ARN B Finals del 2020 En negociaclé
Desdeljunys'utiitza
| Xina Vector viral 0 pem{nalell'lar
Russia Vector viral Des de I'agost.
Primer trimestre del ~ Sf. 400 millons
Johnson E JTMT EUA Vectorviral 2021 als EUA de dosis
AstraZeneta Regne Unit Vector viral . | g"ogf LA EGER ; Z‘L Sdg?km"luns
Xina Vacuna inadlivada Des de finals de juliol
§ Xina Vacuna inactivada Des del juliol
Primer trimestres del
EUA Vsuhunnal proteica 2021 :
MARTA RICART subratlla. Per aixd, no creu que cies especials, En plena pande-
Barcelona res canvii amb la vacuna contra  mia, no seriaadmissible, havent-
el Sars-CoV-2 en paisos com Es-  hi vacuna, que algi amb un ele-
avantla perspecti- panya (hi ha territoris on ja es vat risc de patir la malaltia

va que el 2021 es
disposi d'una o di-
verses  vacunes
contralaCovid-19,
seguresi eficaces, i que es pugui,
encara que no sigui de manera
immediata, aturar la propagacio
del coronavirus, alguns experts
han comengat a plantejar si
aquesta immunitzaci6 hauria de
ser obligatoria. Les vacunes no
ho solen ser, perd estar en plena
pandémia dona arguments per
canviar aquest principi.
Com tot tractament que "en-

... vaeix” el cos, 'autonomia perso-

nal, aquestes injeccions neces-
siten el consentiment. Es un
principi arrelatdelabioética, re-
corda Angel Puyol, membre del
Comité de Biogtica de Catalunya
icatedratic d'Etica de la Univer-
sitat Autonoma de Barcelona,
“S6n opcionals i aixi ha de ser”,

donaunaimposicié mésgran), A
més, apunta la dificultat que su-
posaria implantar l'obligatorie-
tat: qui exerciria la coercié?,
com?, amb sancions?

Luis Miguel Pastor Garcia,
president de I'Associacié Espa-
nyola de Bioética i Etica Médica
(AEBI) creu que l'obligacié “se-
ria desproporcionada; cal anar
pel cami de 1a pedagogia sobre la

utilitat de la vacuna”. Opina que -

imposar podria “actuar com un
bumerang que generi una major
reticéncia”.

En canvi, Fernando Moraga-
Llop, vicepresident de 'Associa-
cié Espanyola de Vacunologia,
opina que sf que es podria plan-
tejar alguna obligatorietat als
col'lectius que es determini que
s’han de vacunar. “Els pediatres
sempre hem procurat evitar la
imposicid, perd sén circumstin-

greument s'encomanés perque
quiel cuidanos’havacunat”, po-
sa,com a exemple el metge. El
seu collectiu, el del personal sa-
nitari, no arriba a una vacunacio

Lajustificaci6 de
confinaments i
tancaments també
valdria per obligar a
injectar-se

d’un50% cada any contralagrip.

Aquest especialista recorda
que la vacunacié buscard una
amplia cobertura, una immunit-
zaci6 de la poblacié que freni la
transmissié del virus, Amb tot,
creu que no sera necessari vacu-
nar tota la poblacié, n’hi podria

haver prou d'immunitzar un
60%.

Puyol sosté que sf que hi ha
“una obligacio moral” sobre ca-
da individu (o per a qui hi hagi
vacunes) d'injectar-se-la, per-
qué no és només per protegir-se
ell, siné per crear unaimmunitat
col'lectiva, per protegir els al-
tres, enespecial les personesvul-
nerables a la Govid-19 que no es

. puguin vacunar (perqué no esta
.indicat per a d’altres malalties

que pateixen).

La situacio d’epidémia sens
dubte consciencia els col'lectius
demésrisciatotalapoblaci6, as-
senyala Pastor. Perd hi ha perso-
nes sanes que poden no sentir-se
afectades ni solidaries, I genera
temor el fet que siguin vacunes
noves, fetes amb rapidesa. Quan
I'epidémia de grip A, el 2009, ja
hi va haver un potent moviment
antivacuna.

Rafael Vilasanjuan, exsecreta-
ri general de Metges sense fron-
teresiaradirector d’analisiides-
envolupament a 1SGlobal, cen-
tre d'investigaci6 impulsat per
La Caixa a Barcelona, subratlla
que tots els governs son els pri-
mersinteressats agarantirquela
vacuna sigui segura perno haver
de cobrir després eventuals in-
demnitzacions.

Perd, en paisos on l'oposicid a
les vacunes esta més estesa, com
als Estats Units, on moltes per-
sones ni tan sols utilitzen lamas-
careta, alguns experts plantegen
si s’hauria d’obligar avacunar-se
per garantir la immunitat
col:lectiva, Ja hi ha estats o insti-
tucions (militars, sanitaries) on
hi ha certa obligacié davant d’al-
gunesvacunes.

Professors britanics d’ética, fi-
losofia i lleis de la Universitat
d'Oxford han publicat estudis al
Journal of Medical Ethics-BMJ.
No creuen que es renuncii al
consentiment, perd afirmen que
la pandémia, que ja ha causat1,3
milions de morts, seria una justi-
ficacié moral suficient per a
I'obligatorietat, T més, quan els
governs han justificat confina-
ments, restriccions de la mobili-
tat, tancaments de negocis, qua-
rantenes, Les mateixes raons
valdrien per imposar la vacuna,
que seria menys contraproduent
que algunes d’aquestes mesures,
diuen, Un dels experts, Julian
Savulescu, fins i tot veuria justi-
ficat donar incentius, preferent-
ment, del tipus de quedar
exempt de portar mascareta.

Vilasanjuan opina que no es
potplantejar I'obligatorietat. Pe-
10, silavacunas'estén, si perdura
el virus, creu que hi haura paisos
que l'exigiran com a requisit
d’entrada. Puyol també veu pro-
bable que hi hagi una coaccié
més o menys tova en molts en-
torns com el laboral o I'educatiu
(si no estis vacunat, no tindras
aquesta feina, no et potsinseriu-
re en aquest centre). O iniciati-
ves com la d'algun hospital dels
Estats Units per fomentar la va-
cunadelagrip:metgesiinferme-
reshaviende portarunadhesiua
la solapa el color del qual indica-
va si estaven vacunats o no, Aixi
esvaaconseguirque moltses po-
sessinlainjeccio.e




