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Dos tests de la Covid-19 per fer-se a
casa arribaran aviat a les farmacies

La prova necessitara recepta i és de les que indiquen si s’ha passat la infeccid

MARTA RICART
Barcelona

Uns tests del Sars-CoV-2 que una
personaes potferacasaescomerci-
alitzaran en giiestio de dies o set-
manes a les farmacies espanyoles.
Son proves seroldgiques que neces-
siten una gota de sang i que en uns
minuts detectensiestenen anticos-
s0s IgM 11gG, un fet que indica que
s’ha passatla Covid-19.

Fins ara les farmacies no han ve-
nut proves del coronavirus, La ma-
joria asseguraven que no estava
permes, peroel marc legal nohava-
riat, Per aix0, davant 'anunci d’'una
empresa que comercialitzara els
tests, els collegis farmacéutics van
consultar si aixd era possible a
I'Agéncia Espanyola de Medica-
ments (AEMPS).

Fonts del Ministeri de Sanitat, de
qui depén I'agéncia, han recordat
que si aquests tests han estat auto-
ritzats en un pais de la Unié Euro-
pea (UE), si tenen etiqueta de la
CE, es poden comercialitzar sense
més ni més en qualsevol pais comu-
nitari. Dues empreseshan informat
I'Aemps que volen vendre els seus
tests. Una d’aquestes companyies
indica al seu web que “és el primer
testaprovatalaUE peral'autodiag-
nostic”. Les condicions a Espanya
és que es venguin en farmacies i
amb recepta médica. I 'Aemps ha
sol-licitatinformacio als fabricantsi
larevisara juntamentamb 'Institut
de Salut Carlos ITI.

El test, el lot per fer-se a casa,
porta un dispositiu plastic, sem-
blant als tests d’embaras, en qué es
posa una gota de sang (n’hi ha que
porten una mena de grapadora per
punxar-se). S'hi afegeix unagotade
reactiu (vainclos) i al cap d’uns mi-
nuts marca una ratlla per indicar si
elresultatésnegatiu (C) o sidetecta
anticossos IgM 0 1gG, o tots dos.

Els tests que han arribat a
PAemps sén un de Prima Pharma
distribuit per la firma valenciana
Elix Pharma, iunaltrede Pempresa
suissa Biosynex. No se sap el preu
que tindran, perd aquesta mena de
tests es venen a Internef a uns 10

Un sanitari fent un test serologic al menjador d’una residéncia universitiria

Els experts giiestionen
la utilitat d’aquesta
mena de test serologic

per confirmar si
s’esta infectat

euros la unitatiexisteixen desdela
primavera; ja n'hi havia per a d’al-
tres virus. Els seus fabricants par-
len d'una alta fiabilitat, que els
microbiolegs de la sanitat piblica
gilestionen. Perd és que, a més a
més, la finalitat d’aquests tests (la
cosa per aqué I'administracid acos-
tuma a utilitzar els tests serologics)
és saber sis'ha passatla Covid-19.
Si es venen a fi que una persona
miri si té la Covid-19 en aquell mo-
ment, si és contagiosa, la seva utili-

tat és molt dubtosa, han advertit
molts experts. La prova sha de
prendre amb gran cautela, pot con-
fondre i donar una falsasensacié de
seguretat, apunta Joaquin Lopez-
Contreras, cap clinic de launitat de
malalties infeccioses de I'hospital
de Sant Pau de Barcelona.
Aquestmetge explicaquequanel
coronavirus infecta, el cos genera
anticossos, que és el que mesuren
aquesta mena de test. Ara bé, els
primers dies d'infeccid el test pot
donar negatiu d’anticossos i la per-
sona esta infectada i és contagiosa.
Es giiestiona que detectin casos
asimptomatics o lleus (perd conta-
giosos). O també s’ha vistqueelsan-
ticossos IgM, que apareixen primer
i podrien indicar la infeccié, donen
molts falsos positius (comsi trobes-
sin restes d'anticossos d'altres vi-
rus). Un possible ds d’aquests tests

podria ser per empreses que volen
saber quina part de la seva plantilla
ha passat la Covid-19. Per¢ fer-los
servir com a “passaport” que s;'és
immune té risc. Els metges encara
nisaben quant dura la immunitat, I
els tests no tindran validesa oficial.

Segons fonts dels col-legis farma-
céutics, cap empresa havia plante-
jatvendre tests. 5i ho fan ara podria
ser que es vegi una oportunitat de
negoci, ja que les administracions
admeten1'is d'un altre tipus de test
rapid, el d’antigens, que si que me-
sura el virusiserveix per diagnosti-
car si s'est? infectat. Les farmacies
han demanat de fer aquests tests
d’antigens, 1 amb les administra-
cions, per registrar els positiusiels
seus contactes, En el cas dels tests
queesvendran,quedaavoluntatde
Pusuari comunicar al CAP si surt
positiu. e
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