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Lis de la mascareta s’ha convertit en la norma al carrer

- Alerta per I'is

incorrecte de les
mascaretes amb
amics i familiars
La prevencio es relaxa quan s’estd
amb persones en qui es confia

JOSEP CORBELLA
Barcelona

Els ciutadans solen fer un s ade-
quat de les mascaretes en situa-
cions en qué interactuen amb
desconeguts, perd l'abandonen
quan tracten amb persones que
coneixen. Es la principal conclu-
5i6 d'un estudi del grup de recer-
ca Biocomsc de la Universitat
Politécnica (UPC) basat en ob-
servacions de 3.147 persones a
Barcelona.

El relaxament de les mesures
de prevencié en preséncia de
persones en qui es confia explica
Pelevat nombre de contagis que
tenen lloc en grups d’amics i en
reunions familiars, sobre els

L’elevat nombre

de brots que es
registren en entorns
socials dificulta el
control de I'epidémia

quals ha cridat 'atencié Fernan-
do Simon, director del Centre de
Coordinacié d'Alertes i Emer-
géncies Sanitaries (CCAES).

L’objectiu de I'estudi era “res-
pondre a la pregunta de per qué
Espanya estda tan malament si
tots portem mascareta”, va expli-
car ahir Enric Alvarez, primer
autor de I’estudi, en una entrevis-
taa Els matins de TV3. La conclu-
si6 principal és que no “la portem
com cal”.

1’equip de Biocomsc ha fet un
treball de camp en cinc districtes

de Barcelona entre el 5i el 12 de
setembre. Per poder aillar les va-
riables de qué depén I'is de les
mascaretes, han analitzat el com-
portament dels ciutadans en
carrers, supermercats, parcs pu-
blics i terrasses de bars i restau-
rants. Es a dir, en quatre entorns
diferents que inclouen tant inte-
riors com exteriors i interaccions
tant amb coneguts com amb des-
coneguts,

On més habitual ha estat s de
mascaretes ha estat en supermer-
cats, que son entorns tancats on
g'interactua amb desconeguts.
En aquest cas, en porten un
94% de les persones. “Es possible
que el percentatge no sigui exac-
tament el mateix en altres muni-

On es porta més

la mascareta

Resultats d’un estudi basat
en 3,147 persones realitzat a Barcelona
del 5 al 12 de setembre
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cipis —assenyala Alvarez-, perod
segurament també trobariem que
aquest és el tipus de lloc on més
gent compleix la recomanacio de
portar mascareta”,

Als carrers, espais oberts on
g'interactua amb desconeguts,
també és habitual I"ds de mas-
careta. La portaven un 71% dels
ciutadans observats, amb dife-
réncies notables entre districtes:
un minim d'un 61% a Ciutat Ve-
1la, un maxim d’'un 78% a Sants i
valors intermedis a les Corts
(76%), Sant Marti (76%) i I'Ei-
xample (73%).

Pero I'ts correcte de les masca-
retes “cau en picat quan estem
amb persones que coneixem”,
adverteix Alvarez. Als parcs pd-
blics, on “hem observat reunions
familiars i d’amics a l'aire lliure”,
la portaven un 8% de mitjana. I a
les terrasses de bars i restaurants,
nomes un 2%. “De les 913 perso-
nes que hem observat en ter-
rasses, nomes 17 portaven masca-
reta. I cinc eren de la mateixa
familia i estaven assegudes a la
mateixa taula”,

No hi ha dades sobre I'iis de
mascaretes en domicilis privats,
perd “probablement no és més
alt que als parcs”, afirma l'inves-
tigador.

Alvarez assenyala que “hi ha

més risc de transmissio del virus .

quan estem parlant amb altres
persones en una terrassa o en
un parc que quan caminem pel
carrer. Reduir el risc de contagi
quan parlem és precisament
un dels objectius de portar mas-
careta”.

Malgrat que I'is de mascareta
en terrasses es pot veure reduit
perqué cal treure-se-la per men-
jaribeure, aquestno és I'tinic fac-
tor que explica el poc s que se’'n
fa. Segons l'investigador de Bio-
comsc, “un ter¢ de les persones
que hem observat en terrasses es-
taven parlant sense tenir res per
beure sobre la taula. Molts ciuta-
dans es treuen la mascareta on
precisament els seria més 1til”.

A Espanya un 33% dels brots
registrats des del final de la des-
escalada han tingut lloc en 'am-
bit social, segons va informar el
CCAES el 3 de setembre. Entre
aquests brots que dificulten el
control de lepidémia, els més
nombrosos son els relacionats
amb reunions familiars i d’amics,
seguits dels vinculats amb locals
de lleure.e

Restriccions a
Girona i Salt per
'augment de contagis

MARTA RICART Barcelona

L'organ de la Generalitat que
gestionala crisi sanitaria, el Pro-
cicat, vaordenar ahir d’augmen-
tar les limitacions a Gironai Salt
per l'increment de contagis de la
Covid-19 elsiltims dies. Aixi, els
restaurants i bars hauran de li-
mitar 'aforament a un 50% i es
demanaalaciutadaniaque,enla
mesura que sigui possible, es
quedi a casa i redueixi I'activitat
social, per bé que aixd no afecta
Pambit laboral ni els centres
educatius, que ahir van reiniciar
les classes.

Les mesures, que se-
gons el Departament
de Salut son semblants
a les que regeixen a
Reus, entren en vigor
dema dimecres, quan
espreveuqueles publi-
quiel Diar1 Oficial de la
Generalitat, i s'aplica-
ran15 dies.

Els ciutadans s’han
de quedar a casa en la
mesura que Sigui pos-
sible (al marge d’anar a
treballar o a classe) i
evitar els contactes fo-
ra del grup habitual de
convivencia. A tot Ca-
talunya ja estan prohi-
bides les reunions de
mésde10 persones, pe-
ro,ameés,aGironai Salt
s’haura de limitar a un
33% de Tlaforament
P’assisténcia a actes re-
ligiosos (casaments, funerals,
misses...). Bars i restaurants
hauran de tancar a la una de la
matinada a tot estirar i eliminar
el consum a la barra (només es
podra consumir a les taules). I
laforament s’ha de limitar al
50% tant a l'interior dels locals
com a les terrasses. Sempre que
es pugui es recomana el servei a
domicili o el menjar per em-
portar.

El comerg no tanca, pero hau-
ra d'evitar aglomeracions, tant
en establiments tancats com en
mercats a l'aire lliure, i complir
les distancies d’1,5 metres entre
persones (2,5 metres quadrats
per persona d’aforament ma-
xim). Teatres, cinemes, sales
d'exposicions i altres equipa-
ments culturals han de limitar
Taforament al 50%. I el mateix
les activitats esportives, segons
el Procicat.

La consellera de Salut, Alba

Vergés, va comunicar ahir les
mesures als alcaldes de Girona i
Salt, Marta Madrenas i Jordi Vi-
fias, i es treballari amb les auto-
ritats locals per rebaixar la taxa
de contagis.

- Lesdadesqueactualitzadiari-
ament Salut assenyalen que I'al-
timasetmanavan créixeralare-
gid sanitariade Gironaelsconta-
gis confirmats amb PCR en
gairebé cent (finsa 745), ila taxa
de casos confirmats per PCR per
cada 100.000 habitants va pujar
11 punts (de 75a86). Elrisc dere-
brot (un index establert pels ex-
perts segons l'evolucio de 'epi-
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Una familia en un pare de Girona

L’ultima setmana
han pujat tots

els indicadors

i hi ha hagut

15 ingressos a 'UCI

démia) ha passatenunasetmana
de 146 2188 (lamitjanaa Catalu-
nya és 163), i la taxa de contagi
(R) va pujar a 1,19 (la mitjana a
Catalunya ahir erade 0,97).

Els ingressos hospitalaris
també han pujat la darrera set-
mana (n’hi va haver 43, pels 35
de 'anterior), perd sobretot van
augmentar els ingressos al'UCI:
15 'dltima setmana, per tres de
l'anterior (hi ha 17 pacients en
intensius). En comparacid, a
Barcelona ciutat, amb més po-
blacid, hi va haver 14 ingressos
alUCLe

= El Ministeri de Sanitat
va notificar ahir que des
de divendres s’han regis-
trat 27.404 nous casos de
la Covid-19, 3.023 de dia-
gnosticats en les ltimes
24 hores, una xifra clara-
ment inferior ales de
divendres (4.708 diven-
dres) pel retard de notifi-
cacions. Espanya ja
s’acosta als 600.000 dia-
gnosticats (593.730). Res-
pecte a les morts, Piltim
informe en registra 101

Uns 600.000 contagiats

per coronavirus meés que
divendres, i 207 Piltima
setmana. En total jasén
29.848 les persones mor-
tes des de Pinici de Ja
pandémia. Actualment hi
ha 9.044 pacients ingres-
sats a tot Espanya i1.157
enuna UCI La taxa
d’ocupacio de llits per ala
Covid-19 ja se situa en un
8,5%. Madrid continua
sent la comunitat amb
meés contagis, amb 10.864
més des de divendres.




