SEGRE
Dimarts, 1 de setembre del 2020

SOCIETAT

SALUT BALANC

Els tractaments per addiccio es

van disparar el 2019 a Lleida

Lalcohol va copar bona part de les consultes, i whi va haver 19 per abtis d’heroina

M.CABELLO

| LLEIDA] Un total de 313 persones
van iniciar I'any passat tracta-
ments per abiis o dependéncia
d’alguna substancia als centres
lleidatans que integren la Xarxa
d’Atencid a les Drogodependén-
cies. Aquesta xifra suposa un
increment d’un 79,9 per cent
—gairebé el doble— respecte al
2018, quan van ser 174 els llei-
datans que van rebre assisténcia
per consum de drogues.

Segons assenyala 1'iltim in-
forme del Sistema d’Informa-
cié sobre Drogodependéncies,
l'alcohol continua sent la droga

~ amb més inicis de tractament,
amb 137 casos. La cocaina es
manté com la segona causa,
encara que les atencions per
aquesta addiccié s’han disparat
ihan passatde 34 el 2018 als 63
tractaments que es van iniciar a
les comarques lleidatanes 'any
passat.

Les xifres de I'informe tam-
bé apunten a un augment de les
assisténcies per abus d’heroina,
amb prop d’'una vintena de ca-
sos. A les atencions als centres
ambulatoris de drogodependén-
cies s’han d’afegir les que por-
ta a terme el centre d’Arrels de
Lleida, que esta orientat a reduir
els danys associats al consum de
drogues. Un total de 252 per-
sones van fer ds de la sala de
consum que gestiona l'entitat,
on es garanteixen condicions
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higiéniques, I'assisténcia de pro-
fessionals i 'accés al tractament
quan s’estigui preparat.

L'entitat també va repartir
més de 19.000 xeringues el
2019 i va atendre una sobre-
dosi. Pel que fa a l'edat mitja-
na de sollicitud de tractament,
el cannabis és la droga per la
qual la gent més jove comenca
un tractament (29 anys de mit-
jana al conjunt de Catalunya),
mentre que les drogues per les
quals es demana un tractament
amb una edat més avancada sén
el tabac (52 anys en dones i 53
en homes) i I'alcohol.
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Tretze lleidatans van morir el
2018 a causa d’una sobredosi

B El departament de Salut es
va sumar ahir a la commemo-
raci6 del Dia Internacional
de la Sensibilitzacié sobre
la Sobredosi, amb ’objectiu
de conscienciar i informar la
_ ciutadania que les sobredosis
per drogues sén un proble-
ma de salut que pot afectar
tota la ciutadania, perd que
es poden evitar i prevenir si
es compta amb la informacié
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313

INICIS DE TRACTAMENT

56n les persones que van co-
mencar a rebre atencié el 2019
als centres lleidatans de la Xar-
xa de Drogodependéncies.

137

ADDICCIONS A LALCOHOL

Més de 130 lleidatans van ini-
ciar un tractament per abds o
dependéncia a l'alcohol.

adequada. Segons les dltimes
dades de la Generalitat, el
2018 es van registrara les
comarques lleidatanes tret-
ze morts per Reaccié Aguda
a Substancies Psicoactives.
Actualment a Catalunya
hi ha catorze sales de con-
sum supervisat que durant
I'any 2019 van atendre 3.561
persones que van realitzar
183.815 consums.




