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Emergéncia sanitaria

La vacuna d’Oxford provoca
una resposta immunitaria potent

Un assaig clinic amb més de mil voluntaris demostra que és segura

CRISTINA SAEZ
Barcelona

avacunadesenvolu-

pada per investiga-

dors de la Universi-

tat d'Oxford (Regne
Unit) per alaCovid-

19 és segura i ha

aconseguit generar una resposta
immunitaria potent en els més de
mil voluntaris que han participat
en un primer assaig clinic, Segons
informen en un article cientific a
The Lancet, la vacuna ha aconse-
guit generar anticossos neutralit-
“zants, necessaris per bloquejar el
virus, i també immunitat cel-lular,
el tipus de resposta capag d'elimi-
nar les cél'lules de Porganisme in-
fectades i generar memoriaimmu-

_ nitaria. i

Malgrat que son preliminars, els
resultats resulten ‘“esperanca-

dors”, i ara els cientifics esperen
poder-ne comprovar en un assaig
clinic més gran, amb desenes de
milers de voluntaris, Pefectivitat
per prevenir lainfeccid per SARS-
CoV-2, 5i fos aix{, aliats amb Ia far-
macéutica AstraZeneca en co-
mengarien a produir 2,000 mili-
ons de dosis abans de finals d’any.
En aquest sentit, informa la
BBC, el Regne Unit, que ha finan-
gat amb 93 milions d'euros més

“ aquesta iniciativa per accelerar el

LA PROVA DERINITIVA
Un estudi amb 30.000
persones iwha de
demostrar Peficiacia
per prevenir contagis

desenvolupament de la vacuna, ja
n'haencarregat 100 milions de do-
sis, Ialguns paisos,com Alemanya,
Italia, Frangaiels Estats Units, han
firmat contractes per rebre cente-
nars de milions de dosis de lavacu-
na, amb un primer lliurament que
espodriaferal’octubre comamolt
aviat.

“Encara queda molta feina per
fer abans que puguem confirmar
quelanostravacunaajudaraacon-
trolar la pandémia de la Covid-19,
perd els nostres primers resultats
sén certament esperangadors”,
afirma la investigadora Sarah Gil-
bert, de la Universitatd’Oxford.

Anomenada ChAdOx1 nCovid-
19, utilitza un adenovirus de xim-
panzé, un virus causant del refre-
dat comi en aquests primats, que
estd modificat genéticament per
desposseir-lo de capacitat infecci-
osa, Funciona com un cavall de

Troia: els cientifics hi injecten ma-
terial genétic de la proteina S del
SARS-CoV-2; quan l'adenovirus
penetra a les céllules humanes,
allibera aquest material genétic i

provocaque les céllules comencin

aproduirlaproteinaviral,cosaque
genera una resposta del sistema
immunitari. '

Els investigadors d’Oxford van
injectar aquesta vacuna experi-
mental a 1.077 voluntaris sans
d’entre 18 i 55 anys que no havien

OBJECTIU PROPER

Si els resultats son
positius, les primeres
dosis es distribuiran
abans de finals d’any

DADO RUVIC / REUTERS

passat la Covid-19 al Regne Unit
entre el 23 d'abril i el 21 de maig.
Durant'assaig, van veure que pro-
vocava una resposta de cél-lules T
—un tipus de cél:lules immunitari-
es- 14 dies després de rebre lava-
cunaiquelamajoriadelsindividus
generaven nivells perceptibles
dranticossos neutralitzants al cap
de 28 dies.

“Vam veure larespostaimmuni-
taria més forta en els deu partici-
pants que van rebre dues dosis de
la vacuna, cosa que indica que
aquesta podria ser unabona estra-
tégia de vacunacio”, explica en un
comunicat Andrew Pollard, inves-
tigador principal del projecte.

Idealment, una vacuna per a la
Covid-19 hauria de ser efectiva
amb una o dues dosis i hauria de
funcionar en tots els grups de po-
blaci6, i sobretot en persones de
més de 65 anys | amb malalties de
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Encara enperimental
la vacuna desenvolupada
per I'Institut Jenner de

la Universitat d'Oxford
sera produida i distribuida
per la companyia far-
maceutica AslraZeneca

La immunitat
cel-lular, clau
de proteccio

duradora

= Lavacunaper ala Covid-
19 desenvolupada ala Uni-
versitatd'Oxfordha esti-
mulatdos tipus de resposta
immunitéaria, D'unabanda,
anticossos, proteines que
s'uneixenal virusieviten
que entriales cél-lules
humanes. Del'altra, céllu-
les’T CD8, citotdxiques,
que ataqueni eliminen les
céllulesinfectades. Es
aquestasegonaresposta
immunitaria, anomenada
cel'lular, la que provoca
més optimisme entre els
immunoélegs, “Es laque ens
interessagenerar ambuna
vacuna, perqué proporcio-
namemoriaal sistema
immunitari”, assenyala
Adelaida Sarukhan, de
I'Institut de Salut Global
(15Global) de Barcelona,
Com que generaimmunitat
cellular, “la proximavega-
da que l'organisme tingui el
patogenal davantles céllu-
les T el reconeixeran. Acti-
varanles céllules B perqué
fabriquin anticossosiels
limfocits T CD8 perqué
eliminin les cél'lules huma-
nes infectades”. Hiha dos
tipus d’immunitat, lainna-
tail’adaptativa, Lainnata
éslaprimeralinia de defen-
sadel'organisme,ientraen
accié rapidament quanun
patogenentraal cos.La
segonaliniade defensade
'organisme, laimmunitat
adaptativa o especifica, es
dirigeix contraun patogen
en particular i tardauna
micamésde temps agene-
rar-se, Aquestaresposta
adaptativa es basa, d’'una
banda, enlaproduccié
d’anticossos, de qué s'en-
carreguen les céllules B,
i,del'altra, enlageneracio
de céllulesimmunitaries i
I'eliminacié de les cél:lules
infectades, de qué s’encar-
reguen les cél-lules T\ Se-
gons Sarukhan, no és tan
importanttenirméso
menys quantitat d'anticos-
sos com “haver generatuna
respostade céllules T
especiﬁgues d’aquestvirus,
de memoria,que se'ns
quedin perque, si ens tor-
nemainfectar, elrecone-
guiniactivinrapidament
unarespostaimmunitaria”,

base, que son els principals grups
de risc, Igualment, hauria d'oferir
proteccié durant un periode pro-
longat de temps i hauria d'impedir
elcontagidel virusentreindividus.

Lavacunad’Oxford no haavalu-
attotsaquests factors. De moment,
noméss’ha centrat en la seguretat,

' is'ha comprovat que no té efectes

secundaris importants, més enlla
de provocar mal de cap passatger i
una mica de febre tractables amb
paracetamol. També s’ha com-
provat que generarespostaimmu-
nitaria, que ara per ara només s’ha
mesurat en sang, jaque els partici-
pants no s’han exposat al virus.

AraalafaselIlldel'estudi, queja
estanduentatermeienqués’espe-
raque participaran desenes de mi-
lers de persones del Regne Unit, el
Brasili Sud-africa,en podran com-
provar l'efectivitat.

“Malgrat que és un estudi gran,
amb més de mil persones, les da-
des encara son limitades”, consi-
dera Julia Blanco, investigador de
I'institut IrsiCaixa, que lidera un
dels projectes espanyols per acon-
seguir una vacuna contra la Co-
vid-19, “Probablement aquesta va-
cunageneraraunarespostaimmu-
nitaria suficient per protegir la
persona, pero s’ha de demostrar, i
és important que ho facin sobre el
terreny, en condicions reals i amb
tots els grups de poblacié”.

També a The Lancet es van pu-
blicar ahir els primers resultats
d'un assaig clinic a la Xina d’una
vacuna molt similar a la d'Oxford,
que també fa servir un adenovirus,
perd en aquest cas huma, per in-
troduir-se a les cél-lules i aconse-
guir que produeixin la proteina S
del coronavirus, de manera que
instiguin una resposta del sistema
immunitari,

En el cas xinés, I'assaig clinic ha -
estat elaborat pel Centre per a la
Prevencio i Control de Malalties i
la companyia CanSino Biologics
amb ungrup de 500 voluntaris. Els
resultats obtinguts son molt simi-
lars als d'Oxford i també als pre-
sentats la setmana passada per la
biotec Moderna, ubicadaa Boston
(EUA), que estd desenvolupant
unavacunabasadaenunatecnolo-
giad’ARN missatger.

Enunarticle d'opiniéa The Lan-
cet, Naor Narzeev, investigador
del Centre Internacional d’Accésa
Vacunesdel'EscoladeSalutPubli-
ca Johns Hopkins .Bloomberg,
alerta que tots dos resultats, el xi-
nés i el britanic, encara que sén
prometedors, sén preliminars.

“Queda molt per saber sobre
aquestesialtres vacunesendesen-
volupament, incloent-hi la durada
de les respostes i la capacitat de.
produir resposta immunitaria en
persones grans i grups especifics”,
afirma, Actualment hi ha dotze va-
cunes experimentals que s'estan
provant en assajos clinics, lamajo-
riaalaXina,elsEUAiEuropae

XINA 5

Una vacuna semblant
desenvolupada a

la Xina ha obtingut
resultats semblants

Lleu repunt de casos
a Terrassa i Sabadell

A l'drea de Barcelona continuen augmentant els contagis

Els casos a les capitals del Vallés Occidental i l'drea de Barcelona

Positius diaris per PCR des del 21 de juny, data de I'entrada en vigor de la nova normalitat, fins a I'actualitat
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LAURA ARAGO
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Lls casos de Covid-19 a Catalu-
nya continuen creixent: el nom-
bre de nous diagnosticats Iil-
tima setmana ja suma 3.769,
segons es desprén de la infor-
maci6 del portal Dades Obertes
de Catalunya, Mentre que a
Lleida el brot persevera a area
confinada, el brot que va co-
mengar a |'Hospitalet es con-
tinua estenent per 'area metro-
politana de Barcelona. En es-
pera que es consolidin les dades
més recents —que acostumen a
patir modificacions a posterio-
ri-, els tiltims que s'han afegit a
la llista de municipis afectats
han estat Sabadell i Terrassa, on
J"iltima setmana s’han multipli-
cat els contagis.

A Sabadell, després de cinc
setmanes consecutives mante-
nint els nous registres per sota
de la desena, aquesta (ltima
setmana s’han multiplicat per
sis, fins a augmentar a 39. A
Terrassa, en canvi, l'increment
ha estat més gradual: després
de tres setmanes inscrivint una
desena de nous contagis, aques-
ta iiltima setmana s'han gairebé
triplicat, i han passat a 32. En
aquest sentit, Clara Prats, in-
vestigadora del grup de Biolo-
gia Computacional de la UPC
que analitza cada dia I'evolucié
de la pandémia, considera que
encara no -hi ha evidéncies
de transmissié comunitaria

en aquests focus, “No vol dir
que no n'hi hagi, perd en
aquests moments les xifres en-
cara son baixes: s’haura de se-
guir de prop l'evolucid els pro-
xims dies”.

A l'area de Barcelona, tot i ai-
X0, es continuen anotant nous
casos, A Barcelona ciutat aques-
ta ultima setmana s'han regis-
trat 936 casos. Aixo significaria
que en només una setmana la
capital catalana hauria multi-
plicat per 3,5 els nous casos re-
gistrats. El pic més alt fins ara
va tenir lloc divendres, 17 de ju-
liol, tot i que encara pot pujar

Totesles arees
basiques sanitaries de
Barcelonahanregistrat
un augment de casos
Iiltima setmana

més perqué el cap de setmana
baixa lactivitat i, com a conse-
qiiéncia, descendeixen els casos
registrats.

Passa el mateix a 'Hospitalet
de Llobregat, on dijous es van
registrar 152 contagis nous,
el seu nombre maxim des que el
21 d'abril es va instaurar la nova
normalitat a Espanya. En total,
la poblacié governada per Ni-
ria Marin va sumar la setmana
passada un total de més de
500 casos.
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Tant Cornella com Badalonai
Santa Coloma de Gramenet
sembla que replicaran el re-
corregut de Barcelona i 'Hos-
pitalet. Malgrat que porten
avantatge i encara tenen marge
d’actuacio, van superar aquesta
ultima setmana la cinquantena
de casos. Després de tres setma-
nes de registrar maxims que os-
cil-laven entre els 20 i 30 casos,
les dades provisionals d’aquest
cap de setmana apunten que
aquestes poblacions poden con-
tinuar sumant desenes de casos
les proximes setmanes. El crei-
xement és generalitzat en tota
Parea metropolitana de Barce-
lona: a diferéncia de la setmana
passada, ‘'en aquests moments
no hi ha cap irea basica sanita-
ria de la regid que estigui lliure
de nous contagis.

A la comarca del Segria el
confinament encara no ha
aconseguit doblegar la corba:
en municipis com Alcarras, Ba-
laguer i Lleida els registres han
baixat els ultims tres dies, pero
és possible que hagi estat per
Pefecte cap de setmana,

En el conjunt de Catalunyaes
van registrar 25 casos 0 més en
un total de 13 municipis: cata-
lans, entre els quals dos son de
la comarca del Segria ~Lleida i
Alcarras-, a part de Figueres,
Terrassa, Sabadell i els altres
set que formen part de anome-
nada corona metropolitana, que
és on es concentra l'increment
més important.e



