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Emergéncia sanitaria

- Els tests d’anticossos troben poca
immunitat contra la Covid-19

® L'OMS avisa que els estudis ~ ® Sanitat admet que a Espanya  ® Lestratégia de desescalada
inicials han detectat poca Panalisi de seroprevalenga no dependra dels resultats
proteccid en la poblacid comengard amb “algun retard”  de les proves rapides

Tipus de test de deteccid '
de la Covid-19 ' -
- > , . o
TIPUS DE MOSTRA TIPUS DE PROVA ‘ ey ( )
4 s Diagnbstica PCR 1. S'obté una mostra del pacient (del 4. S’amplifica el seu genoma amb la tdenica de PCR (reaccid en cadena de
Fons El resultat mostra S'acara el material fons de la boca, el nas o d'un esput) i la polimerasa), que permet multiplicar genomes de manera exponencial i

delaboca sles té el virus en genétic de la mostra del s'envia al laboratori obtenir grans quantitats de material genatic, cosa que facilita Ia seva analisi
aquell moment pacient amb el genoma
del coronavirus
@ e seroldgica Temps de resultat:

Gota (anticossos) 4 hores ’

desang Verifica si el pacient i
ho ha passat 4 —— —
Temps de resultat: .
15-30 minuts D %

* Test rapid {antigens) :

S'utilitzen com a complement
de |a PCR ja que s6n menys fiables

Temps de resultat: 15-30 minuls

4. i hi ha coincidéncia entre la mostra del
pacient i el genoma del virus, significa que el
pacient té el virus (es diu que el test dona positiu)

3. S'acara el material gendtic de la mostra
del pacient amb el genoma del coronavirus
SARS-CoV-2, causant de la malaltia Covid-19
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JOSEP CORBELLA
Barcelona

Is primers estudis
fets al mon per
avaluar quina part
de la poblacio té
anticossos contra
el coronavirus de
la Covid-19 han detectat menys
immunitat del que s'esperava, ha
advertit 'Organitzacié Mundial
-delaSalut (OMS). Siaquestresul-
tat encara preliminar es confirma
en altres estudis que estan actual-
ment en curs, allunyaria la pers-
pectivaque laimmunitatdela po-
blacié pugui augmentar rapida-
ment i permeti deixar enrere les
mesures de distanciament social.

A Espanya, l'estudi de seropre-
valenga per avaluar quantes per-
sones han passat la Covid-19
s'iniciara dilluns, dia 27, va infor-
mar ahir Europa Press, “Hi ha ha-
gut algun retard”, va admetre en
roda de premsa Fernando Simén,
director del Centre de Coordina-
ci6 d’Alertes i Emergéncies Sani-
taries. Simén va atribuir el retard
a'la necessitat de “garantir una
bona coordinacié amb les comu-
nitats autonomes”,

Aquest tipus d’estudis s’estan
iniciant ara en nombrosos paisos.
No s'han pogut iniciar abans per-
qué els tests rapids de deteccié
d'anticossos contra la Covid-19,
que s’han desenvolupat després
del descobriment del coronavi-
rus, al gener, encara no estaven
disponibles.

“Les dades inicials d’alguns
d’aquests  estudis suggereixen
que un percentatge relativament
petit de la poblacié pot haver es-
tat infectada fins i tot en arees
molt afectades; no més d'un 2% a
un 3%", va declarar dilluns en ro-
da de premsa el director general
de 'OMS, Tedros Adhanom.

“Veiem una proporcid més bai-
xa de persones amb anticossos
detectats de la que esperdvem,
cosa que indica que un nombre
més baix de persones van resultar
infectades en realitat”, va afegir
Maria van Kerkhove, directora
técnica del Programa d’Emer-
géncies Sanitéries de 'OMS.

En un estudi elaborat entre do-
nants de sang dels Paisos Baixos,
per exemple, només un 3% tenien

MJ\_RIA VAN KERKHOVE (OMS) .
“Veiem menys
persones amb
anticossos del

que esperavem”

anticossos contra el coronavirus.
Van Kerlchove va advertir que

* proves

cara son poc sensibles. Un model
que el Govern espanyol ha adqui-
rit té una sensibilitat d’'un 40%,
cosa que significa que només de-
tecta quatre de cada deu pacients
aquis’hadiagnosticat la Covid-19
amb unaprovade PCR, segonsles
E:tes a Thospital Vall
d’Hebron de Barcelona.

“Ambunasensibilitat d'un 40%
es pot fer un estudi de seropreva-
lenga”, declara Tomas Pumarola,
cap del servei de microbiologiade

. Valld'Hebron. N’hi ha prou de te-

nir en compte que, per cada 40
casos que es detecten, en realitat
n’hi ha100. Pero és una sensibili-
tat massa baixa per fer diagnos-
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tics individuals, ja que no permet
detectar la majoria de les perso-
nes que han passat la Covid-19.
Un problema addicional és que
no totes les persones que han re-
sultat infectades pel coronavirus
desenvolupen anticossos igual.
“Les persones amb un quadre cli-
nic greu semblen desenvolupar

els resultats s6n preliminars i que
“necessitem entendre millor com
s’han fet aquests estudis” per sa-
ber si les mostres de poblacid son
representatives i fins a quin punt
els resultats sén concloents,

Un' dels problemes amb qué
s'estan trobant els estudis de se-
roprevalenga és que els tests ra-
pids de deteccié d’anticossos en-
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LA VISIO DEL METGE

, ideal per poder controlar més
bé unaepidémiaésque aquesta

tingui lloc en una illa remota,

poc poblada, amb recursosiun
solaccés desdel’exterior. L'illad'Islandia té
una superficie de 103.000 ki’, la seva po-
blacié és de 364.000 habitants, dels quals
240.000 viuen a la capital (Reykjavik), amb
una densitat de Poblacié de 3,4 habitants/
km? (Espanya té 93 habitant per km?), un
PIB per capita de 73.000 dolars (A Espanya
és de 30.000 dolars) i un dnic aeroport in-
ternacional.

A finals de febrer Islandia va detectar el
seu primer cas importat de Covid-19. E1 16
demargesvan prendremesuresbasiquesde
distanciament social, que es van endurir
una mica més una setmana despres Com a
exemple, han tancat universitats i instituts
perdno guarderies ni escoles, Han fetservir

Antoni Trilla

Hospital Clinic - Universitat de

Barcelona - ISGlobal

Islandia i
la Covid19

una estratégia ortodoxa de contencid rigo-
rosa: detectar, aillar i tractar tots els casos i
identificar-ne els contactes, Fins ahir Islan-
dia havia fet 43.000 proves diagnostiques,
registrat1.778 casos i 10 monts.

S'acaben de publicar els resultats d’a-
questa estratégia de control, que inclou dos
estudis parallels: un mostreig-dels ciuta-
dans considerats de risc (persones simpto-
matiques que havien estat en arees derisc o
contactes de persones infectades) i un mos-
treig a l'atzar de tota la poblacié islandesa.
En el grup de risc (9.200 persones), un 13%
van ser PCR positius per Covid-19. En el
grup poblacional (13.000 persones) tan sols
un0,8% vanser PCR positius. El grup derisc
va incloure 564 nens de menys de 10 anys,
dels quals 38 van ser PCR positius (7%). Les
persones de risc més grans de 10 anys van
ser PCR positives el doble de vegades (14%).

Elgrup poblacional vaincloure 848 nens de
menys de 10 anys i cap va ser PCR positiu,
En tots dos grups els homes van presentar
més resultats positius que les dones, Molts
casos eren asimptomatics. En conclusid, a
Islandia els nens de menys de'10 anys i les
dones tenen menys probabilitats de patir la
Covid-19 que els adolescents, els adults i els
homes, Nosesapsiaquestadiferénciaes pot
deure a una exposicié menys important al
virus o aalguna menade resisténcia biologi- -
caintrinseca a aquest organisme.

Els autors conclouen que estratégia de
controlseguidahaevitat Pextensié de Jama-
laltia, que han de continuar fent servir les
mateixes mesures, perqué el virus continua
circulant, i que el control actual pot fracas-
sar en qualsevol moment, també a Islandia,

@ToniTrilla
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Lasegona tramesa -
de proves rapides
tampoc funciona

=Lasegona tramesa dels
tests de diagnostic rapid de
laCovid-19 que Pempresa
xinesaBioeasy ha enviata
Espanyano funciona,
segons vainformar ahir El
Pais, Laprimeratramesa
vaserretornada pel Minis-
teri de Sanitat després que
les proves fetes aI'Institut
de Salut Carlos Il reveles-
sinque els tests, que es
basen enladeteccié d’anti-
gens del virus, eren defec-
tuosos. El Govern espanyol
hadeciditcancellarla
comanda de 640,000 tests,
fetaa través d'un distribui-
dor espanyol.

Test rapld. Un treballa-
dor sanitari analitza

una mostra de sang
facilitada per un ciutada.
amb un test rapid de
deteccid d'anticossos
contra el coronavirus
SARS-CoV-2 a Dos (Pajsos
Baixos)

5 : i

ROBIN VAN (ONRULISEN ] EFE

una resposta d'anticossos potent
que detectem amb facilitat, men-
tre que les persones amb un qua-
dre clinic lleu semblen tenir una
resposta d’anticossos menor”, as-
senyala Pumarola.

Aixd podriaindicar que les per-
sones que han tingut formes lleus
de Covid-19 queden menys prote-
gides que les persones que han
tingut simptomes més greus, tot i
que “encara no ho sabem amb
certesa”, indica el microbidleg.

Tampoc no se sap fins a quin
punt els anticossos detectats amb
el test serologic indiquen una im-
munitat efectiva per prevenir
nous contagis, La proteccio efec-
tiva es basa en els anomenats an-
ticossos neutralitzants, que sén
técnicament dificils de detectar,
de manera que els tests serologics
busquen altres anticossos com els
IgM i els IgG. “Que tinguis una
resposta immunitaria no vol dir
que tinguis una proteccié com-
pleta; és una cosa que cal veure”,
adverteix Joaquin Lépez-Con-
treras, cap del servei de malalties
infeccioses de I'hospital de Sant
Pau de Barcelona.

L’estudi de seroprevalenca es-
panyol té valor per reconstruir
com s’ha desenvolupat Iepidé-
mia fins ara, cosa que pot ser titil
per preveure com evolucionara
en el futur i contenir nous brots.
“Eis molti important saber el nom-
bre real de persones afectades en
la nostra poblacié”, va destacar
ahir Fernando Simén

Perd dificilment tindra cap
efecte sobre les estratégies de
desconfinament les proximes
setmanes. Fins i tot si es descobris
que un 15% de la poblaci6 es-
panyola ha passat la infecci6 per
coronavirus -com va arribar a
suggerir un estudi de PImperial
College de Londres-, quedaria un
85% de poblacié sense immuni-
tat, cosa que obligaria a mantenir
mesures de prevencio igual d'es-
trictes que si hi hagués un per-
centatge més baix de poblacid
afectada,

“Els nivells d’immunitat que
hauriem de tenir son molt alts,
perd no esperem que el per-
centatge sigui tan alt perqué pu-
gui ser un valor til”, va declarar
Simén.

L’estudi, liderat per I'Institut
de Salut Carlos III i elaborat en
coordinacié amb les comunitats
dutdnomes, fard 60.000 tests
d’anticossos en mostres repre-
sentatives de la poblacié. Els re-
sultats s’esperen a finals dE]Lmy 0
principis de juliol.e

Grifols fabricara al maig
mil tests de precisi6 al dia

També tindra un tractament amb plasma al juliol

ROSA SALVADOR
Barcelona

El fabricant d’hemoderivats Gri-
fols ha anunciat que té tres pro-
jectes en marxa contra el coro-
navirus, a punt per sortir al mer-
cat. Un d'aquests projectes, a
carrec de la divisié de diagnostic
del grup, és el desenvolupament
d’'una prova diagnostica d'alta
sensibilitat per detectar el coro-
navirus, que es basa en una tec-
nologia propia coneguda com a
Amplificacié Media-
da per Transcripcié
(TMA), capag de de-
tectar el virus SARS-
CoV-2 amb una sen-
sibilitat equivalent o
fins i tot superior ala
de les técniques ba-
sades en PCR (reac-
cio en cadena de la
polimerasa). El test
es processardi en
equips  automatics
amb una altissima
capacitat per analit-
zar més de 1.000
mostres al dia.
Aquesta tecnologia

comengar a recollir plasma de

pacients recuperats per produir
aquestes immunoglobulines hi-
perimmunes, i simultiniament
estd desenvolupant els estudis
necessaris per determinar I'efi-
cacia d’aquesta terapia contra la
Covid-19. Els cientifics del grup
creuen que les immunoglobuli-
nes pedrien evitar la cascada in-
flamatoria que en molts casos
acaba sent fatal, ja que conside-
ren que no nomes aportaran an-
ticossos al malalt, sind que el

la Covid-19, Grifols ha anunciat
que ampliard les installacions
per a la inactivacid. virica de
plasma (per blau de metilé) que
faa Clayton (Estats Units): la fir-
ma tracta tot el plasma proce-

. dent dels seus centres de dona-

ci6 i en aquest cas tot el procés
s’accelerara. La companyia pro-
duira la seva immunoglobulina
anti-SARS-CoV-2 al complex de
Clayton, on també disposa d’'una
planta aillada on fabricava
aquest mateix producte perd per
tractar l'ebola a par-

tir de sang de do-
nants curats a Libe-
ria. La companyia va
explicar que ha des-
tinat 60,2 milions
d'euros a inversions
productives el pri-
mer trimestre i que,
malgrat 'expansié
de la pandémia als
Estats Units, manté
operatius els seus
centres de donacié
de plasma, els com-
plexos industrialsila
sevaxarxaindustrial.

Els projectes con-

és habitual als cen-
tres de transfusio,
bancs de sangs i cen-
tres de donacid de plasma de tot
el moén perqué, a més d'una alta
sensibilitat analitica, s'adapta a
grans volums de mostres de ma-
nera automatitzada. La firma
preveu que els primers lots
d’aquests tests estiguin a punt a
comengaments de maig. Va indi-
car en un comunicat que fa “tots
els esforgos necessaris per po-
sar-los al servei de les autoritats

sanitaries”,

La firma també preveu tenir
disponible a mitjans de juliol un
tractament contra la Covid-19:
una immunoglobulina hiperim-
mune contra el SARS-CoV-2, el
patogen que provoca la malaltia.

El grup catala, en collabora-
cid amb les autoritats sanitaries
dels EUA (la Food and Drug Ad-
ministration o FDA), al marg va

Un técnic al laboratori Grifols de Pavets del Vallés

Lacompanyias’ha
bolcat acombatre el
coronavirusicollabora
amb els governs
d’Espanyaoels EUA

producte té un efecte immuno-
modulador i antiinflamatori.

El grup, que és el tercer pro-
ductor mundial de medicaments
plasmatics, també treballa amb
les autoritats sanitaries dels Es-
tats Units, Espanya i Alemanya
per utilitzar les transfusions di-
rectes de plasma de pacients re-
cuperats com a tractament con-
tra la malaltia.

Dins la seva estratégia contra

w tralaCovid-19ilare-
curréncia de la seva
activitat davant la

pandeémia han fet que Grifols si-

gui una de les companyia que
s’ha comportat més bé alaborsa
aquest any, ja que fins i tot hain-
crementat el preu de I'accio.
L’empresa, a més, va explicar
ahir a la borsa que esta augmen-
tant els ingressos i beneficis, i les
seves accions han pujat un 6%.
Aixi, el grup controlat per la

familia Grifols va guanyar 186,4

milions - d’euros el primer tri-

mestre de I'any, un 63% més que

en el mateix periode del 2019, a

causa principalment d’'un im-

pacte positiu comptable de

I'operacié que ha fet amb la xi-

nesa Shanghai Raas (de 56,5 mi-

lions d’euros). Sense aquests re-

sultats extraordinaris, els seus

beneficis haurien crescut un 8%,

fins als 153,1 milions.e



