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[Aspirina pot reduir el risc
de tenir cancer defetge

Com meés temps se’n pren una dosi baixa, més benefici
|| S’han estudiat 50.275 pacients amb hepatitis viral cronica

AGENCIES

| MASSACHUSETTS | E] consum en
baixes dosis d’Aspirina pot aju-
dar areduir el risc de cancer de
fetge o la mortalitat relaciona-
da per malalties hepatiques,
segons un estudi dut a terme
per investigadors de I'Hospi-
tal General de Massachusetts,
als Estats Units, i que ha estat
publicat recentment al New
England Journal of Medicine.
“Les taxes de cancer de fetge
i de mortalitat per malaltia
hepatica augmenten a un rit-
me alarmant als Estats Units i
Europa. Malgrat aix0, no exis-
teixen tractaments establerts

per prevenir el desenvolupa-.

ment de cancer de fetge o per
reduir el risc de mort relacio-
nada amb aquest organ”, van
explicar els cientifics respon-
sables del treball. )

Per a l'analisi, els investiga-
dors van examinar informacié
de registres suecs sobre 50.275
adults que tenien hepatitis vi-
ral cronica, un tipus d’infec-

LES CLAUS |

P

Tractament .

H estudi podria obrir una por-
ta per al tractament per pre-
venir el desenvolupament de
cancer de fetge o per reduir el
risc de mort relacionada amb
aquest organ, amb una la ta-
xa de mortalitat que no para
d‘augmentar.

Resultats

0 Els experts de I'Hospital Ge-
neral de Massachusetts van
observar que aquells que havi-
en pres Aspirina tenien un 31
per cent menys de risc de de-
senvolupar aguest tumor.

ci6 hepatica causada pel virus
de I'hepatitis B o Ci que és el
factor de risc més comu per al
cancer de fetge.

Durant un seguiment de gai-
rebé vuit anys, el 4 per cent
dels pacients que van pren-

dre Aspirina en dosis baixes
(menys de 163 mg/dia), enfront
del 8,3 per cent dels que no van
consumir aquest medicament,
van desenvolupar cancer de
fetge. A més, els experts van
observar que aquells que ha-
vien pres Aspirina tenien un
31 per cent menys de risc de
desenvolupar aquest tumor.

Ara bé, 'estudi ha mostrat
que com més temps pren una
persona una dosi baixa d’As-
pirina, més gran és el benefici.
En comparacié amb I'ds a curt
termini (3 mesos a 1 any), el
risc de cancer de fetge va ser un
10 per cent més baix per cada
any o tres anys de consum, un
34 per cent més baix per 3-5
anysiun 43 per cent més baix
per 5 o més anys d’is.

Les morts relacionades amb
malalties hepatiques van do-
nar-se en I’11 per cent de les
persones que prenien Aspirina,
en comparacié amb el 17,9 per
cent dels que feia 10 anys-que
no en prenien.
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