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La pneumonia mata 2.000 nens cada
dia tot i que es pot prevenir i curar

Nou organitzacions mundials se citen a Barcelona per definir ara queé s’hi pot fer

. .ANA MACPHERSON
Barcelona-

Les nou entitats que pinten alguna
cosaenlasalutglobalilasevarela-
cié amb la-infantesa i la pobresa
s’han reunit a Barcelona per con-
cretar accions que trenquin lama-
lediccié de la pneumonia infantil.
Aquesta malaltia, gairebé sempre
provocada per pneumococs per
als quals hi ha vacuna i antibidtics
-si bé també la causen virus i
fongs—, cada dia provoca la mort
de més de 2.000 nens de menys de
5 anys. Una mort cada 39 segons.
Més de 800.000 I'any passat.

“Taquestaésunaliniavermella”,
afirma Angel Font, director d’in-
vestigacio de la Fundacid La Cai-
xa, Porganitzadora del forum dela
pneumonia que va comengcar ahir
a Barcelona amb ISGlobal, Save
the Children, Unicef, Every
Breath Counts, la Fundacié Bill 1
Melinda Gates, I'agencia dels Es-
tats Units Usaid, Unitaid i I'alianca
mundial de vacunes GAVL.

Les dades de la pneumonia al
mon son aclaparadores i absoluta-
ment incomprensibles des de la
realitat d’'un pais amb una sanitat
com l'espanyola. El director exe-
cutiu de Save the Children va
explicar que, si el seu fill es posa
malalt, en una hora Phauran ateés,
donatoxigenitractat amb antibio-
tics. A moltes altres parts del mén
aquesta actuacio és impossible; no
hi ha un professional a la vora, no
hi ha oxigen i no hi ha antibiotic:
suposa la mort per a un 4-5% dels
que arriben a I’hospital, “si és que
hi arriben”.

El forum convocat per La Caixa
vol acordar accions que trenquin
amb aquesta dinAmica que sempre
deixala pneumonia a la cua de les
prioritats en salut internacional.
“La prova és que és responsable
d’'un 15% de les morts infantils pe-
ro només se li dedica un 3% dels
fons d’investigacié”, adverteix
Quique Bassat, investigador i pe-
diatre d’'ISGlobal i president de la
trobada.

Laprimera acci6 d’aquestestres

L assisténcia contra la principal causa de mortalitat

infantil rep escassa ajuda

Comparacio dels ajuts internacionals per a I'assisténcia de la pneuménia
amb les d'altres infeccions mortals com el VIH i la malaria
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La pneumonia va causar la mort de 802.000 nens
menors de cinc anys el 2018
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jornades contra la passivitat és
presentar una vacuna pneumo-
coccica conjugada de I'Institut Se-
rum de I'fndia, que ha aconseguit
fer una vacuna que costa 6 dolars
cada dosi, en lloc dels més de 60
dolars que costa la dels altres dos
laboratoris tradicionals. Metges
sense Fronteres reclama que
aquesta s1gu1 la vacuna prioritaria
als organismes internacionals per

als paisos que no han pogut
engegar programes de vacunacio,
precisament, per lalt preu de les
altres.

En concret hi ha cinc paisos
molt afectats per aquesta mortali-
tat evitable: Nigéria, I'India, el Pa-
kistan, la Republica Democratica
del Congoi Etiopia. Perqueé el pro-
blema també s’acarnissa amb eco-

nomies de desenvolupament mit-

j4, com I'India. Alls on hi ha una
bossa de pobresa, aquesta malaltia
no s’atura. Del forum, en que parti-
cipen responsables de la sanitat
d’alguns d’aquests paisos, tamb en
sortiran noves formes per organit-
zar Vassisténcia sanitaria.

Falta de serveis sanitaris pro-
xims; faltade vacunes; faltade pro-
fessionals que puguin diagnosti-
car correctamenti assistir als nens
aquiels falta oxigen; falta d’antibi-
otics —eficacos i molt barats— per

combatre la infeccid, i habits con- -

traproduents, com ara cuinar amb
llenya dins les cases, sumat ala fal-
ta de formacio dels mateixos pares
sobre la gravetat d’aquesta tos i
aquesta febre, formen aquest coc-
tel letal per a tants nens.

D’aqui 10 anys podrien ser 9 mi-
lions de nens. Un canvi en inversi-

Els investigadors i

les entitats pressionen
perque s’utilitzi una
vacuna molt més
barata creada a I'India

ons i estratégia, creuen des del fo-
rum, podria reduir aquesta xifra
en 3,2 milions de nens. I, de passa-
da, es preveu un efecte domino
que reduiria 5,7 milions més de
morts infantils per altres malalties
relacionadesvinculadessobretota
la desnutricio.

Criden 'atenci6 al Govern espa-
nyol —el ministre de Sanitat, Salva-
dor Illa, va inaugurar ahir el fo-
rum- perqué no mantingui les re-
tallades. “No es va arribar mai a un
0,7% en ajuda al desenvolupa-
ment, pero abans de les retallades
estavem per sobre d'un 0,5%. I
d’allaens vam quedar en un 0,14%.
Nosaltres, Unicef a Espanya, de
110 milions d’ajuda en un any vam
passar a 1,7 milions”, recorda Car-
men Molina, directora de sensibi-
litzacié del comité espanyol. “Te-
nim una responsabilitat -moral”,

_resumeix Quique Bassat.e

El pulm6

autorepara

els danys del
tabac en
deixar-lo

CRISTINA SAEZ Barcelona

Abandonar el consum de tabac
a qualsevol edat resulta benefi-

. cios per a lasalut, ja que no no-

més disminueix 'acumulaci6
de danys a FADN sin6 que, a
meés, segons un estudi del Well-
come Sanger Instituteidel Uni-
versity College London (UCL),
desperta un grup de céllules,
fins ara desconegudes, que
semblaque exerceixen un efec-
te protector contra el cancer .

Aquestes cel-lules, que no
han estat danyades per l'expo-
sicio al tabac, podrien encarre-
gar-se de regenerar parcial-
ment els pulmons, cosa que po-
dria ajudar a explicar per qué
abandonar aquest habit redu-
eix el risc de desenvolupar un
tumor pulmonar.

En un estudi que es publica a
Nature, els investigadors brita-
nics apunten que el risc dels ex-
fumadors de tenir tumors es re-
dueix en comparacié amb el
que tenen els fumadors. I que
aquesta reduccié del risc és
directament proporcional al
temps que faci que no es fuma;
és a dir, com més anys sense ta-
bac, la probabilitat de desenvo-
lupar un tumor és molt inferior.

Aquest descobriment, tenint
en compte que el de pulméésla
primera causa de mort per can-
cer al mon i que 'Organitzacié
Mundial de la Salut (OMS) esti-
ma que 1,8 milions de persones
moren a 'any per aquesta ma-
laltia, fa llum-sobre la biologia
d’aquest tipus de tumors i obre
la porta que, en un futur, es
puguin desenvolupar maneres
per potenciar aquesta poblaci6
de cel'lules amb capacitat pro-
tectoraals exfumadors.

Malgrat que no tot fumador
desenvolupa cancer de pulmd,
entre un 80% i un 90% dels tu-
mors pulmonars estan causats
pel tabaciel seurisc és finsa 30
vegades superior.e




